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两名医学生跪地救人无效“遭恶评”：为何有些质疑者就想搞事情？

有媒体报道，8月 14日晚，一位中年男
子在湖南常德火车站内突发疾病倒地，正打
算前往成都参加考试的两名女医学生，立即
对其进行心肺复苏和人工呼吸。可遗憾的
是，倒地男子经抢救无效不幸离世。事发
后，“抢救视频”被“不明真相者”肆意传播，
并进行消费性“恶评”。

据悉，两名医学生是成都中医药大学的
研究生，有临床抢救经验。与此同时，逝者
的家属也在事后跟两名女生当面致谢，并表
示：“虽然人走了，但必须要感恩”。坦白讲，
以“公共互助”的尺度审视，这应该算是较为
令人舒适的结局。

但是，即便如此，“不明真相者”还是提
出让人无法接受的质疑：其一，他（她）们认
为两名女生“技术不行”才导致倒地者不幸

离世，所以逝者家属应该索赔；其二，以“抢
救无效”为由头，认为两名女生在“作秀”，并
笃定现在的大学生多是“废材”。

可事实上，对于突发病人的抢救，很大
程度上并不一定取决于医生的技术，更多还
与病人的身体条件有关。尤其，在医疗条件
不完备的手术室之外，抢救的成功与否，确
实存在运气的问题。当然，之所以这样去看
待抢救行为，就在于我们更希望让“公共互
助”成为一种舆论共识，而非总是借助可能
存在的逻辑，去挖掘犄角旮旯的偏见。

要知道，两名女生的初衷是为救人，而
且在那种紧急情况下，抢救的最佳时机就是
病人倒地后的几分钟，这种情况下“只能是
谁懂谁上”，要不然抢救成功的概率更小。
并且，从两名女生离开时不停地抹泪，也足

以实证她们跟“作秀”无关。
对于这些再简单不过的道理，想必，“不

明真相者”就算不在现场，也是可以想通
的。毕竟，这些都是众所周知的常识。于此
而言，“不明真相者”是真的不明真相吗？还
是就想“搞事情儿”，这着实值得追问和玩
味。因为，对于“公共互助”的舆论场来讲，
从来就是一团乱麻。

说实话，在我们的现实互助图鉴中，“助
人者弱势”的氛围一直都存在，较为常见的
是“扶人被讹诈”，较为隐蔽的是“完美助人
者”的诅咒。这导致，要想救助别人，就好像
必须先得学会保护自己，要不然自己也会被
卷进去，难以全身而退。

就如逝者家属接受媒体采访时所言：如
若这样“恶评”，今后遇到困难，就没有人去
伸手了。这样的逻辑，本来应该是共识层面
的存在。但是，真要是回到现实里，却成为

“不一定”的诅咒。因为，有人调侃：逝者家
属会把两名女子告上法庭，原因是没有行医
资格证。

从某种意义上而言，这样的剧情式调
侃，正是对“助人者弱势”最应景的讽刺。可
是，我们转念一想，就算真的有这样的“烂家
属”存在，难道他（她）们就真的会得逞吗？
在基本的良知拷问中，难道烂人真能横行
吗？这着实值得深思。

与此同时，“一代不如一代”和“垮掉的
大学生”的偏见，也是“不明真相者”质疑和
抹黑年轻人的主要逻辑。可事实上，任何时
代都有垮掉的人，任何时代都有非常的担当
者，甚至，从人类文明的演进史来看，总体上
还是一代比一代强的。

罗素先生曾说：真正的幸福来自于建设

性的工作。言外之意，人能从偏见中得到快
乐，但这种快乐不能和建设带来的快乐相
比，只有建设的快乐才能无穷无尽，而偏见
本身终究则有它的极限。偏见狂和自恋狂
都不能带来幸福。

所以，对于习惯性偏见者来讲，肆意去
标注正在发生的事情，只会离常识越来越
远，离幸福越来越远。与此同时，对于不少
国人来讲，貌似公共的责任感很弱，大家所
到之处，所谓的公利公德，都需要政府去管，
可政府往往又难以面面俱到，所以到处乱糟
糟，就成为现实图景。

另外，在社交媒体时代，情绪化表达背
后连着情绪化传播，而情绪化表达本身多是
反智的。于此，出现违背情理的言论也就不
足为奇。可很多时候，我们强调互联网不是

“法外之地”，也只能警告“不明真相者”最好
不要“乱说”。但是，当“不明真相者”只是表
达违背道德的言论时，好像我们也只能忍
着，毫无办法。

不过，这里边存在“度”的问题。在一定
程度上，只要是合情合理的质疑，其实也是
好事儿。但是，当所谓的质疑成为阻碍积极
行为的力量时，就应该重新定义所谓的质
疑。要不然，打着质疑的口号，到处掩埋积
极的行为，到最后只能自食恶果。

说实话，言论的逻辑变质，本质上是人
变质的征兆。那些“不明真相的质疑者”之
所以会牢牢抓住“不明真相”这个标签，就在
于“不明真相”的存在，会让他（她）们可进可
退。尤其在论断失误的时候，可以拿出来当

“保护伞”。不得不说，语言失去基本的常识
浸润，往往就意味着奸险当道。

父亲抱摔幼童致死：“母亲在旁拍摄”，为何这让人感到不寒而栗？
“父亲抱摔幼童致死”事件，因近距离视

角的视频流出，触发媒体舆论广泛关注。虽
然，就警方的初步通报来看，这是因“抚养问
题”触发的悲剧。但是，回到基本的道德伦
理上，“父亲摔死儿子”，“母亲在旁拍摄”，这
总让人感到不寒而栗。

从某种层面上而言，如果不是近距离视
角的视频流出，就算最终证实“父亲摔死儿
子”的事实，那么舆论上也不会变得如此汹
涌。要知道，整个事件之所以会进入“二次
传播”的序列，就在于“近距离拍摄者”的行
为让人感到费解。

因为，在基本的共识里，只要“近距离拍
摄者”选择出手救人，被摔的幼童就有很大
可能幸存下来。所以，当事情没有被厘清
时，“近距离拍摄者”的身份就成为媒体舆论
追问的焦点。只是，令人感到残酷的是，当
地妇联证实，“近距离拍摄者”正是被摔幼童
的母亲。

坦白讲，即便“近距离拍摄者”不是幼童
的母亲，并且拍摄的目的也是为收集证据，
但是依旧难以回避道德层面的“冷漠原
罪”。只是，对于幼童的母亲来讲，显然就不
只是“冷漠原罪”的问题，她的冷酷无情，近
乎跟“摔死幼童的父亲”一样让人不可理解。

毕竟，作为幼童的母亲，她具有一定的
监护责任。可惜的是，从近距离视角的视频
来看，她全程都在拍摄，并且毫无死角。不
得不承认，她在一定程度上有“放任的嫌
疑”。不过，就在媒体舆论打算“生吞活剥”
这对万恶鸳鸯的时候，当地人又抛出“幼童
母亲患有精神疾病”的大料。

与此同时，相关部门也给出回应，称确
有这样的说法，但是还需要鉴定确认。到此

为止，“父亲抱摔幼童致死”事件，基本上就
已经形成案情闭环，接下来就是进一步深度
剖析的过程。不过，就媒体舆论的触手来
讲，可能更多还是会伸向幼童的母亲，即便
她不是直接的“凶手”。

对于这起“父亲抱摔幼童致死”事件而
言，虽然是因为“抚养问题”触发的恶果。但
是，就幼童父母的关系来讲，却可能是这场
悲剧的潜在原因。因为，在警方的通报中，
幼童的母亲被标注为幼童父亲的女友，也就
是并不是法定意义上的“夫妻关系”。

当然，我们并不是否定“非婚生子女”的
存在，而是作为基本的权利保障，“非婚生子
女”很容易受到不公对待。所以，对于女性
来讲，如果没有进入法定婚姻序列的打算，
最好不要贸然的把孩子生下来。要不然，非
但自己的权利得不到保障，孩子的权利更是
会受到侵蚀。

因为，就国内的“非婚生子女”处境而
言，虽然法理意义上无差别，但是在世俗的
道德中，却总是不受待见。这就导致，如果

“非婚生子女”父母的经济条件差，孩子的童
年就很难得到确切的保障。尤其，作为孩子
的母亲来讲，如果自己没把握带好孩子，就
更不能把孩子生下来，因为提裤子跑路的男
人实在太多了。

另外，幼童的母亲如果存在精神疾病，
那么她的近距离拍摄还能被一定程度的“理
解”。可如果幼童的母亲不存在精神疾病，
那么幼童的死，他（她）们两个都需要承担一
定的责任，只不过是多少的问题。毕竟，对
于死去的孩子来讲，他（她）们都是罪人。

事实上，就“幼童母亲是拍摄者”的事实
来讲，其实也不是绝对不可解释的事情。我

们甚至可以理解，当地人之所以抛出“幼童
母亲患有精神疾病”的大料，很大程度上带
有一定的臆断。因为精神疾病是个模糊的
概念，有病不代表失去基本的意识。

甚至，我们反过来想，她既然可以无死
角地记录下自己男友的摔子行为，就说明她
是有基本意识的。所以，在警方没有下最终
的结论时，我们既不排除万恶鸳鸯的存在，
也不排除精神疾病的存在。因为，就常识的
逻辑来看，都能讲得通。只是，道德伦理上
会显得有些不堪罢了。

与此同时，有不少人强调涉事男子是
“酒后”摔子，所以会存在量刑上的异议。只
是，“酒后”就一定意味着行为和认知的分离
吗？要知道，既然能把“抚养问题”和“摔孩
子”关联在一起，就说明在基本的意识里，是

知道问题的症结在哪里的，只不过解决问题
的方式有些极端而已。

说实话，在“非婚生子女”的抚养问题上
存在异议，基本上都是男方不负责任的结
果。因为，在他基本的摔子逻辑里，我们能
清晰地看到“孩子是麻烦的底色”。于是，以
摔死孩子的方式，进行发泄，进行解决问题
就成为这场悲剧的主要驱动力。

只是，无论怎样，这对万恶鸳鸯总归是
冲动了。不管是借着酒劲儿，还是本来就焦
灼到极点，他（她）们终究还是没有找到最好
的方式。很多时候就是这样，人性的左和
右，往往就是人间和地狱的区别。虽然，人
们总说要讲人性，可事实上，对于无法和解
的是非恩怨，往往人性之恶总是会最先被激
发。想必，这对万恶鸳鸯也不例外。

从哄睡视频到睡眠经济，睡不着到底有多贵？
哄睡视频从开始到现在的爆红，已经分

化出多形式多风格的内容模式了。比如既
有既有做纸板敲击的，也有弄叠毛巾、木块
摩擦、燃烧蜡烛、雕肥皂，还有传统的耳搔、
咀嚼。事实上，这种具有“消磨意志力”达到
催眠功效的视频，并非是当今年轻人的产
物。

其实早在1987年也就是彩色电影（首部
为 1953年）诞生后的 50年后就有人拍了一
部现在看来一样无聊的电影《治疗失眠》
（The Cure for insomnia）。这部全长 87小时
的电影，全程的内容就是一个人在那里朗读
长达4080页纸的诗歌！！！是的，这就是催眠
视频的雏形。

直到如今，年轻人又搞出了“ASMR”。
但与催眠视频一样，这种被誉为“颅内高潮”

“大脑按摩”的玩法，其实也仅仅整个睡眠经
济中很小很小很小的一环。这个仅会发生
在深夜的经济，市场规模究竟有多大
呢？——答案是，千亿规模。

真的，你不犯困的样子，确实很“贵”！
这样大的市场自然吸引到好多巨头，从床垫
到安神奶，再到催眠故事和音乐，一时间，全
世界似乎都在为你的失眠“着急”。他们担
心你睡不好，担心你睡太浅，担心你入睡困
难，担心你……而他们的这类担心，才积少
成多地汇聚出这么宏大规模的睡眠经济市
场。

所以如今，只要你愿意付钱，就能让不
但你睡得快，还能睡得很美。而这曾经众多
科幻片中出现的情景，居然逐渐成为越来越
多人生活中的现实。越来越多的年轻人，因
为物理下班后，依然需要熬夜到凌晨才能精
神下班的生活，搞到大脑深夜无法停止思
考。

高度碎片化的管理和工作方式，时常打
断你的生活节奏，让你变得越来越情绪化。
为了争取属于自己的时间，开始“报复性熬
夜”，最后患上“睡前拖延症”。失眠变得家
常便饭，自然身体、精神的困苦就需要消费
来弥补。

据一份来自阿里巴巴的“夜经济”报告

显示，21点后才是淘宝成交的最高峰，而且
其比例占全天消费的45%左右！！！甚至，在
23点到凌晨3点的深夜，还有好几万人在天
猫上“熬最晚的夜，买最贵的眼霜”。

这些浩浩荡荡的熬夜大军，不仅没有减
少的趋势，还在以极高速度增加着。他们创
造出了前所未有的经济市场，吸引着源源不
断的商家、消费者，甚至主播入局。但不知
道为何，当我看到这个蓬勃发展的市场时，
却感到一些不安。

真心希望，未来的睡眠经济逐渐变为
“睡前经济”或者是“入眠经济”，而不是单纯
地再度消费我们的失眠！

（科技新发现 康斯坦丁/文）


