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传华美酒欣赏系列

智利作为南美洲第二大产酒国，绝不
是葡萄酒行业的新秀，其葡萄种植起源于
十六世纪，与许多南美国家一样，由西班
牙航海者引入智利，大约在 1551年西班
牙人种下了智利的第一株葡萄，随后在
1555年智利的第一桶葡萄酒诞生。到十九
世纪初期智利独立之后，富有的旅行者登
上了去往欧洲的远洋轮船，法国成为最受
欢迎的旅行地，由于对法国文化的热衷，
智利从建筑、艺术、美食、穿着等各方面
开始效仿法国，追求新兴生活潮流的人们
也开始渴望享受法国葡萄品种酿制出来的
美酒，开始从法国引种大量葡萄品种，并
邀请了许多法国葡萄酒酿酒师来当地指
导，以不断提高葡萄酒的品质。十九世纪
中期，新型葡萄园及欧洲最新的酿酒技术
将智利的葡萄酒品质推向了一个新高潮，
确立了智利高质量葡萄酒的工业化基础。

俗话说：七分葡萄，三分酿制，葡萄
酒的特点绝大程度取决于葡萄，智利得天
独厚的地理环境以及适宜的地中海型气候
为葡萄种植提供了有利的条件。它的太平
洋沿岸超过二千五百英里，而国土的平均
宽度只有大约一百零九英里。其气候差异
巨大，从北部的类似沙漠气候到南部的冰
川气候不一而足。在国土中部距离首都圣
地亚哥几百英里的范围之内，其类似地中
海型气候十分适合酿酒葡萄的生长，这里
昼夜温差大，而且还有从大洋吹来的海
风。壮丽的安第斯山脉白雪覆顶，最高峰
超过一万三千英尺，它是世界上最长的山
脉之一，穿越七个国家，总长超过四千英
里。它既是智利引以为荣的美景，也是其
葡萄园主要的灌溉水源。

智利的葡萄酒产区由北向南分别为利
马里谷产区(Limari Valley)、阿空加瓜谷

产区(Aconcagua Valley)、卡萨布兰卡谷
和 圣 安 东 尼 奥 谷 产 区 (Casablanca &
San Antonio Valleys)、 迈 坡 谷 产 区
(Maipo Valley)、拉佩尔谷产区 (Rapel
Valley)、库里科谷产区 (Curico Valley)、
莫莱谷产区(Maule Valley)、伊塔塔谷产
区(Itata Valley)、比奥比奥谷产区(Bio-
Bio Valley), 以 及 马 勒 科 谷 产 区
(Malleco Valley)等。

智利的白葡萄品种主要有长相思和霞
多丽等，红葡萄品种主要有赤霞珠、美
乐、佳美娜以及西拉等。近几十年来，有
许多国际知名的葡萄酒制造商投资智利，
包括来自法国、意大利、西班牙、美国和
挪威等地的企业，这些投资明显提高了智
利的葡萄酒质量和国际知名度。例如世界
著名的罗斯柴尔德(Rothschild)家族既拥有
法 国 波 尔 多 闻 名 天 下 的 拉 菲 酒 庄

(Chateau Lafite-Rothschild)和木桐酒庄
(Chateau Mouton Rothschild), 也投资
了智利的阿玛维瓦酒庄(Almaviva)和巴斯
克酒庄(Los Vascos)。

隋爱平医师在美国首都华盛顿市郊区
的马里兰州盖城行医，利用业余时间研究
葡萄酒。并创立传华酒业公司(英文名称
Seneca Creek Wines & Spirits,
Inc.) 推 广 葡 萄 酒 知 识 。 网 页 ： www.
chuanhuawines.com; 如果您有关于葡萄
酒的问题或心得，请直接联系隋爱平医
师。电子邮件：peterasui@yahoo.com. 如
果您有脸书（facebook） , 可在您的脸书
（facebook）中搜寻chwine一词就可看到隋
爱平医师的脸书。喜欢葡萄酒的朋友还可
以搜索公众号chuanhuajiuye添加关注，或
添加微信号：peter49247进行交流。

智利葡萄酒
■隋爱平医师
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澳大利亚研究发现海鲜体内普遍含有塑料，沙丁鱼含量最高
据福克斯新闻网报道，近期澳

大利亚一项研究称，所有的常见海
鲜体内均发现微塑料成分。沙丁
鱼含量最多，平均每只含有 2.9毫
克。

近期《科学》杂志发布的一项
调查显示，每年将会有2900万吨的
塑料废弃物进入海洋，相当于全世
界每米海岸线向海中排放110磅塑
料。2040年，海洋中的塑料废弃物
预计将增加两倍，最终总量可能达
到6亿吨，相当于300万头蓝鲸。

昆士兰大学研究员 Francisca
Ribeiro介绍，当各类海洋生物吃进
这些微塑料后，会不断在体内积
累，最后以海鲜食品的形式进入人
体。目前，海洋环境微塑料污染情
况很普遍，但其对海洋生物链的污
染程度还不清楚。

研究人员从一个海鲜市场采
购了大量海鲜，包括5只野生青蟹、
10只牡蛎、10只养殖虎虾、10只野
生鱿鱼和 10只野生沙丁鱼。然后
他们分析了五种不同的塑料在海
鲜体内的分布情况——这些塑料
通常用于包装，也是常见的海洋垃
圾。报告结果显示，每个测试样本
体内都有塑料。所有的样品中都
有聚氯乙烯，而浓度最高的是聚乙
烯，这是一种层压材料和薄膜成
分。

沙丁鱼样本中塑料含量最高
(2.9毫克)，鱿鱼样本中塑料含量最
低(0.04毫克)。螃蟹(0. 3毫克)位居
第二，其次是牡蛎(0.1毫克)和对虾
(0.07毫克)。考虑到人们的饮食习
惯，如果吃一次牡蛎或鱿鱼将会摄
入 0.7毫克的塑料，而吃沙丁鱼的

人会摄入30毫克的塑料。
Ribeiro说，人类摄入微塑料的

来源不限于海鲜，瓶装水、啤酒、海
盐和蜂蜜都可能摄入微塑料。通
过这项新的测试方法我们可以定
量体内的微塑料水平，判断微塑料
对人体的安全风险，到底多少微塑
料对人体有害，等等。

皮尤研究中心负责环境的副
总裁 Tom Dillon评价，解决海洋塑
料污染问题没有单一的办法，通过
快速、协调的行动，我们可以打破
塑料污染浪潮。使用其他材料替
代塑料，设计回收包装，促进回收
和减少塑料废物出口等措施，我们
可以减少浪费、改善健康状况。还
能够创造更多就业机会，为人类和
自然创造更清洁、更具复原力的环
境的未来。


