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爱心基金会衷心感谢来自美、中爱心人士与志愿者的无私捐助
和奉献支持。爱心基金会享有美国联邦政府 501(c)(3)免税和美国联
邦政府联合捐款（CFC # 10769）待遇，如您有意支持中国农村的爱
心助学和健康教育，中美文化交流和生态环保，以及可持续发展项
目等，爱心基金会将全力助您达成心愿。

如欲了解爱心基金会，
请浏览爱心网页: www.aixinfund.org
如欲联系爱心基金会，可Email: aixinfund@gmail.com
或Tel: (202)-321-8558, (301)-309-9421,
or (301)-762-5345,
您的善款支票可寄往：
AiXin Foundation, Inc.,
13621Valley Oak Circle,
Rockville, MD 20850

7月 4日凌晨 5时 15分，张桂
梅在一间学生宿舍中醒来。这是
一个十几平方米的房间，平时，她
和一名学生赵思翎（化名）住在这
里。

一睁开眼，张桂梅就感到全身
僵硬、头疼欲裂。她没敢发出声
音，用手示意宿管员过来，从床上
捞起她瘦骨嶙峋的身体。她穿着
一件十几块钱的土黄色外衣，黑色
裤子，十根手指的关节和手腕处贴
着膏药，痛苦地抱着额头。

张桂梅从来不用“贫困”二字
形容自己的学生，因为贫困也是一
种隐私。她叫她们“大山里的女孩
儿”。

“女孩子如果有文化，她可以
改变三代人。”张桂梅说。

“周扒皮”、“老大”、“张妈妈”
赵思翎是一个性格安静内向

的女孩。她出生在华坪县一个偏
僻的村落，11岁的弟弟在一次意外
中溺水身亡，父亲终日酗酒、打骂
母亲。

张桂梅知道这些情况时，赵思
翎已经试图自杀过好几次。她把
赵思翎的父母叫到办公室大骂了
一通，然后让女孩搬来跟自己睡一
间宿舍。丈夫早逝后，张桂梅未再
婚，无儿无女，每天住在学校，与学
生同吃同睡。

赵思翎想考到东三省的大
学。“我们那个村里，有很多像我一
样的同龄人，已经结婚、生小孩、干
农活了。只有靠学习、知识才能改
变命运。”

在这所女子高中，相继考出了
浙大、厦大、川大、武大等众多著名
高校的学生，2019年的一本（指全

国统考高校招生第一批次录取）上
线 率 是 40.67% ，本 科 上 线 率
82.37%，排名丽江市第一。

张桂梅既是后勤，也是保安。
她的脸色枯黄干瘦，眼角、额头和
腮帮布满皱纹，头发稀疏碎落，额
前的刘海遮盖着一个拇指大小的
肿瘤，由于长期病痛，身体几乎瘦
成了骨架，但说起话来却语速疾
厉、逻辑清晰又不失幽默。

每天起床后，她总是佝偻着身
子，双手扶着楼梯栏杆，费劲挪动
着关节变形的脚，负责照料她生活
的学校职工准时等在宿舍楼下，骑
着摩托车载她去教学楼。趁着学
生没起床，张桂梅摸黑一个个打开
教学楼的灯。

凌晨5时30分，天空露出一丝
曙光。张桂梅提着喇叭来到教学
楼的三楼，“姑娘们，起床了！”楼下
已经有零星的学生揉着眼穿行，她
催促道，“傻丫头，快点呗！”涌入教
学楼的学生越来越多，她提高了声
音，“ 时间快到了，迟到了的扫球场
去！”

20分钟后，等到每间教室传来
了读书声，张桂梅再把整座教学楼
的灯一个个关掉，查一遍早课。

早上6点40分，张桂梅回到校
长办公室，手上提着从各个教室搜
罗的垃圾，用黄色塑料袋装着，堆
放在地上。儿童福利院的人员每
天定时来取，能卖十几块钱。他们
同时也给张桂梅送来早饭，一碗绿
豆粥和两个包子。

这是张桂梅难得的清闲时
刻。她办公室墙上挂着装裱仔细
的书法，“天下为公，为天下母；赤
子好学，女子好学。”

伴着这顿早饭，张桂梅吞下了
12种药物，包括颈痛片、骨疏康胶
囊、风湿定胶囊、六味地黄丸等。
对她来说，进食是为了吃药。这些
药物更多是为了止疼。手上的止
疼膏药一天能用掉2盒，为了省钱，
她只好白天贴，晚上不贴。胳膊上
一个拳头大小的肿瘤只能强忍着，
脚上、背上就抹痛风型凝胶。

在学生面前，她小心地隐藏起
重疾缠身的一面。她依旧是那个
凌厉、蛮横的老太太，学生们叫她

“周扒皮”、“大魔头”，也有人喊她
“老大”、“张妈妈”。

“我想让山里的孩子也能走进
最好的学校。”张桂梅说。当问她，
那您要付出的是什么？她的泪直
直地掉下来，“我们几乎付出的是
生命。”

“我有一个梦想”
1996年，丈夫因病去世。张桂

梅申请外调，独自一人来到金沙江
畔深度贫困的华坪县，担任民族中
学教师。

彼时，民族中学贫困生多，许
多女生中途辍学。张桂梅跑去家
访，发现自己的学生已经被嫁走
了。她拿出全部工资，交了她们的
书费，又把女孩们领回了课堂。

2001年，张桂梅开始兼任县儿
童福利院的院长，建院第一天收了
36个孤儿。“把这些地方从穷坑里
拔出来我是做不到了，那些大山深
处的可怜女孩，我只想着能救一个
算一个。”

时任县教育局副局长的杨文
华回忆，2003年，张桂梅向他提出，
想办一所全免费的女子高中，解决
低素质的母亲、低素质孩子的恶性

循环。杨文华觉得，她的想法很幼
稚，“办一所学校太难了，钱少了根
本不行，我劝她还是放弃吧。”

后来，在一次县委组织的论证
会上，所有专家都对此投了反对
票。一是办女子高中，与时代相
悖；其次是全免费的高中投入太
大，县里不具备财政条件。

张桂梅没死心。她带着劳模
证书等获奖材料，到昆明的街上募
捐。很多人以为她是骗子，向她吐
口水，放狗咬她。有一次她在一家
单位门口靠墙睡着了，被叫醒后，
面前站着省妇联主席，给她拨了 2
万元。

2007年，张桂梅作为丽江市两
名十七大代表之一，到北京参会。
她破了两个洞的牛仔裤引起记者
的注意，随后，对她的访谈节目《我

有一个梦想》在电视上热播。女高
的项目也最终启动，由于资金筹措
困难，前后持续了 7年，直到 2015
年才最终落成。

女高的一名教师罗梦华回忆，
当时的条件极其艰苦，两个大教室
各放几张床，10个男老师住一间，
11个女老师住另一间，学生们住在
二楼，宿舍也是教室改造的。晚上
学生上厕所，就由一名女老师和一
名男老师陪同，到旁边的民族中学
去上。由于招生来者不拒，学生的
基础很差，数学考 9分，一道题讲 8
遍，学生还是听不懂。“老师看不到
前途，学生看不到希望。”但她还是
有个梦想，总有一天不但要让穷苦
的女孩们全部考上重点大学，还要
培育出清华、北大的学生。

（未完待续）

63岁女校长
与大山里女孩们的高考季节（一）

转自：新京报 编辑：爱心志愿者

后记：

编者按：63岁的张桂梅是丽江市华坪县女子高级中学的校长，兼任华坪县儿童福利院院长。华坪女高
是全国第一所全免费的公办女子高中，建校 12年来，已经有 1645名女孩考上了大学。她以一己之力撑起很
多大山中的女孩通过高考、走向世界。本周爱心专栏将为您介绍女校长张桂梅和她的大山女孩们的故事。
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