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新冠疫情在全球多点暴发，
人们期待安全有效的新冠病毒疫
苗。最近一段时间，多个国家的
新冠病毒疫苗研发取得进展，在
有关医学期刊上密集发布了疫苗
的临床试验数据。中国、英国、俄
罗斯、美国等国研制的新冠疫苗
取得一定进展。不过这些候选疫
苗都还需要进一步临床试验的验
证，全球疫苗研发仍是“革命尚未
成功，同志仍须努力”。

世卫组织7月20日更新的数据显
示，目前全球至少有24种新冠病毒疫
苗已进入临床研究阶段，另有 142种
候选疫苗处于临床前研究阶段。

中国研究团队 20日在英国医学
期刊《柳叶刀》发表论文说，他们对一
种新冠病毒疫苗开展了 2期临床试
验，结果显示这种疫苗是安全的，并能
诱导人体产生免疫应答。相关试验评
估了一种腺病毒载体重组新冠病毒疫
苗。团队目前正在开展 3期临床试
验。

英国牛津大学团队同日也在《柳
叶刀》发表论文说，他们开展的新冠病
毒疫苗临床试验取得初步成果，疫苗
能诱导人体免疫系统出现较强免疫应
答，并且不会引起严重副作用。团队
目前正在英国、巴西和南非开展更大
规模的疫苗临床试验。

俄罗斯研制的一种新冠疫苗6月
启动 1期临床试验。有一批受试者 7
月20日出院，他们均感觉良好。“加马
列亚”流行病与微生物学国家研究中
心主任金茨堡说，如果 2期、3期临床
试验顺利，首批俄制新冠疫苗有望于
今年秋季投产。

美国《新英格兰医学杂志》7月14
日发布的一项研究显示，在美国开展
临床试验的新冠疫苗mRNA-1273激
发了人体对新冠病毒的免疫反应，且
未报告严重不良反应。这款疫苗由美
国国家过敏症和传染病研究所与莫德
纳公司合作研发，是一种信使核糖核
酸（mRNA）疫苗，可针对病毒的刺突
蛋白发挥作用。莫德纳公司将于7月
27日启动 3期随机双盲对照临床试
验。

此外，德国、澳大利亚、泰国等国
家也正在抓紧时间研制新冠疫苗。

英美等国近期新冠病毒疫苗临床试
验进展顺利，但一些药企出于疫苗功效
考虑，选择试验一人接种两剂而非一剂
疫苗。不少人担忧，全球数以亿计民众
如果每人需接种两剂新冠疫苗，可能导
致疫苗供应变得更加困难。

美国彭博新闻社报道，从功效看，两
剂疫苗可能优于单剂，但这可能导致为
全球民众提供免疫的努力复杂化。在疫
情期间，大规模生产并保证有需求民众
每人分得一剂疫苗已是“巨大挑战”，“一
人两剂”会让制造和物流工作更加复杂。

如果疫苗功效真如部分专家所言会
逐步减退、民众因而需要多次接种，挑战
会更加艰巨。美国疫苗专家、圣路易斯
华盛顿大学副校长迈克尔·金奇说：“随
着我们的期待从‘是否有疫苗’转向‘如
何用疫苗’，物流绝对将成为最重要议
题。”

眼下在新冠疫苗研发佼佼者中，仅
中国研究团队在2期临床试验采取单剂
疫苗方案，阿斯利康、莫德纳和辉瑞都试
验两剂疫苗方案，且前两家药企已表示
终期临床试验仍将采取两剂方案。

美国杜克大学人类疫苗研究所免疫
学家托尼·穆迪指出，几乎所有标准疫苗
都采用多剂方案，“我们都致力于找到更
优疫苗，但很快找到有效产品是首要任
务”。

当前，全球有数百个科研团队在不
同技术路线上加速推进新冠疫苗的研发
工作，年底前有望出现有效候选疫苗。
然而，疫苗引发的抗体水平能够维持多
久、病毒如果变异如何应对、疫苗产能
是否跟得上，这些都是待解课题。因
此，对疫苗研发前景还需理性看待。

疫苗研究十分复杂，许多前期研发
顺利的疫苗最后未能成功面世。之前由
冠状病毒引发的严重急性呼吸综合征
（SARS） 和中东呼吸综合征 （MERS）
疫情，至今也没有相应疫苗获批上市。
随着研究的推进，现在的一些候选疫苗
可能会因各种问题而被放弃。

与通常的疫苗研发相比，新冠疫苗
的研发可以说是处在“快车道”上，因
为各国都出台了加速研发的措施。但疫
苗研发不是国别竞赛，国际合作对于取
得最终胜利至关重要。

美国加利福尼亚大学圣迭戈分校传
染病系主任罗伯特·斯库利说，跨国、
跨公司合作以及科研机构之间的协同合
作，对于验证不同疫苗在临床试验中激
发人体免疫的效果非常关键。

面对全球需求，疫苗成功研制出来
后还将面临加大生产规模、保证运输、
确保公平等一系列问题，这都需要国际
社会团结互助，深入合作。

多国密集发布
临床试验数据

药企推两剂疫苗
提功效或影响供应

研发不是国别竞赛
国际合作至关重要

新冠疫苗问世还有多远

美国总统唐纳德·特朗普20日宣布将
恢复出席白宫例行记者会、通报美国新冠
疫情最新进展，提及“佛罗里达、得克萨
斯等州病例激增”。

特朗普20日在白宫椭圆形办公室告诉
媒体记者，可能于当地时间21日下午5时
召开记者会通报新冠疫情。美国《国会
山》日报报道，这将是特朗普 4月底以来
首次出席疫情通报记者会。

特朗普暗示，这场记者会重点是新冠
疫苗和药物研发，可能邀请参与疫苗研发
的企业高层人士。特朗普说：“这是向公
众通报疫苗及疗法研发进展的好方式。”

美联社报道，多名白宫顾问说，例行
记者会今后召开的形式、场地和频次还没

有最终确定。特朗普是否会在记者会上回
答提问，副总统迈克·彭斯、白宫冠状病
毒应对工作组专家成员安东尼·福奇等人
是否会共同亮相同样不得而知。

特朗普 3月和 4月主持白宫例行记者
会，通报政府应对疫情状况，但在问答环
节有时批评州政府做法，有时与记者争
论。他 4月底在一次记者会上“即兴”提
议医学界研究给患者体内“注射消毒剂”
以清除新冠病毒的可能性，引发舆论批
评。随后他不再出席记者会。

上月起，美国多地新冠病例激增，彭
斯和白宫抗疫工作组成员开过几次记者
会。美国迄今累计大约 370万人确诊感染
新冠病毒，病亡者逾14万。

特朗普20日在社交媒体推特发布一张
自己戴口罩的照片，说主持记者会曾让他
收获极大关注：“我们开过非常成功的记
者会。我主持的，很多人收看。人数创纪
录。”

特朗普因取消疫情通报记者会招致负
面评价。近期多项民意调查显示，他的支
持率明显下滑，主要原因是越来越多选民
不满政府抗疫表现。美国广播公司新闻部
和《华盛顿邮报》17日发布联合民调结果
显示，38%调查对象支持特朗普的疫情应
对举措，低于 5 月底的 46%和 3 月底的
51%。

特朗普“重启”疫情通报记者会

受新冠疫情影响而实行远
程办公 4个多月的纽约联合国
总部 20日进入重启第一阶段。
按规定，该阶段每天进入总部大
楼人数不能超过400人。

联合国秘书长发言人迪雅
里克当天在例行记者会上说，在
此前的重启零阶段，每天约有
200至 300人进入大楼，主要包
括安全、维护和清洁人员及其他
联合国工作人员、一些国家的外
交官。进入第一阶段后，人数上
限为 400人，约为正常工作日在
楼内办公人数的 10%。绝大部
分工作人员仍将远程办公。

纽约联合国总部
进入重启第一阶段

诺贝尔基金会首席执行官
拉尔斯·海肯斯滕21日表示，今
年10月将照常宣布诺贝尔奖各
奖项名单，但受新冠疫情影响，
今年12月将不再举办一年一度
的诺贝尔奖颁奖晚宴。

海肯斯滕当天在接受瑞典
《每日新闻报》采访时表示，由
于新冠疫情在全球蔓延，原定
于 12月 10日举行的颁奖典礼
和晚宴等庆祝活动将受到严重
影响，其中计划在斯德哥尔摩
市政厅举办的晚宴将取消，音
乐会等活动可能将在无现场观
众的情况下举办。

海肯斯滕解释晚宴取消的
原因时说，目前全球疫情现状
不容乐观，不适合大规模、近距
离人群聚集，且难以确定获奖
者能否像往年一样亲自抵达瑞
典领奖。

诺贝尔奖颁奖晚宴
因新冠疫情取消

印度首都抗体检测
四分之一样本阳性

印度卫生和家庭福利部
21日发表声明说，近日一项针
对新冠病毒的血清抗体检测
显示，首都新德里地区接受检
测者中近四分之一的人结果
呈阳性，其中许多人可能曾是
无症状感染者。

声明说，印度国家疾病控
制中心与新德里市政府于 6
月 27日至 7月 10日合作进行
了这项血清抗体检测。研究
人员共收集了 21387 个血清
样本进行检测，结果显示新冠
病 毒 抗 体 阳 性 检 出 率 为
23.48%。抗体检测的主要作
用是确认被检测者是否曾经
感染病毒。

日本神奈川县横须贺市20
日晚宣布，横须贺美军基地出
现 1例确诊病例。这是驻日美
军向日本外务省通报的。这名
患者 19日经由羽田机场入境，
在入境接受PCR检测后结果尚
未出来之前，搭乘美军车辆离
开机场前往横须贺。

驻日美军司令部 20 日起
开始在网站上公开驻日美军感
染情况。目前该网站公布的数
据截至 7月 16日，显示驻日美
军 10个基地共有新冠确诊病
例140例。

驻日美军网上公开
10个基地感染情况


