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20日西甲收官战，贝尔和 J罗
未能进入皇马大名单，主帅齐达
内压根不给他俩告别赛的机会。

“所有人都知道哈梅斯的立场（J
罗拒绝出场），贝尔不出场是我做
的决定。”这就是齐祖，在本赛季
抛弃两位大牌的情况下，他仍然
打出了一手好牌，让质疑者无话
可说。

上周五，皇马在西甲第 37轮
击败维拉利尔，提前一轮夺得队
史第 34个西甲冠军。夺冠之夜，
齐达内被皇马众将高高抛起。在
全队疯狂庆祝之余，镜头捕捉到

“齐祖”与助教交流时眼含热泪。
时隔3年，帮助皇马再次称霸

西甲的齐达内，依旧是那个“玄学
大师”。在执教皇马 209 场比赛
后，他为“白衣军团”赢得了 11个
冠军，平均19场就能斩获1冠。

二次上任
收拾烂摊子 逆境中改命
2018年带领皇马完成前所未

有的欧冠3连冠霸业之后，齐达内
辞去主帅职务，随后C罗出走，皇
马失去了最强大稳定的火力点，
再加上 3连冠后功勋球员动力缺
失和身体能力下滑，皇马经历了
前所未有的动荡。

那之后，皇马在9个月里换了
两个教练，一周之内 3线争冠出
局。更衣室无人掌控、队内无主
心骨、锋线火力严重不足……一
时间那支曾经所向披靡的“银河
战舰”从巅峰跌入谷底。

2019年 3月，时隔 285天，皇
马重新请回功勋主帅齐达内，并

与其签了3年合同，这是齐达内第
二次为皇马“救火”。与以往不
同，他面对的是一支没有C罗的白
衣军团。

2016年1月入主伯纳乌时，作
为执教五大联赛的“菜鸟”，齐达
内遭遇了颇多非议；此次“二进
宫”执教陷入低潮的老东家，同样
不被外界看好。大牌云集的更衣
室、挑剔的媒体、苛刻的球迷……
想想过去安切洛蒂、贝尼特斯、佩
莱等世界名帅在皇马举步维艰，
执教西甲顶级豪门的压力可想而
知。

对一支陷入困境的豪门球
队，重塑之路必然布满荆棘。
2019年巴萨火力全开，全年 28个
主场不败，并在西甲卫冕，拿到队
史第26个顶级联赛冠军。而另一
边的皇马只能卧薪尝胆，为日后
重回巅峰蓄力。

本赛季开局皇马同样遭遇了
不少危机。6000万欧元引进的约
维奇扶不上墙，“亿元先生”阿扎
尔陷入伤病魔咒，皇马在联赛中
频频丢分，甚至被保级球队逼
平。而另一边的死对头巴萨却在
新帅带领下顺风顺水，还夺走了
皇马好不容易抢到的积分头名位
置。在欧冠淘汰赛中他们也不好
过，主场 1比 2不敌曼城，丢失了
主动权……看起来，皇马这赛季
又要空手而归了。

但齐达内就是齐达内，他在
二次上任后的下课危机中挺了过
来，在逆境中为自己和皇马改命，
而不是像两位前任洛佩特吉、索

拉里那样来去匆匆一地鸡毛。
沙场点兵
用防守打造新银河战舰
谁能想到，在3个月的联赛停

赛期后，皇马焕然一新，宛如一台
上了发条的得分机器。一口气豪
取西甲 10连胜，超越巴萨升至积
分榜首位，提前一轮西甲夺冠。
这一冠非同寻常，它代表了一个
新时代的到来，也代表着一支全
新的皇马诞生。这就是齐达内的
魔力。

早在球员时期，齐达内就以
领袖身份带领法国队勇夺世界杯
和欧洲杯，带领尤文图斯斩获各
大奖项。齐达内天生的领导才能
和对足球的深刻理解，让他得以
轻松驾驭大牌云集的皇马更衣
室。在执教中，齐达内不只是纸
上谈兵的说教，无论是带球、过
人、任意球，他均能亲自示范，这
是镇住C罗这种巨星球员的主因。

如今，皇马必须适应没有C罗
的战斗，齐达内需要队里的每一
个人，特别是在 32天 10战这种高
强度赛程考验下。同时，齐达内
也给予了球员们绝对的信任。“他
信任每位队员，很少有人这样
做。”队长拉莫斯在夺冠后说，“我
们希望他能在这里待很长时间，
他是独一无二的。我们始终感觉
受到了教练的保护，得到了适当
的重视。”

二次上任后，齐达内扶正曾
被索拉里废弃的旧将纳瓦斯、伊
斯科和马塞洛；成功激活了争议
人物库尔图瓦；在锋线略显乏力

时打造极其稳健且具备进球能力
的后防。前 37场比赛，皇马只丢
23球，在五大联赛中最少。联赛
复赛后的 10连胜中，有 6场零封，
皇马一共攻入 19球，中后场球员
贡献了9球。“他信任球员，球员也
信任他，这是成功的原因。”阿扎
尔认为，齐达内已是最好的教练
之一。

齐达内盘活了没有C罗的皇
马，单赛季 21名不同球员进球便
是最好的印证，他也因此创造了
一项新的西甲纪录。“皇马是一支
专注于进攻的球队，并且努力在
进攻和防守之间寻找平衡。”皇马
助教贝托尼指出，齐达内执教有
很强的灵活性，并且在不少比赛
中更强调防守，“齐达内的执教风
格坚定而勇敢，他会在情况允许
时调整阵型，不怕冒险。”

尚有恶战
先休四五天 再去想曼城
时间回溯至 2001年 7月，当

时皇马花费6450万美元从尤文图
斯重磅引进齐达内，后者成为当
时世界上身价最高的足球运动
员。

齐达内用表现证明配得上这
样的身价，他迅速成为皇马的核
心主力，并在 2002年欧冠决赛中
凭借一记“天外飞仙”，帮助球队
逆转夺冠。2006年，齐达内在皇
马退役，在最后的球员生涯中，他
的身体里流淌着白衣军团的血
液。

十年后的冬天，齐达内以主
教练的身份重返皇马。在质疑声

中，法国人用他的足球哲学打造
了属于自己的“超级帝国”。

在最初执教皇马的3年里，齐
达内率队夺得1个西甲、3个欧冠、
2个西班牙超级杯、2个欧洲超级
杯、2个世俱杯，共计 10个冠军奖
杯。算上本赛季的西甲冠军，在
齐达内带队的 3个完整赛季、2个
不完整赛季里，他带队踢了209场
比赛拿了 11座奖杯。也就是说，
皇马在他的治下，平均每 19场就
有一个冠军，这个成就无人比肩。

此外，齐祖是皇马建队以来
执教成绩第二好的教练，仅次于
斩获 14冠的米格尔·穆尼奥斯。
巧合的是，两人都曾效力于皇马。

如果说齐达内用欧冠 3连冠
证明了“天生的赢家”，那么他二
次上任，并在这个前所未有的赛
季，带领皇马实现对夙敌巴萨的
反超和压制，短短一年便让皇马
从低谷重回巅峰，齐达内再次升
华了自己的历史地位。“齐达内从
来都不缺少运气，但他绝不是一
个靠运气拿冠军的教练。”有球评
家如此评价。毕竟，在竞争激烈
的足球世界中，没有任何一个教
练能够依靠“运气”生存，而所谓

“玄学”也不过是外界的戏言。
在齐达内的打磨下，逐步摆

脱C罗阴影的皇马还能走多远？8
月7日欧冠1/8决赛次回合客场对
阵曼城，“银河战舰”能否翻盘？
齐祖在昨天赛后又玩起了玄学，

“我们现在需要休息并思考如何
恢复体力，四五天后再回来考虑
与曼城的欧冠吧。”

“齐祖”执教皇马冠军数
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用自己喜欢的方式接连击败
利物浦和曼城，这应该是阿森纳
本赛季最感到欣喜的事情。三天
前他们在英超联赛中 2:1力克本
赛季新科冠军利物浦，19日凌晨，
他们又在足总杯半决赛中 2:0战
胜曼城。尽管阿森纳目前排在联
赛第十位，基本上与下赛季的欧
战席位无缘，但是如果最终如愿
获得足总杯冠军，还是可以获得
一张欧联杯的门票。危机四伏的

“枪手”，赢得了本赛季最关键的
一场比赛，而下个赛季该怎么样，
谁的心里都没数。

奥巴梅扬的逆袭
本场足总杯半决赛阿森纳与

曼城的比赛，对双方来说都是至
关重要的。阿森纳本赛季一路沉
沦，目前仅排联赛第十，他们急需
一个足总杯冠军来确保自己的欧
战席位。而曼城本赛季尽管已经

获得了社区盾杯冠军和联赛杯冠
军，但是依旧没有一个像样的冠
军入账，足总杯虽然含金量不如
英超，但也是英格兰第二大赛事，
瓜迪奥拉也需要一个有分量的冠
军来犒劳自己。

阿森纳在复赛后状态还是可
以的。不仅在 6月底到 7月初打
了一个四连胜，并且在 7月 16日
击败了自己的宿敌利物浦。尽管
当时的利物浦已经夺冠而无欲无
求，不过这场胜利对阿森纳提振
士气很有帮助。

果然，在三天后的足总杯半
决赛上，面对气势逼人的曼城，

“枪手”打出了前所未有的好球。
而在阿森纳颇受器重的奥巴梅扬
独进两球，加上联赛已经进了 20
个球，对其个人来说，无疑一扫前
几个赛季的阴霾，在本赛季逆袭
成功。

阿森纳另一个获胜的关键人
物，则是给奥巴梅扬助攻第一个
球的佩佩。佩佩在本赛季为阿森
纳出战的所有比赛中贡献了17粒
进球(8个进球+9次助攻)，是仅次
于奥巴梅扬的功勋球员。

“保温”杯成了“保塔”杯
在前几个赛季，足总杯又被

广大球迷称作“保温”杯。因为在
“教授”温格执教阿森纳期间，球
队常常无缘英超冠军，只能保住
前四的位置，而在足总杯上却时
常有惊人之作，最终获得冠军。
因此，足总杯成了温格的福星，

“教授”也凭着几个足总杯冠军稳
坐球队主帅的位置。

随着温格的离开，“保温”杯
的说法没有再提，教练也从埃梅
里换成了阿尔塔特。这次，又是
足总杯成了阿森纳的福星。如果
他们幸运地在接下来的足总杯决

赛中夺冠，那么在本赛季如此艰
难的情况下，阿尔塔特依旧赢得
了一个有分量的冠军，无疑是最
大的惊喜，他的留任也会顺理成
章。“保温”杯无形当中将会变成

“保塔”杯。
当然，阿尔塔特还是有一定

能力的。一个月前两队在曼城主
场的交锋，是阿尔特塔从教后首
次跟老大哥瓜迪奥拉过招，结果0:
3完败。但是时间不长，阿尔塔特
便长进不少，从本场比赛来看，无
论是在控球还是传球，阿森纳都
大幅度落后于曼城。即便是在这
种情况下，阿森纳仍以 2:0的比分
战胜曼城。就像赛后的阿森纳名
宿范佩西做出的评价那样:阿森纳
防守紧凑，进攻高效，阿尔特塔战
术布置得当。

用喜欢的方式赢球
自从温格走后，阿森纳一直

处于动荡的转型期而无法自拔。
在各种变化之后，阿森纳一直难
以打出之前最鼎盛时期那种赏心
悦目的战术。

不过，阿尔塔特的确是一个
聪明的教练，他在曼城当助教时
就是辅佐瓜迪奥拉，倒是学到了
不少本领。来到阿森纳，他尽自
己所能打造一支新的阿森纳，不
再学习任何人，而是人尽其用，用
大家都喜欢的方式去赢得比赛。

现在的阿森纳注重的是防
守，三中卫已经运用熟练，在防守
时可以快速转换成五后卫，中路
的塞瓦略斯和扎卡牢牢地守住生
命线，本场比赛让曼城强大的攻
击线频频无功而返。

这样的阿森纳，已经甩掉了埃
梅里的影子，用更加务实的方法来
保住对自己至关重要的分数。不
过，熬过了本赛季后，下个赛季对
他们来说依旧困难。本赛季在攻
击线上有奥巴梅扬的灵光闪现，而
下赛季要保证高效的进球率，还是
需要想更多的办法才行。

阿森纳2:0曼城晋级足总杯决赛


