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男人最大的福报，是遇见一个好女人
成功的男人背后，都

有一个懂事的贤内助；成
功的女人背后，都有一个
强大的丈夫。

两者相互扶持，家庭
才会越来越兴旺。

因果论上有个说法，
说：“与你福报相当之人便
成为夫妻”。

意味着，你的福报越
深，你的妻子就越好。

关于“福报”有这么一
个寓言故事。

有一个男子，自己脾
气很差，经常因为点小事
就和人争吵起冲突，闹得
人人不愉快，也没什么爱
心，常虐待小动物。

后来，花钱从外地娶
了一个肥婆，长得挺好看，
就是脾气躁点，总喜欢与
他抬杠，把他气个半死。

可因为力气比他大，
脾气比他更古怪，他不敢
反抗，只好默默忍受。

一物降一物，以前是
他压别人，现在变成了被
压迫的人，他觉得过得很
痛苦。

听别人说，有座山上
求佛拜神很灵，只要诚意
够就能实现，于是他天不
亮就去了。

回来后，晚上做梦，梦
到一个佛陀，他诚恳地告
诉佛陀希望能结束自己现
在的这种生活，不管付出
任何代价。

佛陀只跟他说了一句
话：“因果有偿，奈何你福
报太浅，只能了此结局。”

正所谓，你是什么样
的人，吸引过来的就是什
么样的人。

自己德行不好，枕边
人又能好到哪里去？就算
原本善良大方，日子久了
也会被折磨得暴躁不安。

有句话说：好女人是
好男人宠出来的，好男人
是好女人浇灌出来的。

一个家庭的兴衰成
败，在于夫妻两个人的共
同努力，谁也离不开谁，一
荣俱荣，一损俱损。

俗话说，一个女人会
影响家族三代人。

温柔大方贤惠的好女
人，自然宜室宜家。

她会尊敬长辈，善待
同辈，爱护晚辈，把家打理
得紧紧有条，邻里间的各
种关系也处理好，不需要
男方过度的操心。

她也会适时地教育自
己的子女，告诉他们今后
成家了要对父母好，要敬
丈夫或妻子，以后也要懂
怎么教养小孩。

相反，要是娶了个刁
钻蛮横的女人，那这个家
就没那么和谐可爱了，估

计动不动就会闹得乌烟瘴
气。

比如婆媳间的矛盾，
夫妻间的互相指责，子女
的骄纵无理。

这种不断的争吵只会
磨掉家的温度，最后谁也
不愿意回到冰冷的家。

女人没娶对，生活不
幸福，这个家就算毁了。

女人可以说是一个家
的风向标，是一个丈夫最
坚强的后盾和最硬的底
牌。

犹太人之所以被称为
极具幸福感的人，不是因
为他们的经商头脑给他们
带来了富足的财富，而是
家庭质量的普遍偏高让他
们觉得安心、满足、幸福。

他们极为看重家庭生
活，在他们眼里，女人就是
家庭的核心，只有稳定了
大后方，干起事业来才不
会瞻前顾后，忧心忡忡。

常有人问，什么样的
男人才算成功？

要我说，一个男人最
大的成功，不是看他腰缠
几贯，身价几何，而是看他
身后有没有一个好女人。

老人们常说，夫妻间的口水仗，很
多时候也就是不争馒头争口气。

婚姻相处几十年，没有哪一对
夫妻是没矛盾的。“床头打架床尾
和”，有时吵吵闹闹是为了解开彼
此的心结，但切记要留有余地。

男人不能拿领导做派来对付自
己的老婆，女人也不能一气之下就
口无遮拦。一些伤人的话千万不要
一直挂在嘴边，时间久了，就算随
口说说也会被当真。

在女人眼里，婚姻最起码的是尊
重。希望以下这些话你的爱人没有认
真对你说过！

你怎么这么烦人啊你怎么这么烦人啊
恋爱时，你说的每句话他都当作

是关心。结婚后，你关心的每句话
他都当做是无休止的唠叨。

劝他少喝酒是唠叨，他只觉得
你烦，看不到你担心他酒驾出事的
心情。

劝他少抽烟是唠叨，他只想过
个嘴瘾，看不到你紧张他健康的忧
虑。

时刻关心他，却也时刻被人嫌
“你怎么这么烦人！”这话挺打击人的，
次数多了女人心里也生了怨气，懒得
再多嘴管你。

你爱怎么想就怎么想你爱怎么想就怎么想
其实，解释一句有那么难吗？
女人不过是想要你亲口告诉她，

不管你说的真或是假，耐心说上两句
不是那么难的事情。

女人心思细，很容易误会也很容
易胡思乱想。

两个人的关系是需要给彼此安全
感的，无所谓的态度只会让感情越来
越僵。真到爱怎么想就怎么想的阶
段，你想解释人家也未必愿意听了。

别瞎掺和别瞎掺和，，你懂什么你懂什么
我一直不太明白，是否大部分男

人眼里女人都是“头发长，见识短。”
听过身边很多男人用这话噎过自

己的女人，到底是你们自以为是，还是
你心里的老婆真是一无所知不懂人情
世故的笨女人。

每个人都有自己擅长和不擅长
的领域，都是互相学习互相成就
的。就算她真不懂，说说又有何
妨。经常说这种话的老公，当初你
就该带回一个你觉得她什么都懂的
姑娘回家才是。

听我妈的听我妈的，，你有必要这样吗你有必要这样吗
结婚后，男方在母亲和妻子之间

所处的位置最为尴尬，时常都是两头
“夹着尾巴做人”。

婆媳关系中最关键的。也在丈夫
这个角色身上。好的男人会是双方的
和事佬，对问题的处理也是公平公正，
事后也特别能哄好两代女人。

糟糕的情况是，把姑娘娶回家，任
母亲欺负的。

你老婆也是人家的女儿，来你们
家是为了和你过一生，是因为爱你才
离开爸妈和你在一起。凡是讲理，不
应当只听“妈妈的话”。

你吃我的喝我的还想怎么样你吃我的喝我的还想怎么样
可能这就是大多女性不愿全职在

家的原因。
这句话就像刀子一样。当你说这

句话的时候，有没有回过头看看，谁为
你忍受十月怀胎的艰辛生儿育女；谁
永远徘徊在家务事的繁琐与辛苦当
中；谁打理好整个家为你去除后顾之
忧。

这种男人永远体会不到，付出再
多他也是视而不见，所以假如男人撂
过这句话，也就是女人该找工作自立
的时候了。

让他们也自己去操心操心“家务
事”，这可不是洗洗碗拖拖地的小事
情。

你们家亲戚都一个样你们家亲戚都一个样
真碰上不讲理的亲戚，就算你不

恶狠狠地指出来，女人也会自己抱怨。
尤其是她的父母，两口子吵架最

恨带上双方家庭的。当你说出“你跟
你爸妈真是一摸一样”时，再想反口挽
回也没机会了。

你从她爸妈手里接过他们女儿的
时候，就要想到这是人家养了二十多
年的女儿，再爱你也容不得你诋毁她
的父母。

最伤人心的 6句话，他有对你说过吗？

男性邀请女性吃饭时，只要
这个男性不是特别讨厌，女性一
般不会拒绝。不过，吃多吃少就
要看男性的魅力了。

男女一起进餐，不管是午餐
还是晚餐，都具有增进彼此亲密
感的效果。这叫作午餐技巧。所
以，请自己喜欢的女性一同进餐，
是追求她的第一步，这也是符合
心理学原理的。

F君也明白这个道理。最近
他喜欢上客户公司的一位女职
员，于是邀请她共进晚餐，对方
很爽快地答应了。为了这次约
会，F 君可谓煞费苦心，专门挑
选了一家非常有情调，菜式又
正宗的意大利餐厅。一起就餐
时，那位小姐吃得非常开心，也
吃了不少，而且两人聊得很投
机。这让 F 君对接下来的发展
胸有成竹。

可是一周后，当F君再次邀请
那位小姐时，遭到了明确的拒

绝。这让F君很是费解，本来上次
约会时非常开心，为什么这次却
拒绝我呢？怎么会发生这种事情
呢？

前面例子中的那位小姐，恐
怕她的动机只是单纯地“和他一
起吃个饭”，并没有其他想法。另
外，那位小姐对 F君确实也不讨
厌，所以第一次约会的二人时光
才会过得非常愉快。不过，对那
位小姐来说，仅此而已。

根据心理学家普里纳和切昆
的实验，女性在帅哥面前一般都
倾向于吃得比较少。在有魅力的
异性面前，也许是因为紧张，所以
食欲会比较差。另外，在不帅的
男性面前，女性的食量与平时无
异，而在同性面前，则可能吃得比
平时还多。这个实验结果告诉我
們，当女性不把对方当作男性时，
吃得会比较多。所以，F君应该不
是那位小姐心中的帅哥，还是尽
早放弃比较好。
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