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过早成名 真的是好事么？
社会的飞速发展，出现了很多

曾经没有过的时代衍生物，人类的
发展模式也出现了改变，虽然有好
的一面，但有时也有不好的一面。

对于孩子的发展，大多数家长
都会遵循孩子的发展天性，希望孩
子拥有快乐的童年。不过也有一
些家长想要自己的孩子备受瞩目，
成为焦点，而有些孩子也确实很有
才能，通过自己的努力获得了很多
机会。

提起张俊豪大家都不陌生，他
在3岁时就登上了央视的一档综艺
节目5岁时更是上了春晚。

因为他从小就颇具跳舞的才
能，很能感受到音乐的韵律，受到
了很多人的喜爱，小小年纪就参加
了央视的一档综艺节目的录制。

当时小俊豪的表演，落落大方
的神情还给很多人留下了深刻的
印象。而俊豪的父母看到孩子对
此感兴趣，也很愿意培养孩子。

后来，张俊豪更是通过自己的
努力，在 5岁的时候上了春晚的舞
台，一举成名。事后，张俊豪接到
了很多演出的邀请，不仅上了很多
的综艺，而且还参演了不少电影，
可谓是一个人养活全家。

不过“年薪百万”的张俊豪，现
状却有些令人唏嘘，这个年薪百万
养活全家的男孩，虽然现在已经重

返校园，但因为他长期的工作，已
经过于沉浸在表演而忽略了学习。

成名过早真的好吗？

张俊豪到底算不算成功，也许
家长们意见不一，毕竟有利有弊。
在现如今大多数父母需要四处奔
波才能养活孩子的年代，张俊豪一
个孩子却能让全家过上富足的日
子。

可是背后付出的代价却也很
大，在该学习知识的年龄里过早接
触成年人的世界，对孩子而言并不
是好事，很容易迷失自我。

而孩子如果真的在某一方面
有天赋，也确实容易被行业中惜才
的老师看到，比如童星，网络红人
等，可以通过这样的方式，从而走
上一条适合他们的路。可是如果
孩子真的有才华，家长要注意引
导，可以分配好时间，不要忽略了
孩子的学习。

宝妈知识小Time：成名过早
对孩子而言有什么影响吗？

1. 无法很好地融入同龄人中
孩子的世界就是纯洁天真的，

而如果孩子过早地成名，接触太多
的成年人，会变得心理过早成熟，
反而失去了一些童真。

这样一来，孩子就无法很好地
融入到同龄人的圈子，会很难找到

适龄的知心朋友，让孩子变得很孤
独。

2. 容易在这个过程中迷失自
己

人有时难免禁不住诱惑，尤其
是自控能力还很差的孩子，非常容
易在这个过程中迷失自己。

孩子在成名之后，受到更多的
追捧，就非常容易看不清自己真正
想要的是什么，容易随着潮流走。

而孩子想要获得属于自己更
好的人生，就需要明确自己的内
心，更要保持心灵的一份纯真。

3. 缺少了自己的童年

童年对任何一个人来说都是
不可逆的，所有童年时期留下的遗
憾在将来都无法弥补，尤其是童年
的快乐。

孩子在童年时最重要的任务
就是享受快乐，学习知识，形成正

确的三观。可是孩子在这个时期
成名了，就需要接受很多本不该属
于童年的任务，少了很多快乐，可
以说自己的童年完全消失了。

温暖寄语：
家长既然把孩子带到了这个

世界，那么就要对孩子的发展和人
生负责。孩子身心健康地成长，也
是家长的一项责任，所以家长有必
要保护好孩子避免过早接触成年
人的世界，正确引导发展孩子的兴
趣和天赋。


