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仓促复工致疫情反弹
美副总统公开呼吁戴口罩
疫情暴发以来,美国面临疫情防控和

经济下行、失业率上升等多重困境。自 5
月起,美国各州陆续“解封”,迎来密集的“复
工复产潮”,许多地区恢复了商场、酒吧、海
滩、训练营、健身房和博物馆等场所的运
营。美国艾奥瓦大学微生物学和免疫学教
授珀尔曼说,各地重启经济进程太快,许多
地区尚未做好准备就仓促复工,未能遵循
相关防控和隔离措施,这是导致近期新冠
病例激增的一大重要原因。

鉴于病例数激增,佛罗里达州和得克
萨斯州已宣布暂停重启经济计划。此外,
亚利桑那州、路易斯安那州、缅因州、内华
达州等州的州长也表示暂不会启动下一阶
段经济重启计划。

美国加利福尼亚大学洛杉矶分校公共
卫生学院副院长、流行病学教授张作风说,
部分美国民众对戴口罩有较大抵触情绪,
这是导致病例激增的另一个重要因素。目
前,美国各界对是否应在公共场所戴口罩
仍存争议。部分州要求人们在公共场合戴
口罩,但许多州尚未发布任何指导方案。

美国副总统彭斯 26日曾表示,是否需
要发布戴口罩的指导方案或相关要求由各
州和地方政府自行决定。不过,据美国有
线电视新闻网报道,彭斯 28日在得克萨斯
州出席记者会时首次在公开场合呼吁民众
戴口罩,以遏制病毒传播。此外,专家认为,
近期病例激增可能与非洲裔美国人弗洛伊
德遭白人警察暴力执法死亡引发的全美大
规模抗议示威活动密切相关。

美国加利福尼亚大学圣迭戈分校传染
病系主任斯库利表示,近期新冠病毒检测
阳性率正快速上升,但这不是因为检测量
大所致,而是缘于感染数量增加。随着病
例数持续攀升,包括亚利桑那州、得克萨斯
州、亚拉巴马州在内的多地医疗系统超负
荷运转,重症监护室床位已达饱和。近期
美国西部和南部地区疫情更为严重,新增
病例中年轻人居多,约半数为 35岁以下群
体。

美国国家过敏症和传染病研究所所长
福奇日前指出,美国在确认无症状感染者
和年轻群体的病毒传播方面存在问题,因
此未能及时采取相应隔离措施。此外,在
有无症状传播风险的社区,追踪新冠患者
密切接触者的工作难以开展。福奇表示,
如果美国不能在秋季前控制疫情,基本就
得进入“追赶山火”一样的状态。未来几周
要控制住多个州病例激增的任务非常艰巨
而关键。

从100万+到1000万+
只用了不到3个月时间
世卫组织确认,截至欧洲中部时间 29

日上午,全球累计新冠确诊病例已超过
1000万。此外,根据美国约翰斯·霍普金斯
大学 28日发布的统计数据,累计确诊病例
超过20万的国家还有巴西、俄罗斯、印度、

英国、秘鲁、智利、西班牙、意大利、伊朗、墨
西哥和巴基斯坦；累计死亡病例超过 2万
的国家还有巴西、英国、意大利、法国、西班
牙和墨西哥。

值得注意的是,全球疫情蔓延速度正
在加快。根据世界卫生组织总干事谭德塞
的说法,在疫情暴发的第一个月,向世卫组
织报告的病例不到 1万。4月 3日,全球确
诊病例超过 100 万,到 6 月 28 日突破 1000
万用时不到3个月。澳大利亚广播公司分
析称,如果病毒传播不减速,全球确诊病例
或将在 9 月达到 2000 万。正如谭德塞所
说:“我们一定要记住,这些不是数字,而是
如同你我的人。”

彭博社评论称,“千万+”和“50万+”这
两个令人心寒的数字提醒我们,这场现代
最致命的疫情形势相当严峻。路透社指
出,全球确诊病例破千万之际,许多遭受疫
情重创的国家正在放松管控,重启经济,同
时对社会生活进行大规模调整,这些调整
可能会持续一年或更长时间,直到疫苗上
市。还有观点认为,未来几个月乃至 2021
年,疫情小规模复发导致防控措施加码的
情况可能会再次出现。对于“第二波”疫情
的担忧加剧,也给经济和社会秩序复苏蒙
上阴影。

在疫情阴霾笼罩下,不少人将目光转
向了疗法和疫苗。据世卫组织统计,目前
全球已有超过 200个候选疫苗,其中 15个
正在进行人体临床试验。但在福奇看来,
新冠疫苗的有效率可能大约只有 70%至
75%,加之许多美国人不愿意接种,美国可
能无法达到群体免疫的效果。美国有线电
视新闻网上月公布一项民调显示,多达三
分之一的美国人表示,即便新冠疫苗广泛
可用且价格低廉,他们也不会尝试接种。

现在是第一波第二个高峰
第二波“杀伤力”更大
世卫组织卫生紧急项目执行主任瑞安

19日曾在例行记者会上说,现在还没有对
“第二波”疫情的准确定义,一些地方近来
新增病例数反弹不一定就意味着“第二波”
疫情,有可能只是第一波疫情的“第二个高

峰”。
瑞安说,虽然缺乏准确定义,但通常的

理解是,第一波疫情的单日新增病例数降
到非常低甚至为零,这种情况持续一段时
间后,病例数再次大量增加,这才算是“第二
波”疫情,通常季节性流感就会有这种变
化。

“第二个高峰”则不一样,这是指第一
波疫情还没有结束,单日新增病例数还没
有降到很低,但因为各种防控措施而在相
对较低水平上稳定了一段时间,然后随着
防控放松等因素疫情反弹,这样只能算是
第一波疫情里的第二个高峰。瑞安认为,
现在许多国家的疫情实际上只是“第二个
高峰”。

权威传染病专家也不认同“第二波”疫
情的说法。美国多家媒体 22日援引福奇
的话说:“在每天新增病例数超过 2万的时
候,怎么能谈第二波?”“我们还在第一波疫
情中。等我们过了第一波之后,再来说第
二波。”

不过,席卷全球的新冠疫情已被不少
人和百年前的“西班牙大流感”疫情相提并
论。如果参照“西班牙大流感”疫情的发展
历程,确实需要警惕“第二波”疫情,因为其

“杀伤力”更大。
有研究认为,百年前的“西班牙大流

感”有三个大的波峰。“第一波”疫情始于
1918年 3月,美国堪萨斯州一个军营出现
已知最早的病例,随后传到欧洲,5月开始
在西班牙暴发,到夏季一定程度上平息；

“第二波”疫情在 1918年 8月左右开始暴
发,当年 10月至 11月死亡率最高；到 1919
年3月左右,又出现了“第三波”疫情。整个
疫情持续了一年多,根据科研机构复盘的
病亡率曲线,“第二波”疫情“杀伤力”最大。

据欧洲媒体 26日报道,世卫组织助理
总干事圭拉提醒人们,注意防范可能出现
的“第二波”疫情。圭拉表示,新冠疫情迄
今的表现与“西班牙大流感”疫情有相似之
处,“‘西班牙大流感’疫情就曾在夏季呈下
降趋势,但在9月和10月猛烈反扑”。

根据美国约翰斯·霍普金斯大
学发布的统计数据,截至美国东部
时间28日5时33分,全球累计新冠
确 诊 病 例 超 过 1000 万, 达 到
10001527例；截至美国东部时间
28日 16时 33分,全球累计死亡病
例超过 50万,达到 500108例。美
国是报告确诊病例和死亡病例最
多的国家,累计确诊超过 254.7万
例、累计死亡超过12.5万例。

近日,美国单日新增新冠确诊
病例数连创新高,疫情急剧恶化引
起全球关注。美国疾病控制和预
防中心网站28日更新的数据显示,
过去 24小时全美新增确诊病例
44703例,再次刷新单日新增病例
数最高纪录。随着美国等一些国
家的疫情反弹,“第二波”疫情的说
法屡屡出现。那么“第二波”疫情
真的来了吗?应该如何理解?

据圣路易斯市首席检察官透露，近日
他们正在对一对夫妻在游行示威者走过家
门时举起武器一事进行调查，他们可能会
面临刑事指控。

示威抗议人群途径白人区 一夫妇与
人群枪对峙

综合美国中文网、英国《每日邮报》报
道，6月28日，密苏里州圣路易斯市的抗议
人群前往该市市长住所进行抗议。在经过
一处富人区时，一对白人夫妇马克和帕特
里夏·麦克洛斯基手持枪支站在自家豪宅
门前与示威者对峙，称他们是威胁进入封
闭社区侵入者的“受害者”。

现场画面显示，丈夫手持AR-15半自
动步枪，妻子则拿着一支手枪，两人赤脚站
在自家门前，要求示威者远离自己的私人
领地。示威者见状，随后绕道离开，现场未

发生激烈冲突。
当天，约有 300名示威者途经这对夫

妇的住所附近，正往圣路易斯市市长家的
方向游行，要求市长辞职。

据悉，波特兰广场是该市历史悠久的
一条私人街道，两旁都是价值百万元的房
屋和豪宅。而麦克洛斯基夫妇的住宅在完
成大型装修后，于 2018年登上了《圣路易
斯》杂志。

当局称“有和平抗议者被抢指着” 正
在调查

当局周一宣布，警方和检察官正在对
这对夫妻进行调查，确定他们是否可能会
对人群造成威胁。

“周末发生的事件令我感到震惊，那里
有和平的抗议者被枪指着。”圣路易斯检察
官金伯利·加德纳表示。“我们必须保护和

平抗议的权利，绝不能容忍任何通过恐吓
或致命武力威胁来镇压它的企图”她说。
她的办公室目前正在与公众和警察合作调
查这些事件。“毫无疑问，我们不会容忍对
行使其第一修正案权利的人使用武力，并将
利用密苏里州法律的全部权力追究责任，”
加德纳警告说。

双方各执一词 有人拒绝了该夫妇的
捐款

马克·麦克洛斯基在受访时坚称，他们
只有在“受到生命威胁”之后才拿起武器，
并将其与“攻打巴士底狱”相提并论。
在警方报告中，这对夫妇还声称，他们是在

“观察到多个武装人员”后才拿起武器。
密苏里州法律规定，如果公民“在一个

或多个人在场的情况下，以愤怒或威胁的
方式展示任何能够致命使用的武器”，即构

成非法使用武器罪。这将可能是D级重
罪，最高可判处四年监禁和不超过 5000元
的罚款。

但是，所谓的“城堡准则”允许人们使
用致命的力量攻击入侵者。

这对夫妻的律师阿尔伯特·S·沃特金斯
说，两人“对他们的财产采取了合法行动。”

“他们的行动完全是出于恐惧和担忧，其源
头与种族无关。实际上，造成惊恐的煽动者
是白人。”沃特金斯在一份声明中强调。

“和平的抗议者不是麦克洛斯基家族
轻蔑或轻视的对象。”沃特金斯说。“相反，
他们期待并支持示威者传递的信息。”但该
事件还导致竞选州参议院席位的一位民主
党人拒绝麦克洛斯基夫妇的捐款，而是将
其交给枪支安全运动组织Moms Demand
Action。

向游行人群挥舞枪支 圣路易斯白人夫妇接受刑事调查


