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综观古今中外，无论世事如
何变迁，社会如何更叠，生活水平
如何变化，爱情永远是所有作家
笔下唯一不变的美好誓言，也是
所有人永远追求的那方静美，是
的，中华文明五千多年，文学作品
中描写爱情的简直是数不甚数，

无论是诗，小说，散文 ，杂文等。
流传下来的爱情故事也是不胜枚
举，可见爱情在人们生活中的地
位是不同一般的，但你真正了解
爱情吗？你知道真爱是什么样
吗？你知道如何让爱情保鲜吗？

很多人就会说，爱情“当然了

解，就是两情相悦，互生爱慕之
心。但是你只答对其一，真正的
爱情，远远不至于这些，互生爱慕
之心只是走完了爱情万里长征的
第一步。所谓真爱就是愿意无条
件付出，不计后果的付出，那怕自
己的生命也在所不惜。

现代社会物欲横流，爱情的本
质似乎也变了样，人人称颂的爱情，
到头来成了婚姻的遮羞布，甜言密
语也成了生活中最大的诺言，今天
的海誓山盟，就成为明天背信弃义
的誓词，花前月下的卿卿我我，只是
生活中的逢场作戏，婚姻甚至成了
进入豪门的敲门砖，或者成为穷小
子逆袭的龙门;即就是对物质欲望没
有那么强的女孩子，在找对像时也
指望着能找到一个有车有房，生活
条件优渥的人嫁了。

爱情早早被生活的混流抛到
了九霄云外，更谈不上为对方付
出，在一段婚姻里大家想到的都

是如何索取，女孩想着通过嫁人
可以得到比现在更好的生活，出
门有车，回家有房，男人可以挣更
多的钱，可以共同承担家庭生活;
男的想通过找个媳妇，可以给自
己找一个即会勤俭持家，又貌美
如花，赚钱养家，上得了厅堂，下
得了厨房，带出去有面子，回家有
看头的女人。

但结婚以后才慢慢的看不到
对方身上的优点，眼中所见全是
缺点，也没有一点为对方付出的
心理准备，因为从结婚起就想着
要过什么样的生活，对方应该什
么什么样，而从来没想过，我应该
怎么怎么样，为这段感情做出点
努力，而是将所有的希望都寄托
在对方身上，怎么一点都不理解
我，怎么一点不能容忍我，这点小
事算什么，值得吵吗，我说你两句
怎么了……。当现实和理想的差
距越来越大，当生活的琐碎磨光

了所有的激情，所谓的\"爱情\"也
就成了一摊死水。

因为爱情真正的本质被人们
遗忘了，以为婚姻就是两个人搭
起伙来过日子，不适合就散;以为
婚姻就是资源整合，各取所需，如
果对方没有自己需要的东西，就
一脚踢开;以为自己已经放弃了太
多，以为自己在婚姻生活中已经
折磨的永无出头之日，所以慢慢
的也就真的散了，试想想，如果你
真的爱对方，你不愿意为对方付
出吗，如果两个相爱的人在一起，
那自然是争相为对方着想、考虑，
而不是永远想着自己得到的少，
付出的多。难道你还觉得这样的
婚姻不能长久吗？

真心希望所有的婚姻都缘于
爱情，所有爱情都处于真爱，所有
在沉浸在婚姻殿堂里的人都能明
白，爱就是无条件的付出，而不是
占有，或者一味的索取。

真正的爱真正的爱真正的爱真正的爱，，，，不需要解释不需要解释不需要解释不需要解释
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初次见面，夏娃对亚当充满了

好奇，她喜欢跟在亚当后面，不停
地跟他说话。

然而，这让亚当很不开心，他
总是想办法躲开夏娃。习惯了伊
甸园里的寂静，夏娃的声音令他感
到陌由于亚当在给事物命名这方
面没什么天赋，为了避免他尴尬，
夏娃几乎包揽了所有命名的工作，
她觉得这么做亚当会感激她的。

殊不知，亚当是有点生气的，
他甚至连抗议都来不及，只是懒得
和夏娃计较罢了。为了避开夏娃，
亚当躲了起来，还给自己造了一个
避雨的棚子。

夏娃难以置信，她以为他们俩
已经相处得很好了，没想到的是亚
当根本不愿意和她说话。

她孤零零地坐在他们初次相
遇的地方，这里的一草一木都让她
触景伤情，心中充满了痛苦，她不
明白为什么会这样。

到了夜晚，忍受不了孤单的
她，来到亚当的新住处，她想问亚
当，她到底做错了什么，她要怎么
做才能重新获得他的善意。

没想到，亚当却把她赶到了雨
里，任凭她被雨水浇透。

几天后，夏娃想弄些禁树上的
苹果给亚当，只可惜她总是砸不中
苹果，但她坚信这种好意会让亚当
开心的。

正如她在日记写的那样：“苹
果是禁止吃的，他说我会受到伤
害。可是，我既然是为了让他高兴
而受到伤害，那我为什么要去在乎
那伤害呢？”

夏娃告诉亚当，她叫“夏娃”，
它不是“它”，而是“她”。

亚当在心中惊叹着“夏娃”真
是一个美妙的名字，脸上却表现出
一副无所谓的样子，还说，如果夏

娃不去烦他，那她究竟是什么，跟
他都没关系。

夏娃很失望，故意避开亚当，
希望他会因此感到寂寞，从而主动
去找她。夏娃等待着、盼望着……
可惜，她的希望落空了。

有人说，男人来自火星，女人
来自金星。

在夏娃的日记里，时时的期待
与惊喜，不被理解的失落与痛苦，
酸甜苦辣纠缠在字里行间，但她一
直包容着亚当，努力地去理解他。

可惜，木讷的亚当对此毫不知
情。似乎，他们的爱是不平等的！
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无意间，夏娃发明了火，那东
西让她懂得了一种新的情感——
恐惧。

自那之后，她总是苦苦哀求劝
亚当不要去瀑布上方漂流，那样会
使她心惊胆战。对此亚当根本无
法理解，但还是无奈地迁就了她。

他在日记里写道：
我坐在桶里去瀑布——她不

满意。坐盆去——还是不满意。
穿着无花果叶子编的衣服，到漩涡
和水流中游泳。衣服破得厉害。
结果呢，又没完没了地抱怨我浪费
东西……

受不了约束的亚当，又悄悄找
地方躲了起来。过了两天夏娃还
是找到了他，看着夏娃哭泣的样
子，亚当心软了，只好跟着她回去。

不知道什么时候，夏娃和一条
蛇混熟了。蛇建议她吃禁树上的
果子，说那将会是一次重要、美好
而又高贵的教益。

亚当对她说：“还可能会有另
外一种结果——那就是把死亡引
入这个世界。”

说完，亚当就后悔了。

因为一直以来，伊甸园里是没
有死亡的，老虎狮子等动物都是以
花果草木为食，它们一直处在一种
和谐共处的状态。

然而，夏娃却觉得老虎狮子应
该是互相蚕食的，秃鹰应该是吃糜
肉的。

所以他的话可能会造成一个
后果，那就是让夏娃产生为拯救生
病的秃鹰、无精打采的老虎狮子提
供鲜肉吃的想法。

他让夏娃不要去碰那棵树，但
是夏娃说这不可能。亚当知道，灾
难即将来临了。在这之前，他必须
逃到伊甸园外面，找个安全的地方
躲起来。

果然不出亚当所料，最终夏娃
还是吃下了禁果，死亡降临了。整
个平原陷入了一片混乱，动物们开
始互相厮杀……

几天后，夏娃找到了亚当，还
给他带了一些禁树上的苹果。亚
当并没有为此感到不快，因为在新
的地方能吃的东西太少了。

他饿极了，只好吃那些苹果。
在他看来，人要是不能填饱肚子，
原则就成了虚弱无力的东西。

亚当看到夏娃用枝叶遮掩着
身体，以为她在瞎闹，“干嘛做这种
傻事”，他一边说，一边把夏娃身上
那些枝叶扯下来。

他发现夏娃突然脸红了，一脸
娇羞地傻笑，他从来没见过这样子
的夏娃，觉得很奇怪。

夏娃说：“你很快就会明白怎
么回事了！”

夏娃说的一点都没错，尽管亚
当还是饥肠辘辘，但他不得不放下
啃了一半的苹果，很难为情地捡起
刚才被他扔掉的枝叶，把自己遮了
起来。还命令夏娃多去采一些枝
叶，别让身体裸露着！

之后，他们悄悄地来到野兽们

厮杀过的地方，剥了一些兽皮，拼
成几件衣服，以便他们在公共场合
穿。

亚当发现夏娃是一个很好的
伴侣，他说：“如果没有了她，我将
会是多么孤独和沮丧”。但同时，
他也明白，从此以后他们将注定要
一起为彼此的生活而奔波。

有时候，不禁会想：
如果亚当没有吃下禁果，结局

将会怎样？他会不会回到没有夏
娃之前的日子，悠哉悠哉地在伊甸
园里摸摸瓜，尝尝葡萄……

但唯一肯定的是，他和夏娃的
爱情不会开花结果。

爱到底是什么，不是我踏出50
步，你也必须踏出 50步，而是在我
踏出 99步之后，你是否愿意打破
原则，义无反顾地踏出最后一步走
向我。

亚当一点都不浪漫，但他是勇
敢的。明知吃下禁果会触犯上帝
的禁令，但他还是吃了。在原则和
夏娃之间，他选择了后者。

正如多年后，他所说的那样：
一个人住在伊甸园里，不如和

她一起住在伊甸园外。起初我觉
得她话太多；但是，现在如果那声
音沉寂，从我生命中消失，我会感
到难过。

爱从来都不是一时兴起，而是
决定在一起后，就再也不会分开。

孩子孩子，，爱情的结晶爱情的结晶，，幸福的延幸福的延
续续

亚当与夏娃的第一个孩子“该
隐”出生了，正好赶上亚当外出。

夏娃显得手足无措，不知道该
拿这个孩子怎么办。

但很快，夏娃就深深地爱上了
这个孩子，内心涌动着强烈的感激
与幸福，她无时不刻都在渴望着亚

当的归来，想把这难以独自承受的
快乐分享给他。

亚当终于回来了，但他却以为
孩子是夏娃在树林里抓到的，他觉
得那不是个孩子，而是一个新物
种。

他把孩子放进水里，想看它是
不是一条鱼，结果夏娃冲进来把孩
子捞了起来；

孩子会爬了，前肢短，后肢长，
有点像袋鼠，亚当就去抓一只袋鼠
回来陪它玩，结果却把它吓哭了；

孩子开始走路了，亚当担心它
是一头危险的“熊”，想把它赶出
去，被夏娃制止了；

后来，孩子会叫“爸爸”“妈
妈”了，为了搜寻它的同类，亚当
在树林里忙活了好多天，但一无
所获；

结果，夏娃哪儿都没去，在
家又“抓”到了一个，取名“亚
伯”。

10 年后，亚伯在日记里写
道：

他们都是男孩，多年前我们
就明白了……现在我们又有了
一群女孩子……我衷心感谢那
树上的禁果，正是她让我同夏娃
相依为命，让我切身体会到她善
良的心和令人愉悦的性情。

言语之中充满了自豪与感恩，
作为父亲，亚当显得很笨拙，远远
比不上夏娃那与生俱来的母爱。

但孩子的到来，让亚当对夏娃
的爱变得更加柔软和耀眼。因为
孩子，他们彼此之间更加紧密地连
在了一起。

这应该就是最幸福的爱情吧。
相爱的两个人，有了孩子之

后，就多了一份责任和担当，彼此
之间就多了一份牵挂。孩子不仅
是两个人爱情的结晶，更是两个人
幸福爱情的延续。

今天，想跟大家分享马克·吐温的一本让人看了既想笑，又想哭的小说
——《亚当夏娃日记》。

这本书分别从亚当和夏娃的视角，以日记的形式描述了人世间第一对恋
人的爱情与婚姻的故事。

故事里的亚当有点孩子气，动不动就出逃，独立自我、不解风情，只在乎
属于自己的东西，一边嫌弃着夏娃，一边却笨拙地为她改变。

而夏娃，即使知道自己只是上帝的试验品，但她仍旧热爱着一切，不断去
尝试，傻气可爱、美丽善良，无怨无悔地爱着亚当，最后使得那个木讷高冷的
少年变成了真正的男人。

短短的故事，相伴的一生，感动、温情。

真心希望所有的婚姻都缘于爱情


