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•美国联邦政府甜蜜之家指导员
•MD/VA/DC 持证调解员
•VA 最高法院 共同抚养 教育者
•Gottman夫妇治疗师 二级
•中国婚姻家庭咨询师
•2017杰出华人优秀教师

提供中英文服务
免费热线：

（240）716-1000
双赢调解事务所 华府唯一

symediation.com zhiyunmediator@gmail.com

√ 争议调解，善办难案
√ 达成分居协议，离婚协议，文件准备
√ 孩子抚养权，抚养费，探视权
√ 配偶赡养费，财产分配
√ 亲密关系重建

最有尊严的争议解决
联合退休法官律师调解员 一站式解决

黄 稚 云
Huang Zhiyun

最保密 最省钱
最省时

家 事 法 调 解

4-092

6周快速无争议离婚

为了正式设定为亚太亚裔传统节的五
月 份 ，亚 太 裔 学 生 成 就 行 动 组 织
（APASAAG）举行了K-12年纪海报艺术设
计比赛。比赛的目的是表彰亚裔及太平洋
岛民（AAPI）对美国社会所做的贡献。比赛
邀请蒙郡公共教育系统（MCPS）不同年龄段
的学生选一位有名的 AAPI 并且用海报设计
来体现他们的相貌和贡献。

比赛评委从70个作品左右选出了13位
冠，亚，季军和优胜奖获得者。5月 20号举
行了云颁奖典礼。颁奖人物包括共同发起
组织的代表，比如蒙郡华人家长联合会
（CAPA-MC）与李佳信纪念基金，以及MCPS
教育部的成员。

每位学生的作品展现了他们和自己身
份的独特连接。高中组冠军 Annabelle
Sargent 说参赛让她与自己的文化传承和亚
裔社区感到更加密切。

“我是半台湾人，半白人，可是因为我生
长在美国，我从来没有对自己的亚裔北京感
到那么亲切，”她说。“通过研究和探索其他
亚裔人物，我找到了一份归属感。”

被选上的人物也反映了每位选手的性
格和特质。有些学生按照平时的兴趣喜好
画了喜欢的人物。例如，中学组优胜奖获得
者 Eliana Wang 因为喜欢韩流就选择画刘逸
云，一名韩流偶像。

其他选择了他们崇拜的人物。高中组
季军 Max Shin 的梦想是去艺术学院。因此，
他选择画 Ken Kang-Joh Jeong，曾经是一名
医生，现在是喜剧演员和演员。“因为他没有
只成为医生或工程师，还进入了娱乐圈，他
打破了对亚裔美国人的刻板印象而给我们
开了新的一条道路，”Shin 说。“这告诉年轻
的亚裔美国人，他们可以追随自己的梦想，
不必满足父母对他们的要求或期望。”

比赛评委之一是 Asian American Arts
Alliance 主席 Athena Robles。Robles 担任比
赛评委的决定来自于她对服务和“回报社
区”的重要性及必要性的认识。另一位评委
是 Adventure Theatre MTC 的艺术负责人
Chil Kong。Kong 参加这一活动因为他感到
AAPI艺术家的“日常生活艺术庆典”意义非
凡，“[他们]应该讲述自己的故事，这样也能
激励那些希望分享[自己]经历的人们”。

颁奖开始，Robles 介绍了小学组一等奖
的情况。获奖者是 Matsunaga 小学的学生
Isaac Soles。他的作品展现了奥运会游泳选
手 Nathan Adrian。评委们一致称赞这一作
品的“马赛克的启发性使用，色彩的运用，前
后景细节的关注，和合理的布局”，Robles 解
释道。Robles 补充说，这幅肖像画清晰地表
现出了“Adrian 先生为亚裔美国人社区，游
泳运动，以及整个社会作出的贡献。”

Kong 把初中组一等奖颁发给了 Tilden
初中的 Lyla Cho。根据 Kong 的介绍，这一
绘画作品“特别明亮鲜艳，用生动活泼的方
式来庆祝年轻的运动员和英雄的成绩”。
Kong 说道，所有评委都很赞赏这幅画以“完
美的结构”突出一个美好的时刻。

Cho 决定画 Chloe Kim。原因之一是她
坚持不懈的精神。“她曾说过，你的梦想也许
显得很遥远，但是最终你会成功。这句话启
发了我，”她说。

2018 年冬奥会金牌获得者 Chloe Kim
（2000-），肖像画作者 Lyla Cho

Sargent 画了 Hayley Kiyoko 的肖像，一
名日裔歌手和歌曲作者。这幅作品与众不
同的一点就在于它是单色的。每个细节也
是有意义的。

“我模仿街头涂鸦的式样在她背后加上
她的名字。这表示亚裔美国人的突出和永
久性，”Sargent 说。“我之所以保持海报单色
是为了利用敏感的对比强调画中的人物。
我也尽量让它现实。”

Robles 认为这一庆典是“蒙郡公校系统
亚裔美国人社区非常需要的一项活动”，她
还希望这一活动能够在今后的几年里继续
进行。“看到老师们，家长们，和小艺术家们
那么自豪，我心里感到温暖，”她说。

“我很喜欢感受到这种庆典活动的力
量，”Kong 表达道。“虽然我不知道所有参加
的孩子中是否有未来的艺术家，但是我仍然
希望这次活动在他们的心里埋下了一颗喜
爱艺术的种子。”

本文由美国蒙郡华人家长会少年记者
俱乐部（CAPA JRC) 成员进行了采访，录音，
撰写，翻译和摄影。 小记者俱乐部有 19名
蒙郡高初中学生。 他们创建了一个双语平
台，以传递信息并为社区服务。

Youtube：
https://www.youtube.com/channel/

UCA0gylW1ZCcgDvDiLAyObbA
IG: @capa_jrc
博客: www.capajrc.org

APASAAG Poster Art Contest Celebrates the AAPI Community
作者：CAPA 小记者 许路亚 于茗涵

指导老师：Julie Yang

暑期将至，居家的暑假，怎样过的更有
意义，更有乐趣？怎样协助家长们，陪伴我
们的孩子们度过一个漫长的 Summer，我们
希望盖城校区管理团队在校长何洁的带领
下，早在一二个月前，就在思考这个问题。
他们从现有的教师资源中，组成了一支有丰
富经验的夏令营团队，将为学生们带来多种
题材的中文和趣味网课。在过去的几个月，
通过网上教学，老师们积累收集了宝贵的网
教授课经验，为暑期远程教学打下了坚实的
基础。今年的夏令营，一定会给孩子们带来
与众不同的体验，把居家的暑假，引入拓展
孩子思维和视野的大课堂。

我们暑期的中文课，将通过网上寻根览
胜，畅游中国，开启中华历史地理文化之
征。每个学生将在老师的导游下，组营寻找
并深入了解各自心仪的中国旅游城市和周
边美景，从设计和规划游览线路，制定旅游
攻略和预算，到在网课上与大家分享旅游心
得及收荻。。。意在思接千载，视通万里。在
夏令营既学习了中文，了解了中华文化，也
增长了方方面面的知识。这个主题具有挖
掘孩子的探索精神，培养孩子的组织能力，
锻炼孩子的大脑运筹，激发孩子的表述等多
种功能。

低年级组，我们有曾在上海一级幼儿园
任职多年的高级国际幼师奉英老师。她在

寓教于乐，生动活泼，融洽亲子，张弛有度的
氛围中，开启专业化幼儿中文启蒙课程。我
们还有北京师范大学，教学设计硕士赵琳琳
老师，十多年来一直钻研不懈，有着自己独
特的教学方法，她将首次推出的幼儿启蒙数
学课程，意在潜移默化中，培养孩子对数学
的兴趣，把枯燥的数学变成妙趣横生的游
戏，让数学成为了解社会的万花筒。相信您
的孩子一定会喜欢两位老师的课程。

夏令营最近新组构的课程有：
SAT Reading/Writing, 由 Adam Fugal 老

师任教。Fugal老师现就职于MCPS高中。
多年在希望盖城教课，深受学生和家长们的
欢迎。

少儿合唱，由杨恺老师挂帅。杨老师毕
业于音乐教育系本科。曾有多年合唱和少
儿音乐教学经验，深受好评。

少儿艺术体操：由深受希望学生欢迎的
张捷老师担网，她将带领学生们在韵律中体
验艺术体操的魅力。

夏令营还提供培养审美，发挥创意的美
术课程。资深的叶磊老师，毕业于河南大学
工艺美术系。从事美术教育工作二十多年,
在工艺美术领域游刃有余。她的学生在各
种绘画比赛活动中多次获奖，她将给孩子们
展示从启蒙绘画，儿童创意画, 素描及色彩
的一整套绘画技术。

贺广华老师桃李满天
下，师从吴湖帆大师入室
弟子陈青野山水画，又得
著名工笔画大师蒋荣官真
传。贺老师的学生参加国
内外各种书画比赛屡屡喜
获殊荣。贺老师将传授中
国书法和水墨画艺术。

国际象棋初级班由授
课 已 有 20 多 年 的 Carla
Naylor执教，她是美国国际
象棋锦标赛的一名活跃选
手，并在美国女子老年组
现居第十名。所授课程涵
盖了国际象棋的规则，教
授国际象棋基本知识，基
本布局原理，棋子放置策
略，基本残局和简单中局
战术，前世界冠军的棋盘比赛也将在课堂上
进行分析。

大家喜爱的 SAT Math, SAT Chemistry,
尊巴等课也将同步在暑期开课。希望夏令
营报名一上网就获得了家长们的强烈反响
及点赞。有大家的支持与爱护，我们更有信
心把它办好。我们还会不断更新夏令营的
课程，欢迎大家关注。

我们希望夏令营宗旨：

且古且今，且东且西；
有娱有乐，有张有弛；
互帮互助，互敬互爱;
亦师亦友，亦严亦亲。
报名链接：
报名注册详细信息请看下面链接：https:

//forms.gle/Dhj6ytsUUfpRk3gL7 或
加扫二维码：
希望中文学校盖城校区·夏令营团队

追梦在希望的夏令营


