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心理测试

免费测你内心当中有多缺爱免费测你内心当中有多缺爱 渴望得到爱渴望得到爱

星座

生活中，渴望得到爱的人是有
的，大家对爱的渴望程度并不一样，
有的人很缺爱，但是有的人就稍微好
一些，渴望得到爱的人对爱的追求自
然会变多起来。那么你内心当中有
多缺爱，渴望得到爱呢？测试一下就
知道答案了，下面我们就一起来做个
趣味测试吧！

1、你经常吐槽的人对你好吗？
很好→2
一般→4
很差→3
2、你真的对前任没有任何的关

心了吗？
真的→4
假的→3
不好说→6
3、你目前的能力出于什么状态

呢？
上升状态→4
下降状态→7
不稳定状态→5
4、你会在感情上耍小聪明吗？
经常会→6
偶尔会→7

并不会→8
5、你觉得运气靠自己努力能够

得到吗？
当然能→7
应该能→8
并不能→6
6、你有机会愿意和前任谈心吗？
愿意→9
不愿意→7
看情况→10
7、你目前的工作有很多的勾心

斗角吗？
很多→8
还好→10
很少→9
8、面对工作的时候，你能够给身

边的人带来鼓励吗？
能→9
不能→B
看情况→10
9、你在感情上是一个吝啬的人

吗？
一直是→C
偶尔是→B
并不是→10

10、你觉得自己独立的第一步是
什么呢？

生活自理独立→C
经济独立→B
解决问题独立→D
测试结果：

A、你疯狂的渴望得到爱
你是一个缺少爱的人，你对爱的

渴望是很多的，对你来说，生活中能
够给你带来爱的人是很少的，你内心
没有足够的安全感。你渴望得到爱，
所以当你感受到爱的时候就会产生
很强烈的依赖，这样的依赖往往容易
让你得到的爱消失不见。

B、你偶尔会渴望得到爱
你并没有得到足够的爱，当你

身边的人都过得很好的事情，你会
对爱有强烈的渴望的，你面对生活
的时候是容易做比较的，你有一定
的虚荣心。你希望别人拥有的你
也能够拥有，因此你对爱的渴望会
出现。不过好在你的生活状态还
算是不错的。

C、你对爱的渴望时有时无
你在生活中其实已经得到了足

够的爱，只是有些时候你会不满足，
但是这种时候比较少就是，因此你的
爱的渴望是时有时无的，并不是一直
存在的。大多数时候你还是能感受
到生活的温暖的，你也在学着慢慢的
调整自己的生活状态。

D、你并不渴望得到爱
面对生活，你并不是一个缺爱的

人，你不渴望得到爱，你觉得你拥有
的爱已经足够了，你很满意自己目前
的生活状态。在你看来，得到的爱多
了，也许也不是什么好事情，这种时
候你就会懂得珍惜自己的生活，对爱
的渴望已经消失了，你过得很舒心。

“很多时候，我们都容易受到外部环境的影响，于是心情就特别容易波动。这时候看谁能够稳得住，越是能够保持

平常心的，那么就越是大有作为。那么今天就一起来看看，12星座能处理好外部环境的影响吗？ ”
1212星座如何处理外部压力星座如何处理外部压力

白羊座：脾气暴躁
白羊座是属于那种脾气暴躁，

一点就着的人，他们经常是会受到
外部环境的影响，无法始终把持平
静的内心，所以有时候经常是见到
白羊座因为别人而抓狂。

金牛座：能专注自己的事情
金牛座很让人佩服的一点就

是他们永远都是一副稳如泰山的
样子，好像没有什么事可以轻易影
响到他们的情绪。因为金牛座一
直在专注于自己的事情，不会受到
外界的干扰。

双子座：知道自己想要的是啥
双子座也是可以处理好外部

环境影响的人，因为他们一直都知

道自己想要的是什么，不会因为一
些小事就改变自己的方向，他们的
内心是很坚定的。

巨蟹座：心理脆弱
巨蟹座是个比较敏感，也比较

脆弱的一个人，他们总是很容易受
到外界环境的影响，无法定下心来
做自己，所以有时候也会表现出郁
郁寡欢的样子来。

狮子座：没有安全感
狮子座很难从自身获得安全

感，他们都是依靠外界的力量，所
以也正是如此，他们的情绪变化总
是在受到环境的影响，他们甚至很
难去处理好

处女座：对自己很有自信

处女座是个内心十分的坚定，
并且对自己充满自信的人。他们
知道自己想要的是什么，所以可
以摒弃外界的干扰，并且用自己
的力量去坚守本心，让自己变得
更强。

天秤座：会求助朋友
天秤座在遇到烦恼的时候，

他们会最先求助自己的朋友。他
们每次在朋友的开导下，自己的心
情顿时也会好起来了，所以天秤座
不太会受影响的。

天秤座：会求助朋友
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天蝎座：事业心很强
天蝎座面对外在环境的影响

的时候，他们还是能够比较平常
心去对待的。这是因为天蝎座
拥有很强的事业心，所以他们目
标很坚定，就不太会受其他事干
扰。

射手座：想要放弃
射手座的心理素质实在是不

够好，所以很多时候他们一受到外
在干扰，自己就整个人先崩溃了。
然后射手座就会想着要放弃，自己
之前的努力就都白费了。

魔羯座：能力不足

魔羯座一遇到外借干扰，他们
就不知道要如何是好了。这是因
为魔羯座的能力不足，他们在面对
这种情况的时候，脑海里没有更好
的解决办法，就容易迷失。

水瓶座：有经验
水瓶座每次遇到麻烦，他们都

会直觉总结经验。虽然下一次遇
到的未必都是一样的，但是他们好
歹有了应对的心理素质，会知道怎
么做比较好。

双鱼座在面对很简单的事情
的时候，他们比较知道要怎么去
做。但是一遇到稍微复杂一点的，
双鱼座就立马歇菜了，他们会头昏
昏沉沉的，不知所以。

别信TA！12星座快避开这些职场损友
白羊座：不能将心比心待人
白羊座的感情真挚而热烈，即

便是在众人谄媚的职场上，他们还
是希望能够继续保有自己的一腔
热情去真诚地对待身边的同事。
而那种表面上对白羊座满脸和蔼，
背后却对其他同事说自己的坏话
（例如，我看 TA还真是幼稚，职场
如战场，哪有什么真朋友？），这样
的嘲笑、讥讽，最令白羊座深恶痛
绝，感到心寒！

白羊座：不能将心比心待人
白羊座的感情真挚而热烈，即
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如战场，哪有什么真朋友？），这样
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双子座：固执己见不会变通
双子座在职场上能混得如鱼

得水的一大法宝便是，他们总能随

机应变，懂得变通，因而不管遭遇
何种困境总能不用花费太多的气
力、心神，便能摆脱窘境。而那种
不懂变通的同事，当双子座好心劝
慰他们可以如何如何做的时候，还
是会固执己见，并且还觉得双子座
不是在帮他，而是在害他，这样的
人，双子座最受不了了。

巨蟹座：难守秘密的大嘴巴
巨蟹座向来敏感多虑，不善与

人沟通，在职场能交到知心的朋
友，已实属不易。当他们以为找到
了可以向之倾诉烦恼、甚至讲一些
自己职场秘密的朋友，多半会雀跃
一阵子。可这位朋友却是控制不
住自己的嘴巴，把秘密到处宣扬的
人，可就让受到触怒的巨蟹座抓狂
了，定会果断远离这种饶舌“交际
花”，再不与之往来。

狮子座：不思改进只会抱怨
乐观开朗的狮子座，希望身边

的同事都能感染到自己身上散发
出来的那种快乐的光热，希望以及
活力。而那种遇到挫折、麻烦，不
想着正确合理的解决之道，只会跑

来向狮子座唉声叹气地抱怨、发牢
骚，以获得狮子座的同情或者想要
引起狮子座共鸣的人，很可惜，狮
子座对这种悲观主义者，只会抱着
怒其不争的态度！

处女座：什么事都马马虎虎
处女座对工作强烈的责任感、

义务感，严谨务实的态度、努力上
进的斗劲，非常人能比，他们习惯
了对上级交付的任务竭尽所能、一
丝不苟地去完成。所以，那种对什
么事都马马虎虎地去做、工作时不
细心、不专注的同事，而且还嘲讽
处女座干嘛那么较真、追求完美的
话，就更难成为处女座职场上志趣
相投的好朋友了。

天秤座：恶意利用自己善心
天秤座心地善良、待人亲切，

经常设身处地为周围同事着想。
例如经常帮同事一起做事，或者一
起吃饭抢着买单之类的慷慨助人
行为，真是数不胜数。可正是这种
过分的与人为善，恰巧容易被职场
小人所利用，无休止的让天秤座当
冤大头，幸好天秤座的宽宏大量也

是有忍耐限度的，过了火的欺负可
是会让他们暴怒的。

天蝎座：搬弄是非的两面派
天蝎座有一双极其敏锐的眼

睛，能洞察人的弱点。所以，那种
当面一套背后一套的家伙，天蝎座
很容易便能辨别出来此人待自己
是假意而非真情。这样的两面派，
在天蝎座面前总是无辜又装可怜，
表现的跟天蝎座很要好、很亲密的
样子，可一俟到了人前就开始出卖
天蝎说天蝎座的不是，天蝎座势必
会趁早远离这种小人。

射手座：扮弱装可怜博同情
扮得楚楚可怜的人，很容易被

投同情票。特别是心地善良又乐
于助人的射手座，最看不得他们在
人前面扮可怜的样子。殊不知，这
类人的本质心态是希望可以得到
同情，然后满足自己的无理要求。
而心软的射手座则一次次掉入小
人的招术里，还不自知，这样的欺
骗让事后的射手座最为恼火，当然
也会敬而远之了。

魔羯座：做事拖沓、没效率
魔羯座在工作上也是勤勤恳

恳，努力上进，对待任何事情都是
认认真真，仔仔细细的，并且总能

以高速度、高效率地去完成，这不
仅是他们争强好胜的本性使然，更
是强烈的职业信念在暗中勉励。
所以，遇到做事拖拖拉拉，或者看
似坐了一下午挺忙碌的，其实什么
都没干的同事，魔羯座还是会从内
心拔节出蔑视秧苗的。

水瓶座：自以为是说些空话
水瓶座的自我意识很强盛，他

们自有一套生存规则、生活模式，
因而，也就最讨厌那些总是以一副
自命不凡的“前辈”身份，对水瓶座
的工作言行指手画脚，而且一有空
就来向自己唠叨说些华而不实的
空话、套话，甚至是一些水瓶座 N
年以前听就已经是听得耳朵生茧
的大道理，这样的咄咄说教最令水
瓶座心生厌烦了。

双鱼座：见风使舵趋炎附势
不管是爱情还是工作，内心单

纯的双鱼座都喜欢简单、快乐的生
活，那种没心机、没城府，可以同自己
一道“疯疯癫癫”、“幼稚无比”的同事，
更容易受到双鱼座的青睐。反之，那
种，见风使舵，趋炎附势，见利忘义，
吹牛拍马……总之市侩到不行的
俗世小人，双鱼座会巧妙地避开他
们，安静地走着自己的职场之路。


