
科学技术的发展
使得人类可以做更多
的事情，比如通过计
算机网络，大家可以
在网上进行学习和交
流，计算机网络成为
了人们工作、生活中
不可缺少的一部分。
当新型冠状病毒流行
时, 大部分人因为可

能会被病毒感染只好待在家里，不能出去工作和上
学。这个时候，大家就只能用计算机网络跟别人交
流。现在上班也是通过网络，上课也是通过网络。计
算机网络变成了我们生活当中不可缺少的一部分。

计算机网络有很多优点：从病毒传染的角度讲，

它保证了大家的安全，因为一个人无需与别进行近距
离接触即可进行交流，完成自己的学习工作或进行娱
乐活动，这样使大家最大限度地保证了社交距离。
比较有名的会议及和视频交流软件公司有 Google
Hangouts，Skype和Zoom等等。我所在的费尔法克斯
公立学校系统最常用的就是 Blackboard Collaborate。
可是，最近Blackboard Collaborate 在用的时候经常崩
溃，大家都上不了网，不能与老师进行实时互动。这
件事情让老师和学生们都感到计算机网络出问题实
在是影响学习和工作。

现在计算机网络用的人越来越多了，而计算机网
络的功能也越来越强大了。我们要让计算机网络得
到更好的使用，把计算机网络建得更好，不能用一下
就崩溃。不然再来一次类似新冠病毒流行的事情发
生，我们就不能很好地生存了。
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指导老师 程京林

阿尔贡公园
任延涛

在距离我家开车五分钟的地
方，有一个叫做阿尔贡的公园，它
位于波托马克河旁边。这个公园
里有绿色的森林，美丽的散步小
路，一片小的宿营地，还有很多
鹿。在我的童年里，有很多时间都
在阿尔贡公园度过。那里有一棵
会接神秘果实的树，我曾经尝试打
开那个水果，但无法打开。有一
次，我们家发现了一只误入歧途的
松鼠，我们抓住它，把它放进了阿
尔贡公园，让他有一个更好的家。
我在那里参加了很多次橄榄球比
赛，我们球队有一次还赢了赛季的
冠军。一次，我哥哥有一个研究大
自然之声的学校项目。晚上吃完
饭，爸爸开车拉着我和哥哥进了公
园。那时候，天已经黑了，我们就
坐在车里聆听大自然的声音，我们
听见了鸟和昆虫的叫声。在返回
家的路上，我们还看见了黑暗中鹿
的眼睛。

阿尔贡公园真是一个好地方，
它承载着我很多童年的记忆，我喜
欢这里！

瑞士--值得再去
吴莉莉

瑞士一个我去过的地方。那
是 2017年的夏天，我和我家人一
起飞到了瑞士去旅游。瑞士在欧
洲只是一个小国，可是在瑞士地图
上到处都标示雪山，森林，河流，湖
泊，著名的阿尔卑斯山。真是一座
公园式的美丽国家。我不仅看到
了很多美丽的风景，我还看到了各
种各样的动物和植物和好吃的瑞
士巧克力。瑞士的天气也是很舒
服，我们每天在外面走路看风景，
不冷也不热。我们曾乘火车上了
一座很高的雪山。山上有很多人
在雪里玩，从山顶看去天蓝得透

明。一直到现在，我还是觉得瑞士
是最值得去的地方

纽约我最爱的地方
姚静茹

纽约是我最喜欢去的地方。
那里不仅有世界各地的好吃的食
物，还有很多著名的博物馆。纽约
也是世界各地的年轻人向往的地
方，因为那里有很多的工作机会和
丰富多彩的夜生活。还有一点我
最喜欢纽约的地方是那个著名的
中心公园。中心公园的景色非常
美丽，绿色的草坪，漂亮的花儿，明
镜的湖水，高高的树林。人们在公
园里轻松地享受自然的美景，真是
闹中取静的好去处。

美丽的哈瓦那
孙婷

去年春假的时候，因为一场意
外，我们的游轮被取消了。我们只
能改变了旅行计划，去了古巴首都
哈瓦那。一出了海关，我们沿着一
条小街道向古城中心走去，街道的
两边有一些小店和咖啡馆。街道
上有很多人，有的人在晒太阳，有
的人在聊天，有的人在小吃摊上买
吃的，比我们在美国住的地方热
闹。街道四周都是古老的西班牙
式建筑，街边停靠着各式各样，五
颜六色的老爷车，加上到处是绿树
鲜花，让这个城市看上去很有活
力。我们走在街上，听到一曲优美
的小提琴声，琴声吸引着我们走进
了一座石头建筑。原来是一群小
孩子在上音乐课。小孩们很专心，
美妙的琴声充满了整个庭院。从
院子里出来，导游也来了，她带着
我们坐上了一辆紫色的老爷车，一
起去参观了哈瓦那的新城和革命
广场。哈瓦那新城的楼房比较现
代化，和美国的城市很像。革命广
场很大也很空，周围的建筑上有古

巴以前领导人的大画像，包括切格
瓦拉的画像。之后，导游带我们去
了哈瓦那，这是古巴有名的艺术家
何塞罗德里格斯住的地方。他用
了许许多多彩色的小瓷砖在屋子
和院子的墙上拼出了各种明亮图
画，非常特别，非常有趣。

哈瓦那之行让我了解了古巴
的文化，看到了我以前没看到过的
景色，也吃了古巴的传统美食。我
喜欢这次“意外”的旅行。

泰山之旅
李心悦

2016夏天，我参加了山东寻
根之旅夏令营。一天，我们去爬泰
山。早上我们从济南出发，开了两
个小时来到泰山脚下。大家排队
进了景区缆车。我在缆车里往下
看，雾气像河水一样的流动，隐隐
约约看见绿色的树。很快缆车就
到了山上。一下缆车，一阵冷风吹
来，我觉得很冷。我穿了妈妈买的
雨衣，我们沿着一条很滑的路往山
上爬去。爬了近半个小时, 快靠近
山顶，我看到一个门廊，上面写着

“南天门”。经过门廊在楼梯后面
有一座庙。庙里有一个大鼎绑了
一圈祈愿的红绳子，随风飘舞。从
山上往下看四处白茫茫，周围
的山顶都笼罩在云雾之中。我终
于体会到了“一览众山小”的感
觉。

坎昆行
许佳佳

2016年的春假，我和爸爸妈
妈还有其他三位朋友的家庭一起
去了墨西哥坎昆。这是我最喜欢
也是最难忘的一次旅程。因为我
喜欢去热带地区休假。记忆就像
昨天一样。在坎昆我们玩得开心
极了。海水特别清，天特别蓝，我
和朋友走在沙滩上吹着海风。坎

昆的公园很好玩，既可以游泳，又
可以看动物，还可以吃到不同风味
的美食，看到很多美丽的建筑。我
们去了奇琴伊察，参观了古代玛雅
文化，这是世界七大新奇观之一。
我想念坎昆的炎热天气，晴天和蓝
天。在坎昆就像在天堂一样；我真
不想离开坎昆。坎昆有趣，漂亮，
特别热闹。等疫情结束以后，我希
望可以重游坎昆。

现在我最想去的
地方

赵康妮
我经常去的地方是学校。在

某一天早上刚醒来，突然有了一丝
丝害怕上学的念头。 因为前一天
晚上熬夜做功课，所以醒来时总是
很累。如果正赶上那天有大考，我
更会倍感压力和紧张。在午餐时，
我总是和朋友们一起抱怨学校。
但是现在学校关门了，我突然意识
到我已经把学校视为理所当然日
常生活的一部分了。这个地方对
我来说是多么的不可替代，我才意
识到我有多少时间是花费在这个
地方，尽管那个地方曾让我有过抵
触。因此现在在家的每一天似乎
都太长了，对我来说那么的不知所
措。 习惯成自然，我竟然期盼去
那个地方，期盼可以与朋友们聊天
和玩耍。不幸的是，我目前每天只
能与她们在手机上发短信，见面海
阔天空的聊天似乎是一种奢望。
所以，我开始想念那个地方，我的
学校。 如果您一个月前告诉我不
去上学是一种折磨，我一定会嘲笑

的。 但是现在，我要做的就是，回
到那个地方，正常的与我的朋友们
交流和学习。 由于我是八年级学
生，这也是我在初中的最后一年，
我想体验八年级学生原本计划
的所有活动：州统考，初中毕业典
礼，颁奖典礼，毕业班全体合影，老
师和同学们的留言等等。 我
淸楚的知道，这一切都不可能了，
因为全球 的 疫 情 很 严 峻 。 现
在，我每天都会去想念那个我曾
经有过一些讨厌的地方，那儿—学
校，现在就是我最想回去的地
方。

参观白金汉宫
郑嘉宁

白金汉宫位于西敏寺英国伦
敦。它是主办重大的全国性庆祝
活动和纪念活动的地方。虽然白
金汉宫是个君主制行政中心，但它
也是一个家庭住宅。

英-乔治三世在 1761年为妻
子夏洛特皇后买下了白金汉宫用
作舒适的家庭住宅，靠近圣詹姆斯
宫，在那里举行了许多法庭仪式。
白金汉宫被称为皇后宫，乔治三世
的十五个孩子中有十四个在那里
出生。在 1913年，英国决定重新
装修宫殿。阿斯顿·韦伯爵士拥有
许多大型公共建筑的经验，他受命
创作新的设计。韦伯选择了波特
兰·斯通来做这个工程。波特兰·
斯通花了十二个月的时间才准备
好开始建筑工作。这项维修工作
从开始到结束，包括拆除旧的石
雕，一共花了十三周的时间完成了
整座宫殿的翻新。

希望赫城校区高中班学生的作文

疫情期间大家都待在家里，尤
其是现在我们也不能去学。平时看
电视是我家每天都做的事情，而且
我们每个人观看的节目类型和习惯
大不相同。

早上我爸爸上班之前大部分
时间看新闻。他会一边看电视上的
新闻，一边又在手机上阅读另一则
新闻。下班了他喜欢看古装剧，这
些戏剧表现了中国历史上不同时期
的帝王生活。爸爸看电视时，会一
边看电视一边喝茶。我妈妈喜欢在
手机上看电视。 她会将音量调得
很低，只有她自己能听到。平时妈

妈喜欢看烹饪节目。她经常学习如
何制作新的食品，记在本子上，周末
妈妈就会尝试着做给我们吃。

我妹妹看电视时，她会抱着一
个小玩具坐在椅子上，同时将双腿
放在另一把椅子上。她每次都看儿
童动画片。 她喜欢一边看，一边吃
零食。我喜欢坐在沙发上看电视，
我爱看神话或现代戏和综艺节目。
我看电视喜欢盖一床小被子，一边
吃水果或薯条。

我们全家人都喜欢看电视。
但又都喜欢用自己最舒服的方式享
受这快乐时光。

网络的重要性
希望泰城校区小记者班 唐家琪

指导教师 陆强

看电视的快乐时光
希望西城校区马立平七年级 王卓怡

指导老师 汪滟
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