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新冠疫情开始以来，美中实验学校的中
文课并没有停，反而在网络支持下，风生水
起，越发受到许多学生和家长的喜爱。在好
评不断的同时，人们可能会想：网络课不像
实体课，孩子们的注意力能集中到一起吗？
老师对孩子的教学能一一落实吗？课堂的
掌控能力还跟以往一样吗？教学质量还能
得到保证吗？

那么，带着这些问题，我们进入了美中
实验学校北维校区俞小源老师的Zoom网络
课堂，让人们想象不到的是，一群学龄前的
孩子竟然在俞老师的带领下，将网络中文课
上得兴趣盎然，别看孩子们年龄虽小，但是
读起诗词、背起儿歌、念起顺口溜、讲起故
事，可样样不差。两个多小时的网络课，在
不知不觉中就过去了，其间只有课间休息了
10分钟时间。整个课程，孩子们在老师的引
领下，从复习上节课内容到学习新知识，始
终围绕着教学中心展开着。

让我们一起来看看生动的网络学前预
备课是如何进行的吧。

一、复习巩固
首先从巩固上节课学习的内容入手，温

故而知新，学前班的孩子们都在七岁以下，
这个班的孩子最小的四岁多，大的也只有六
岁多。他们聪明伶俐，记忆力好，可是孩子
的特点就是学得快忘得也快，因此，一进入
网络，俞老师就开始与每个同学打招呼，问
长问短，既亲切询问了有没有自己在课后巩
固复习，又进行了交流问候，很快就把小孩
子们的注意力拉到课堂上来了。

然后，俞老师一个一个请每个孩子背诵
上次所学的诗歌，在叫他们名字的过程中，
一是引起注意力，二是让孩子们觉得老师时
刻在关注他。10多个孩子，争先恐后地开始
背诵，很快复习巩固环节就进行完了。

二、一个不落
进入到第二个环节，学习新儿歌时，俞

老师让每一个孩子跟读儿歌后，开始让孩子
们结合拼音跟读生字词，轮到一个小女孩
时，她说，“老师，你上一轮没让我跟读，我少
了一次……”看到小小年龄的孩子如此认

真，不禁让人为孩子们的好学精神感动，也
为老师激发出的学生求知欲而感慨。俞老
师马上向她表示歉意，赶紧鼓励表扬她认真
的态度，给她补了上一轮的整首儿歌跟读，
小女孩隔着屏幕认真的样子，好似泛起了满
意的微笑。在这样的课堂上积累知识，为进
入小学打下坚实的基础，谁还能不愿意选择
呢？难怪俞老师班上的学生和家长都这么
喜欢这位和蔼可亲，又一丝不苟的俞老师。

三、新课生动
新学的儿歌是关于风和雨的，语句形象

生动，风跑来跑去，无处停脚，最后伤心地流
下了眼泪。俞老师先从整体朗朗上口的语
句上带领孩子一个一个重复跟读，有 12个
孩子就要跟读 12遍，也许有的老师会觉得
太枯燥了，但是引导年龄这么小的学前班孩
子，只能这样反复、反复又反复，直到孩子们
有了语音语句的整体记忆，嘴顺了，发音也
就自然而然脱口而出了。然后，再带领孩子
们认读重点字词和拼音，鼓励孩子们将拼音
和字音结合起来记忆，并形象地讲解每句的
涵义，风为什么无处停脚呢？“忧伤的眼泪”
是什么呢？孩子们的理解能力入情入境，很
快就理解了：风在空中刮，一直刮个不停，所
以无处停脚；“忧伤的眼泪”就是天下雨了。
看到孩子们聪明机智的表现，让人着实意外
学前班孩子能有这么良好的中文表达。

四、鼓励尊重
学前班 12名孩子，有华裔孩子，有混血

家庭的孩子，也有非裔家庭和白人家庭的孩
子，俞老师控制好课堂纪律的同时，牢牢吸
引着孩子们的注意力，她的特点是鼓励和尊
重这些年幼的孩子，当每一个孩子回应了老
师的点名，回答了老师的问题，俞老师都会
大声鼓励“你真棒！太好啦！”、“跟读一遍就
记住了，太棒了！”、“加油！你可以读得更清
楚更响亮的。”……然后，还会对程度弱的孩
子多一些启发和提示，让孩子们大胆说，敢
于开口说，说错了也没关系，在错误中纠正，
在纠正中完善，就这样在鼓励和尊重中，从
情感上培养了孩子们接受学习中文这件事，
甚至愿意坚持学习母语之外第二语言的信

心和勇气，对这些年幼的孩子们来说，这是
除了中文认知以外，学习能力培养，人生情
操和个性培养的更重要体现。

试想一下，如果您有这样年幼的孩子，
你肯定愿意送到俞老师班上来接受启蒙教
育，她的引导像春风化雨，将一个个幼小的
心灵不知不觉地引入了学习的殿堂。难怪，
非裔和白人家庭也纷纷将孩子送到俞老师
学前班，这就是事实胜于雄辩吧。

五、耐心细致
孩子们的资质高低不同，就像十个手指

头有长有短一样，不可能都一样机智可爱，
也有淘气的孩子，何况这么小的年龄，能坚
持坐两个小时都不是一件容易的事。难能
可贵的是俞老师一视同仁，无论是聪慧的孩
子还是调皮、淘气的孩子，还是口齿发音很
慢的孩子，还是根本没有中文环境的非华裔
孩子，俞老师都会耐心细致地一遍遍教读，
有时候你会觉得这么简单的发音还要练习
这么多遍，简直枯燥至极。但是俞老师不这
么认为，她觉得小小年龄的孩子就要跟他们
一点一点磨，中文虽然难学，但只要有铁杵
磨成针的耐心，他们就一点点张开口了，会
读、会背、会说了，班上好几个非华裔孩子在
家长的眼皮底下就这样学会了唱中文儿歌、
背中华古诗了、讲中文故事了。在俞老师眼
里，别看他们是七岁以下的小孩子，但他们
都有学习潜力，而且不能忽视和低估这种潜
力，只要耐心引领，孩子们的学习意识就会
萌芽，就会一点点茁壮长大。

俞老师的课没有惊涛骇浪的波澜起伏，
也没有妙语连珠的出口成章，但是却时时处
处显示着教育的灵魂，那就是春风化雨，润
物无声。难怪接下来的家长会上，家长们都
对俞老师的学前班非常满意。家长们了解
到，从今年 1月 12日春季学期开学以来，学
前班在本学期内一共学习了 19首儿歌，136
个单词。这一点一滴的积累，让学龄前孩子
有了充分的中文基础。

虽然从三月份以来，由于疫情改为网络
上课，但孩子们还是坚持按时上课，认真完
成作业，在中文学习上取得了长足的进步。

家长们感到，除了俞老师的责任心之外，扎
实、耐心、勤恳、尊重是俞老师令人信服的教
师准则。而作为家长，能有俞老师这样的老
师成为孩子们学前教育的启蒙之师，真是人
生幸事。

俞老师却说，“孩子们的进步离不开家
长们的大力支持和帮助，特别是上网课以
来，家长们付出了更多精力。再次向家长们
表示感谢！”

目前，俞老师已经制订出了暑期班教学
计划，为了更好地巩固孩子们所学的中文基
础，并帮助孩子们顺利地进入中文一年级的
学习，学前班在6月21日至8月23日为期十
周的暑期班里，将运用复习+预习的方式，巩
固所学儿歌的听、说、读、背能力，复习以前
学过的所有中文词汇，锻炼每个孩子用这些
中文词汇练习会话和造简单的句子，比如：
说一句话，或口头叙述表达一件小事，以期
达到学以致用的目的。另外，带领孩子们学
习写中文汉字，学一学笔画的名称和书写笔
画的顺序，为进入一年级奠定良好的基础。

有意参加暑假和秋季学前预备班的家
长，请咨询俞老师：240-205-9213。

美中实验学校北维校区 2020暑假中文
班网课：

时间：6月 21日-8月 23日，共 10次课，
每周日下午2:00-4:00。

班级：学前班、一年级、二年级、新双双
中文二年级、三年级、四年级、五年级、六年
级、七年级、八年级、AP（SATⅡ）中文、初中
写作学分考试班。

2020年暑期及秋季网课注册报名：
https://acsherndon.ptboard.com/regvw?

store=1067
姚老师，703-618-3907，
yaowenguo@gmail.com；
夏校长，571-208-4441，
xiangboxia1117@gmail.com；
支票抬头：ACS
寄支票地址：4495 Arniel Pl, Fairfax, VA

22030
（美中实验学校北维校区供稿）

学前班可以这么丰富有趣
——走进美中实验学校北维校区俞小源老师的网课

春天时，大家都盼望着夏天，希望炎炎
夏日到来时我们能摆脱口罩走出家门。可
是疫情的发展又一次打乱了我们的计划，很
多的夏令营都相继取消，大家仍然不能自由
地参加室内外群体活动。众多的家长对这
个由春假延续到暑假的漫长假期一筹莫展，
为安排好孩子的暑假生活颇费心思。希望
中文学校赫城校区根据家长们对于暑假优
质课程的渴求，与校区已有丰富网课经验的
老师们一起努力，为学生们提供了一系列丰
富多彩的暑假网上课程！

希望赫城校区的暑假中文网课以扩宽
学生中文知识面，熟悉中华传统文化，巩固
所学知识为主旨，以轻松趣味的多种方式进
行教学。对于学前儿童，我们有周四周六下
午王璇老师的“童心绘童话”课程，老师每节
课讲一两个经典童话故事，孩子们练习中文
听力的同时还可以用绘画，歌唱，手工等方
式来表达故事的主题。针对1到4的低年级
学生，我们开设了趣味学中文的课程，从周
一到周五一直陪伴你。王巍老师的“拼玩识
字”课，让学生学习通过一些基本笔画组合
成若干汉字，并通过拼图、儿歌的方法，让孩
子们在游戏中轻松愉快的学习和识字，实现
对汉字形，声，义的理解。黄静老师的“绘本
学中文”，通过经典的绘本图书来学习听力
和识字，让学生达到YCT一级听力阅读能
力。陈英老师的“汉字的奥秘”，会为你讲解
汉字背后的故事，教你认识汉语词汇中的道
理，用更好的方法记忆难写的字。李捷老师
的“成语故事大王”，将通过成语故事让学生
学习相应的词汇，用讲故事的方法提高学生
的口语表达能力。针对 5年级以上的学生，
我们经验丰富的程京林老师周三下午有“AP
中文课里的中国传统文化”，周六下午有针
对高年级选修中文课学生的“中文的阅读与
写作提高”。程老师将给学生系统地介绍一
下中国传统文化，帮助提高他们的阅读理解

和写作能力。对于中文双语班的学生，我们
的刘翠青老师已有十多年的教学经验。她
会帮助学生们夯实已学的内容，继续提高学
生的听说读写能力。对中文以及传统文化
和艺术感兴趣的学生还可以选择知名书法
老师钟铃子执教的“儿童汉字与书法”课
程。在这门初级书法课上，学生将通过传统
的中国故事，游戏，视频和手工制作（包括手
工造纸，拓片制作，刻章等）来学习和练习中
国书法。本课程将向学生介绍书法的不同
风格，例如：甲骨文，篆书，隶书，楷书，行书
和草书。学生还将学习使用书法的基本工
具。

我们除了形式多样的中文课，还有很多
优质的副课。在我校执教多年的Mr. Socci ，
他教授的英文写作课英文阅读课一直有口
皆碑，受到历届家长和学生肯定。我校
Chess老师Carla Naylor 深受孩子们喜爱，这
个学期利用网上课堂教棋效果也很好。这
次的Chess暑假班她开设了初中高三个级别
的班，满足不同程度的孩子学习。我们还有
从一年级到八年级的系列数学班，帮助学生
巩固学校所学，扩展课外思维。对于不少学
生感兴趣的编程课程，我们也延续春季学期
继续开了Python, Java, Scratch 3D 等课程。

从 6/15到 8/15，不论工作日和周末，都
有我们的暑假课程陪伴大家。具体的课程
表请登录我们希望赫城校区的注册网站
https://classclarity.com/ 查看。 账号被批准
后即可查看我们暑假全部课程并进行注
册。暑假课程一共八周，每周一次课，每次
50分钟。希望赫城本次暑假班学费$80，没
有注册费。为感谢老家长们的支持，学校还
将给大家一些注册优惠。一个学生注册暑
假课程，每增加一门课将获得$10 credit。比
如一个学生如果注册 2门课就可以获得$10
credit，如果注册 3 门课就可以获得 $20
credit，以此类推。所获的 credit将返还到学

生的账号上，以后注册本校课程时均可使
用。

暑假课程报名和交费截止到下周 6/6/
2020，请各位家长抓紧时间报名。如果班级
报名人数过少，校方将可能取消某些课程。

请报名的家长及时交费，缴费后的学生将在
上课前收到老师的邮件，告知上课的
meeting ID 和密码。关于暑假课程的相关问
题 ，欢 迎 咨 询 苏 莉 娟 校 长 ，邮 箱 ：
slj112@hotmail.com。

希望赫城暑期班 夏日课程轻松学
希望赫城校区校长 苏莉娟

Name
绘本学中文（1-- 4 Grade)
拼玩识字1（1-- 4 Grade)

汉字的奥秘（5 & up Grade)
汉字的奥秘（1-- 4 Grade)

成语故事大王1（1-- 4 Grade)
拼玩识字2（1-- 4 Grade)

AP Chinese里的中国传统文化（5 & up Grade）
成语故事大王2（1-- 4 Grade)
童心绘童话1（PreK--1 Grade)

中文阅读与写作提高班 ( 6 & up Grade)
童心绘童话 2（PreK--1 Grade)

儿童汉字与书法

Bilingual Level 2-3
Bilingual Level 4-5 AP Chinese

Math Club I (NNAT)
Math Club II (CogAT)
Math Club III-IV
Math Club V-VI

Advanced Math Club (VII-VIII)
Advanced English Writing (Grade 6 & up)

Advanced Reading (Grade 6 & up)
English Writing (Grade 4-6)
Critical Reading (Grade 4-6)

Scratch 3D-1
Scratch 3D-2

Python Programming
Java Programming

AP Physics
Calculus

Beginner Chess
Intermediate Chess
Advanced Chess

Time
Mon 15:00 - 15:50
Mon 16:00 - 16:50
Tue 15:00 - 15:50
Tue 16:00 - 16:50
Tue 15:00 - 15:50
Wed 16:00 - 16:50
Wed 16:00 - 18:00
Thu 15:00 - 15:50
Thu 16:00 - 16:50
Sat 14:00 - 16:00
Sat 14:00 - 14:50
Sat 15:00 - 15:50
Sat 14:00 - 15:50
Sat 16:00 - 17:50
Sat 16:00 - 16:50
Sat 17:00 - 17:50
Sat 15:00 - 15:50
Sat 16:00 - 16:50
Sat 17:00 - 17:50
Sat 14:00 - 14:50
Sat 15:00 - 15:50
Sat 16:00 - 16:50
Sat 17:00 - 17:50
Sat 14:00 - 14:50
Sat 15:00 - 15:50
Sat 16:00 - 16:50
Sat 17:00 - 17:50
Sat 14:00 - 15:50
Sat 16:00 - 17:50
Sat 14:00 - 14:50
Sat 15:00 - 15:50
Sat 16:00 - 16:50

HCS-HN 希望赫城校区暑假班课表


