
爱心基金会衷心感谢来自美、中爱心人士与志愿者的无私捐助
和奉献支持。爱心基金会享有美国联邦政府 501(c)(3)免税和美国联
邦政府联合捐款（CFC # 10769）待遇，如您有意支持中国农村的爱
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如欲了解爱心基金会，
请浏览爱心网页: www.aixinfund.org
如欲联系爱心基金会，可Email: aixinfund@gmail.com
或Tel: (202)-321-8558, (301)-309-9421,
or (301)-762-5345,
您的善款支票可寄往：
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Rockville, MD 20850

（文接上期）
帮孩子和做农场
傍晚，我们到了凤溪农场。传

说中的小丽，30多岁，热情开朗，有
着常年销售和人力工作训练出来
的亲和。

五年前，她回到家乡的第一件
事是做留守儿童的公益。那时，村
庄土地抛荒，老人空巢，孩子留守，
村里有很多新盖楼房，但夜里几乎
没有灯光，一楼住老人，二楼住老
鼠，整个乡村寂静无声。

一次，两个衣裤破烂流着鼻涕
的孩子，无人照看，让她心碎。她
想到自己的两个孩子。她要办一
个托管学校，把这些没有父母陪伴
的留守儿童们集中起来，学习和生
活。

2014年，之鹤在隆回县开始公
益之旅；小丽在洞口县又兰镇桥头
小学做了第一家留守儿童之家，最
多接收 200多名孩子，其中相当部
分孩子免费。因为帮助孩子，小丽
和之鹤两个人联系上了。之鹤帮
助找孩子，并联合了一些爱心人士
来学校做志愿者，参与陪伴。

小丽看见了组织的力量，也注
册成为大邵公益志愿者，并成为儿
童五防的洞口讲师。而这一年，联
刚放弃养猪转而养鸡，因为鸡价格
稳定，没有大病大灾，散养山里，省
心省力。

小丽在家族和村镇两级政府
的帮助下，迅速整合到了大量种养
用地，至今已有一万多亩山林和
500多亩稻田、鱼塘。

还有一些留守老人，看到小丽
夫妻真心在做事，也愿意参与其
中。

2014年，小丽联合村里 17家
养殖户成立洞口县茂胜家禽养殖
专业合作社，连接了湖南农业大学
和袁隆平团队作为技术指导。
2019年底，小丽注册了凤溪农业生
态科技公司，搭建了一个公司＋合
作社＋农户的框架。

几年下来，这个农场分土鸡、
养鱼、瓜果菜和民宿四个板块。小
丽还做了一个农家餐厅，作为整个
农场的流量入口。2019年，小丽合
作社收入超200万元，利润50余万
元。

小丽的现代农场梦
在洞口，蔡锷如一个神迹。13

岁考上秀才，15岁考到长沙时务学
堂，成为谭嗣同、梁启超的学生，赴
日本陆军士官学校。回国后，创办
广西陆军小学堂，重塑云南讲武堂
……蔡锷的生命永远停驻在了 34
岁，如同流星划过，葬在岳麓山上。

我们决定第二天去拜祭蔡锷
将军，小丽陪同。路上我问她未来
的打算，她说想在凤溪打造一家农
文旅产学研于一体的现代农场。

这个梦想恰逢其时。教育部
副部长郑福芝最近坦承，必须认识
到劳动教育是当前中国整个教育
体系当中的短板，必须要加强。教
育部文件称，要在农村地区安排相
应的田地、山林、草场作为学农的
实践基地。

劳动教育的实质是要通过劳

动培养孩子正确的世界观、人生观
和价值观，弘扬劳动精神，形成对
劳动的正确态度和看法，养成热爱
劳动的习惯。

有了美丽的梦还不够，还需要
实现的路径。

农学游学模型：孩子帮助孩子
因为疫情，全国重点文保单位

蔡锷公馆没有开放，残留时代痕迹
的河边古老街道，裁缝铺子……时
间突然慢了下来，从容淡定。

蔡锷在《军事计画》中说，一个
国家的国力有五个要素：人力、经
济力、地势、交通和政治力。他认
为，人力包括国民之体力、智力和
道德力，其中以道德力为主。道德
力是：节俭、忍苦、果敢、坚毅、富于
爱国心而重义务。

在蔡锷当年求学的松坡学校，
一个空闲教室，我们在黑板上画出
了一个模型。

一是把留守儿童夏令营转移
到农场来，集中学习，除了知识，更
重要的是参与劳动，野蛮体魄和服
务社会。湖湘文化一直强调经世
致用，做学问的目的是为了解决问
题，是为了做事，为了学以致用。

二是形成基本盘后，吸引城市
孩子，做混搭式的夏令营，相互学
习。乡村孩子带领城市孩子学习
种菜养鸡做饭，城市孩子帮助乡村
孩子学英语介绍科技。让孩子帮
助孩子，未来成就未来。

三是组织孩子们学习如何协
作共创——如何发现、定义和尝试
解决本地乡村一些问题，譬如通过

直播帮助当地农产销售，水源保护
等。让孩子看见我们遭遇的困难，
并参与行动。

花开岭、洞口大邵公益和小丽
正在尝试一个奇妙的嫁接。花开
岭讲述故事，集合有相同心愿的城
市家庭，大邵公益负责承接，凤溪
公司做落地执行。

我们希望孩子们在农场学习
之后，能够热爱自然，野蛮体魄，理
解简朴生态的美和价值，有能力脚
踩大地，可以协作任何不同文化背
景的伙伴，照顾好自己，还可以帮
助他人。

城市和乡村，社会组织和农创
伙伴，我们需要庄重地联合起来。

共同看见，彼此连接，相互帮助，温
暖生发，有尊严地活下去。

宝藏就在身边，行动紧扣当
下。（全文完。此文已获作者同意
发表。）

注：邓飞，中国著名公益人。
先后发起免费午餐、中国乡村儿童
大病医保等多个公益项目，并创建

“e农计划”社会型企业，动员和组
织社会各界投身公益，推动中国公
益慈善事业转型，自下而上助力社
会成长，并联合政府、企业持续有
效解决一个又一个重大社会问题。

欲了解更多详情，请浏览：花
开岭 -中国公益村 https://chudu.
kuaizhan.com

爱聚雪峰山：宝藏就在身边（下）
作者：邓飞 编辑：爱心志愿者

后记：

编者按：湖南省邵阳市洞口县，位于湘中盆地，是巍峨雪峰山的关隘之口，地势险陡，历史上曾是“西控
云贵，东制长衡”的军事要地。洞口县是“六山半水二分田，分半道路和庄园”的典型农业县。这里土地肥沃，
气候适宜，是雪峰山下的小粮仓，曾是南中国最大的生猪产销基地。洞口是国家级贫困县，离城市中心也很
远，多年来人们为了更好的生活而背井离乡。村中留守的老人与儿童成越来越多，洞口在孤独中越发缺少生
气，未来模糊不清。这种现状能否改变？有这样的一些人用自己的实际行动给出了强有力的回答——能！
今天我们继续带您走近雪峰山的公益人。
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