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一年一度的母亲节来临，礼物，卡片，问候是
对妈妈的祝福，希望赫城和西城校区学生们笔下
的妈妈，更是送给妈妈最温暖的礼物吧。

（程京林）

谁言寸草心
报得三春晖

希望赫城高中班
郑奥黛丽

我妈妈喜欢吃的东西很多。但是她唯一吃的甜食是
冰淇淋，冰沙和水果等食物。她最喜欢的冰淇淋口味包括
朗姆酒葡萄干，开心果，比利时巧克力和菠萝椰子口味。
除了冰淇淋之外，我妈妈喜欢吃海鲜。缅因州和马里兰州
等地都盛产海鲜，那些都是妈妈的极爱。哦，零食也是妈
妈爱吃的，比如山楂片和辣花生。喝的呢？很简单，除了
酒以外，她喝的饮料主要是咖啡，茶，可乐，当然还有水。
我想知道妈妈喜欢什么口味的咖啡和什么品种的茶。这
样我送她礼物，也会送得到位。

许佳佳
我的妈妈总是细心地照顾我的生活起居，她支持我追

求自己的梦想。我特别喜欢跳舞，她从不怕花时间接送我
去学舞蹈课，陪我参加比赛。我不开心的时候，想找人聊
天，我总会第一时间想起妈妈。妈妈很注意培养我的生活
能力。比如，做饭做菜，洗衣服，整理房间。妈妈告诉我要
爱护自己，也要乐于帮助别人。妈妈带我参加了她公司的
许多公益活动，增长我的见识。可以说，妈妈对我的人生
有着深远的影响。

王思成
我的妈妈非常开明，在我学习不好的时候，她会告诉

我该怎么做才能做得更好。在我不高兴的时候，她会开导
我，告诉我人生要看得远一些。妈妈的自律性很强，她每
天把自己要做的事情都列在表上。她每天都要工作到很
晚才休息。我爱我的妈妈。

吴莉莉
我的妈妈喜欢逛商店，出去玩，品尝美食。但是她最

爱的是旅游。我们家每年夏天或者冬天都会旅游。我妈
妈最喜欢的地方是意大利。她已经去过两次了，她喜欢意
大利的历史，风景，购物，意大利的食物。她不仅喜欢吃还
喜欢做给我们吃。她觉得做饭是一件很有创意的事。而且
她很喜欢尝试新的菜谱。总之，我有一个很有趣的妈妈。

郑嘉宁
母亲对我们家来说意味着什么呢？答案是创造力，忠

诚和勤奋，因为妈妈为我们全家和朋友从不吝啬她的付
出。每天妈妈总是想出新的食谱做晚餐。我妈妈积极参
与了我学校的家长会的各种活动。妈妈十分关注我和哥
哥的成长，尤其在我们的社交活动方面。我很幸运我的成
长有妈妈的陪伴。

李心悦
妈妈是在中国四川长大的。她小时候喜欢玩，不是大

人眼中的乖孩子。 有一次，她被同学们选为班长，可是老
师不同意，说她太调皮。童年的妈妈经常跟同学们一块儿
捉鱼，摘果子，趟水。妈妈说那是一段难忘而有趣的生
活。她的许多同学很小就被迫辍学，为了生活去工作，失
去了继续求学的机会。妈妈在二十六岁离开了中国来到
美国。也许是小时候炼就了她的社交能力，现在，妈妈到哪
里都可以很快交到朋友，并且很快就和周围的人熟悉起来。

任延涛
我妈妈在家时她最喜欢做的是做饭和烘焙。 她做的

面食有：包子，馅儿饼，葱油饼，饺子，还有馄饨。最近她烤
了很多面包，比如肉松馅儿，红豆馅儿，奶酪和火腿馅儿，
还有无馅儿的辫子面包等等。她做的面包口感很好。是
我和哥哥的最爱。妈妈自己喜欢绿豆馅儿面包。可以说，
妈妈的烘焙经常给我和哥哥带来惊喜。这个周末，不知道
妈妈又打算给我们做什么好吃的？我非常期待哦！妈妈
也经常教我做饭。在妈妈的教导下，我也会做炒饭，烤披
萨，包饺子和烙饼等等。

孙婷
从小到大，妈妈为我做了很多很多。每天的三餐是妈

妈给我准备的，数学功课是妈妈辅导的，各种兴趣课是妈
妈送我去的。但我记得最清楚的，是我跟我妈妈下跳棋的
故事。

我还记得我们第一次下跳棋的时候。妈妈先告诉我
规则，她也没有让我，尽管我很用心地去想每一步，我还是
慢了好多步。妈妈赢了，但她没有笑话我，而是和我一起
找最快的路走到另外一边。然后，我们重新开始下一盘，
期间妈妈会告诉我一些小窍门。几盘下来，我输的步数越
来越少。现在我们下跳棋，我也会赢过妈妈了。

我跟她很随便地聊天，学校里的事，朋友之间的事，开
心或不开心的事，我都会和妈妈说，这让我很放松。

姚静茹
又是一年的母亲节了，我要送给妈妈什么样的礼物

呢？对了，妈妈最喜欢蝴蝶兰，我家的客厅和书房都摆着
蝴蝶兰。有白色的，粉色的，紫色的，和黄色的。妈妈常
说，蝴蝶兰的花瓣儿像真丝一样光滑和美丽，看到蝴蝶兰
就想起了她远在北京的妈妈。嗯，我知道送给妈妈什么礼
物了。

希望西城校区马立平七年级 吴恒逸
指导教师 汪滟

我有一个爱＂唠叨＂的妈妈。就像和尚念经一样。
每天在我的耳边说个不停。每次我玩游戏时，＂唠叨＂妈
妈就会过来说：＂你的作业写了吗？游戏玩多了会伤眼
晴，以后眼晴近视了怎么办？为什么不用玩游戏的时间多
看看书呢？＂

每天早晨起床时，＂唠叨＂妈妈总会说：＂把你的床
整理好，赶快去刷牙洗脸。下去吃早餐。＂每当我在学习
中遇到困难抱怨的时候，＂唠叨＂妈妈总会说：＂你是一
个男子汉。不要遇到一点点困难就抱怨。世上无难事只怕
有心人。只要你努力坚持，没有什么困难不能解决的。＂

虽然，我有一位爱＂唠叨＂的妈妈，但就在妈妈的＂
唠叨＂下，我养成了爱干净守时的好习惯，也是在妈妈的
＂唠叨＂下，我的成绩不断地提高。我知道妈妈的＂唠叨
＂是为了让我养成一个好习惯，是为了鼓励我好好学习，
以后能考上自己心仪的学校。真是良苦用心啊。我爱我

“唠叨”的妈妈！

希望西城校区马立平七年级 周小虎
指导老师 汪滟

我妈妈以优异的成绩到美国留学，取得了教育学和管
理学的两个硕士学位。毕业后到美国公司工作。她的工
作能力很强，英语水平很高，多次参加英语演讲比赛，常常
获得冠军，有人说她是一位女强人。妈妈长着圆圆的脸
庞，大大的眼睛，高高的鼻子，白皙的皮肤，是人们公认的
美女。

妈妈非常有爱心。为了让我从小练出强健的体魄，从
我四岁半起，每天晚上送我到武术学校学习武功，风雨无
阻。她还送我去学习舞蹈和画画。她每天都休息得很晚。

2016年我参加了希望中文学校第二届成语故事演
讲。比赛前，妈妈每晚都要给我辅导，一遍又一遍不厌其
烦地纠正我在演讲中的问题。当时教我中文的何凤娟老
师也在中文学校多次给我辅导。结果我在八校区的成语
故事演讲比赛中夺得三年级组第一名。2018年我在希望
中文学校的第三届成语故事比赛中，取得五年级组第一
名。我的成长和妈妈的辛勤抚育是分不开的。

希望赫城校区七年级 刘俊华
指导老师 张静

我妈妈做饭超级好吃，比如清明节的青团，端午节的
粽子，中秋节的月饼等。有时晚上，我会和妈妈一起看中
文电视。像电视剧“西游记”妈妈会给我解释一些我不明

白的剧情。记得看“喜羊羊和灰太狼”时，我和妈妈经常哈
哈大笑。另外我和妈妈都喜欢看做饭的节目，看到介绍美
食，我会央求妈妈做给我吃。

每当我外出参加活动时，她都会提醒我要注意的事。
但是妈妈很鼓励我去挑战一些困难，她一直鼓励我去参加
童子军的各种活动。另外就是我妈妈跟大多数的妈妈一
样，老叫我去写作业，弹钢琴，多吃饭和早一点睡觉。当然
我和妈妈有时候会争吵，我觉得是没意思的事情，浪费时
间，而且最后我们谁都没有赢。很多时候我还是会听她的
话。

希望西城校区马立平三年级 徐妙然
指导老师 张静

周末妈妈带我们一起去学校的操场荡秋千，一起去游
乐场疯狂地玩一两个小时，一起去商店买漂亮的衣服和玩
具，一起去吃冰激凌和蛋糕，一起去看电影，一起去游泳，
一起去爬山。妈妈非常关心我的学习，每天她检查我的作
业，耐心地讲解我不会的问题。帮助我练习数学竞赛题，
使我在数学竞赛中取得了不错的成绩。妈妈是鼓励我最
多的人。我学习舞蹈遇到挫折的时候，她鼓励我继续努
力，不轻易放弃。妈妈陪着我每天练习。最后我在舞蹈比
赛中取得很好的成绩。妈妈我爱您。

希望西城校区马立平五年级 罗安祺
指导老师 何凤娟

平时即使妈妈很忙，她也会全力照顾好我和弟弟。我
们的功课需要辅导，她会及时出现在我们身边。在疫情出
现之前，妈妈带我们出去玩，她给我们买的都是我们爱吃
的。有时我和弟弟遇到不开心的事情难过时，妈妈都会第
一时间来安慰我们，让我们平静下来，而且她总能想出好
办法，让我们忘记不愉快重新开心起来。妈妈每天上班非
常努力地工作赚钱，给我们提供了幸福的生活。妈妈，我
爱您，谢谢您！

希望西城校区八年级 张天天
指导老师 魏蓉

妈妈的辛劳堪比星辰日月，
照料我们年复一年日复一日。
餐餐饭菜精心做，
我们吃得香，妈妈笑得甜。
居家小事桩桩件件，
妈妈操持从不弃嫌。
世人都说金子最贵，
我说妈妈的爱
贵比金子千万倍。
有了妈妈，
我幸福无尽幸运无比！

希望西城校区四年级 指导老师 刘翠青
庄轶伦

我很喜欢我的妈妈。她很会烧饭，我最喜欢妈妈做的
馄饨和咖喱牛肉。我学习中文做作业，她一定会帮助我，
教我怎么说中文，教我怎么写汉字。我小时候，每天晚上
睡觉前，我会拿几本书让妈妈读给我听，妈妈白天上班很
累，可是她每天都会给我读故事书。现在我可以自己读书
了。妈妈，祝您母亲节快乐！

王紫珊
我妈妈的数学非常好，我和哥哥的数学都是妈妈辅导

的。而且妈妈很会教，很难的数学题，我做了几遍都做不
出来，妈妈给我一讲我就明白了，后面的题我就都会做
了。平时妈妈喜欢听音乐，喜欢唱歌，她特别喜欢看视屏
里的小动物节目。以前妈妈喜欢黑色，白色，蓝色和紫色，
现在她开始喜欢更多明亮的颜色了。妈妈是位快乐的人。

梁栩维
我的妈妈最爱我。她买了许多我爱吃的食物，另外妈

妈还给我买了我喜欢的玩具。我想妈妈一定是怕我整天
不上学，在家没事做让我不会太无聊。妈妈平时也很关心
我的学习。晚上我上床睡觉，妈妈都会拥抱我一下，对我
说一声晚安。妈妈的拥抱好温暖。

王沛怡
妈妈，母亲节到了。我想对您说一声：辛苦了，谢谢

您！妈妈每天为我们全家做饭，打扫卫生，我学习舞蹈，您
非常支持，以前每天要接送我，您从没有说累。您对我和
姐姐要求很严格，我们都明白您是为了我们能够做的更
好。妈妈您是天下最好的妈妈。


