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从夏朝开始的男权社会，到清末封建社
会结束，女人作为一个团体，可以说是二等
公民，社会地位极其低下。“君为臣纲，父子
为子纲，夫为妻纲”，这“三纲”中的第三纲把
男人凌驾于女人之上。“三从”更过份，“在家
从父，出嫁从夫，夫死从子”，女人更是一点
地位也没有了，只是男人的附庸而已。那
么，古代的女人能当官吗？女官都有哪些工
作？

本来，基本上朝廷是不允许女人干预朝
政的。但历史上总有一些强势的女人，不甘
做男人的附庸，总想象男人一样做出一番事
业。于是她们或凭借智慧，或凭借权谋，可
凭拳武艺，在政坛上谋得一席之地。

有文学才能的，象汉朝的班昭，出生书
香门第，被邓太后特许参政，续写《汉书》，她
做的工作，实际上太史令的工作。班昭除了
续写《汉书》外，还写了一本《女诫》，成为皇

宫大内皇后和贵人们的老师，深受皇帝与太
后的恩宠；唐朝的宋若莘姐妹五个，都有文
学才能，立志以学名家。宋若莘被召入宫，
被皇帝称为宋学士，总领秘阁图籍，她也写
了一本书《女论语》，死后获封内河郡君。

有武艺才能的，商代的妇好，统领大军
平定蛮夷，建功立业，她是一国帝后，同时也
是一国的大将军；宋朝的梁红玉，武艺高强，
谋略出众，曾协助丈夫韩世忠击鼓退金兵，
被封为诰命夫人；大家熟知的杨门女将个个
英雄，武艺高强，亦有谋略，征辽平夏，屡建
奇功；明朝的秦良玉战功显赫，屡次平叛，死
后被封忠贞侯。这些巾帼英雄，都是靠高超
的武艺在朝廷占一席之地。

有宰相辅佐才能的，北齐女官陆令萱，
曾任女侍中之职，后成为宫中总管，左右宫
中局势，对北齐政权产生极大影响；武周朝
的上官婉儿，被武则天封为“内舍人”，掌管

宫中制诰，有“巾帼宰相”之名。处理百司奏
表，参决政务，深受则天皇帝的信任。

更优秀的女人，当属宣太后芈月、吕后、
胡太后、武则天、耶律普速完、萧太后、慈禧
太后之流，她们靠权谋掌握了国家的最高权
力，当的不是多大官的问题了，而是处于君
王的位置上。尤其是武则天，公然改朝换
代，自称皇帝，继贞观盛世后开创武周盛世；
耶律普速完虽然是继承的皇位，但也有一定
的治国才能，辽国在其治理下不断壮大。

虽然有一些女人在政坛上曾经叱咤一
时，但这些女人毕竟是少数，凤毛麟角。绝
大多数时间里，女人是不得干政的。也正因
为敢于与男权挑战的女人太小，这些女人在
历史上留下了光辉的一页，至今其故事仍在
民间流传。

宫中的女官，管理宫中内政，官妃两用
朝中一般不允许女人从政，但皇上的后

宫，却有女官的一席之地。她们的职责，主
要是管理后宫。隋、唐、宋、明皆有“六尚”宫
官，六尚为尚宫、尚仪、尚服、尚食、尚寝、尚
功，六尚下又设司，分别为司记、司言、司簿、
司闱、司籍、司乐、司宾、司赞、彤史、司宝、司
衣、司饰、司仗、司膳、司药、司酝、司饽、司
设、司舆、司苑、司灯、司制、司珍、司彩、司
计、宫正司等，后宫人员众多，所以后宫的宫
官分工很细，大家各司其职，使后宫正常运
转。

由于后宫只有一个真正的男人，就是皇
帝，所以宫官们虽然不是嫔妃，但如果被皇
帝看上，宫官也很有可能被皇帝临幸。最有
名的就是宋朝的李宸妃，那位《狸猫换太子》
中的主角，最初就是女官，她的职务是司寝，
结果在她为宋真宗铺床时，被宋真宗来了兴
致临幸，一步升天。明朝还有一位叫李唐妹
的宫官，主管内藏库，被明宪宗看上了，生下
了皇子，成为后来的纪太后。

后宫宫官最多的，当属太平天国时的天
王洪秀全。据说他的后宫人数达到 2300多
人，其中女官、女仆人数达到 1200多人。东
王杨秀清仅次于洪秀全，拥有妻妾 66人。

中国历史上第一位也是唯一的一位女状元
傅善祥，成为东王府的女官，被东王封为“女
侍史”，负责东王诏命的起草以及文献的整
理，后又升任“簿书”，帮助东王批阅所有来
往的文件、书札，成为东王的左膀右臂。由
于工作出色，洪秀全封其为“恩赏丞相”，位
列州司座次，隶属天王府六部。太平天国有

“武有洪宣娇，文有傅善祥”之说，这二位都
是太平天国最著名的巾帼英雄。可惜，傅善
祥最后也沦为杨秀清的妻妾，在天京之乱中
被残忍杀死。

诰命夫人，女人“夫贵妻荣”得到的官职
虽然女人处于男人的从属地位，古代的

夫妻关系不是平等关系，但在家庭中“相夫
教子”的妻子的功劳也是不可抹杀的。正如
那首歌中唱道：军功章上有你的一半，也有
我的一半。古代朝廷赏赐功臣时，也常常连
带赏赐其夫人，这就是诰命夫人。

诰命夫人一般是高官的妻子或母亲，其
品级是随着丈夫的官位品级匹配的。也就
是说，如果丈夫是一品官，那夫人或母亲则
是一品诰命夫人，以此类推。诰命夫人，是
五品官以上的官员，其妻子或母亲才有资格
获得的。诰命夫人是有工资的，但没有实
权。所以这个职位只是一个荣誉。但是一
个有俸禄的荣誉。

除了荣誉和工资以外，诰命夫人还有一
个特权是，可以随时接受皇后的召见，或者
接受皇后的宴请。也就是说，诰命夫人可以
拉近与皇后的关系。有时候高官办不了，不
方便办的事情，可能通过夫人与皇后的关
系，轻易把它办了。这应该也算是古代的一
个潜规则吧。

诰命夫人称号是从唐朝时开始有的，到
清朝结束。演义中杨业的夫人佘太君，就是
诰命夫人；《红楼梦》中的贾母，也是诰命夫
人。历史上最后一位诰命夫人，是成吉思汗
第三十二代嫡孙奇渥温·孛儿只斤·雍仁诺
日布的大福晋乌云陶德，这位诰命夫人是民
国蒋总统于1946年亲自册封的。

（陆 弃）

古代女性的政治参与，当官靠的是智慧、权谋和拳头

三国鼎立形成之前的州牧当中，刘姓宗
亲诸侯有好几位，这些人当中不乏有势力有
名望的人，但他们最终都没有成气候。为什
么会形成这种局面呢？

当然，这些人当中不包括刘备。为什么
要把刘备排除在外呢？不是说他的宗亲关
系久远，而是因为他这个诸侯只是名义上是
汉朝封的，实则是曹操送给他的一份人情，
因而也就难以将其计算在内了。因此，我们
就来看看其他一些在汉灵帝时期就已经成
名的那些汉室宗亲吧。

刘虞 刘虞曾任幽州刺史，因为处在北
部边境，在少数民族之中很有威望，百姓甚
至传唱歌谣赞扬他。后来因公事被免职。
黄巾军再次爆发，张纯等人联合北方少数部
族军队掳掠北方青、徐、幽、冀四州，公孙瓒
抵挡不住，朝廷于是再次任命刘虞为幽州刺
史。刘虞到任后，派出使者安抚各方，北方
很快安定下来。少数部族不再为张纯所用，
张纯也为部下所杀。因为刘虞有此大功，被
朝廷任命为太尉，封襄贲侯。刘虞有个儿子
在朝廷中任职，汉献帝想让刘虞西进将自己
接出来，以便摆脱董卓的控制，为袁术所阻
挠。这件事情和公孙瓒也有关系，刘虞和公
孙瓒的矛盾也越来越深，以至于两人发生了
战争，公孙瓒不敌失败，后来被公孙瓒所
杀。袁绍等人还曾经想立刘虞为帝，被刘虞
拒绝。

刘虞在边境地区威望很高，为稳定汉朝
边境地区也做出了很大贡献，对于汉朝廷也
是非常忠诚，手里又握有合法的军队，为什
么会就轻易失败被杀呢？有一种情况很能
说明问题，这就是刘虞军事才能差。假如说
让刘虞处在和平时期，他会成为一个很好的
边境大员，朝廷肯定会因为他而获得边境安
定。但乱世就两说了，公孙瓒明里暗里给他
使坏，他不但留下了这个人没有将其裁撤，
最后还败在了这个人手里，实在令人惋惜。

刘岱刘繇兄弟 刘岱的伯父曾经担任过
东汉的太尉，本人曾在汉朝任侍中，后来出
任兖州刺史。在反董卓的关东诸侯大军当
中，刘岱就是其中一支。刘岱和袁绍、公孙

瓒关系都比较好，袁绍还把自己的家眷放在
他那儿。袁绍公孙瓒有了矛盾，公孙瓒让刘
岱赶走袁绍的家眷，刘岱犹豫不决。部下有
人建议他询问程昱，程昱告诉他公孙瓒必
败，刘岱没有赶走袁绍家眷。最后结果正如
程昱所料。青州黄巾军攻打兖州，刘岱想率
军攻打。鲍信劝他说，这些人有百万之众，
但他们没有粮食，只为抢掠。不如坚守不
出，等他们没有吃的了，自然会退兵。刘岱
不听兵败被杀。

刘繇是刘岱的兄弟，最初被推举为孝
廉，授任郎中，出任过下邑县长，因拒绝郡守
请托而辞官。后来被征辟为司空掾属，除授
侍御史，因为战乱故不到任，避居淮浦。再
后来被任命为杨州刺史。刘繇任杨州刺史
时，这一带已经是袁术的势力范围，根本就
没有立足之地，幸得将军吴景、孙贲（孙坚亲
属部将）将其迎接到江南才得以立足。当时
袁术打算自立为皇帝，到处攻城掠地，刘繇
派樊能、张英驻守江边防御袁术。考虑到吴

景、孙贲是袁术所任用的人，刘繇就将他们
赶到江北。刘繇和袁术对峙一年多，胜负难
分，战事胶着。此时的刘繇被朝廷任命为振
武将军，拥兵数万。孙策经营江东，刘繇派
张英、樊能对抗，被孙权打败，只好逃到豫
章。刘繇帮助朝廷任命的豫章太守朱皓上
任，却被笮融诱杀。刘繇进攻笮融，首战失
败。刘繇再战，将笮融打败。不久，刘繇因
病去世。

刘岱刘繇兄弟，虽然因伯父而为世人知
晓，但都能被举荐为一州刺史，恐怕也不是
无能之辈。不过，这两个人在三国史上却不
太知名，原因就在于让人有点儿匆匆而过的
感觉。刘岱死于对黄巾军的作战，而黄巾军
实实在在不是有多大战斗力的队伍。刘繇
被孙策打败，而孙策起兵时不过千把人，即
便是过江后，也不过是五六千人，可见这刘
繇军事才能是个什么水平。合起来说，兄弟
俩的起点都很高，只是处在这乱世，军事方
面这块短板太过明显，也就难以成就大事

了。
刘璋 刘璋是因为继承了父亲刘焉的职

位担任益州牧的，他能继任，不是他特别有
能力，而是州内大吏贪图他“温仁”，或者说，
这是一种各方势力平衡妥协的结果。这种
温仁在平和年代可能会当一个稳当官，但在
战乱年代就显得明显不足了。住在汉中的
张鲁本来是挡在刘璋面前的一块挡箭牌，刘
璋却将他的母亲及其弟弟给杀了，其实这种
做法没有任何益处，只是为自己树立了一个
仇敌。后来庞羲反叛都不及这个张鲁危害
大。终于，刘璋知道自己的能力不足，在别
驾张松的撺掇下，将刘备招引了过来。后来
的事情就很清楚了，刘备从他的内部起兵，
直接就将他的益州给夺了。设想一下，如果
这是刘备、孙策有这样一块地盘，那他还会
用的着他人来抵御张鲁吗？结果张鲁没有
打成，反而是引狼入室把自己的地盘让人家
给吞了。

刘表 刘表在刘姓诸侯中可以说是最大
的一股势力了，所谓“地方数千里，带甲数十
万”反映的就是这种状况。其实，刘表的据
有荆州也比较典型地反映了刘姓诸侯的状
况，那就是能据有一州，却不能守卫其州。
刘表是朝廷任命的州牧，他依靠着蒯越、蔡
瑁这些大族，诱杀了所谓的“宗贼”，这才据
有了权力。不过，他同样摆脱不了这些豪族
的控制，就连江夏的黄祖，也可以算得上是
半个诸侯。要说他的军事才能那更是了了，
一个长沙太守张羡反叛，他愣是围着攻打

“连年不下”。要说战略思维，大局观，进取
心更是无从说起。袁术称帝，这本来是他扩
张的好机会，可是他却无啥作为；袁绍、曹操
官渡之战，他只想到两面讨好；把刘备当贵
宾迎进来却闲着不用，说来说去他也就是这
个格局了。三国刘姓诸侯为什么难成气候
呢？我们可以反向的得到证明。三国成气
候的三位开国君主，全部都是从基层干起，
也就是从带兵打仗干起。这些刘姓诸侯，起
点高，但缺乏历练，根基不稳，再加上没有乱
世所具有的英豪之气和军事才能，所以不成
气候也就不难理解了。

三国前期宗亲诸侯为何不成气候


