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华府青年CYOC支援医护活动

•美国联邦政府甜蜜之家指导员
•MD/VA/DC 持证调解员
•VA 最高法院 共同抚养 教育者
•Gottman夫妇治疗师 二级
•中国婚姻家庭咨询师
•2017杰出华人优秀教师

提供中英文服务
免费热线：

（240）716-1000
双赢调解事务所 华府唯一

symediation.com zhiyunmediator@gmail.com

√ 争议调解，善办难案
√ 达成分居协议，离婚协议，文件准备
√ 孩子抚养权，抚养费，探视权
√ 配偶赡养费，财产分配
√ 亲密关系重建
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随着 COVID-19 在全球的迅速传播，至
今为止，美国的感染病例数量已然跃升世界
第一。全美各地疫情告急，纷纷进入紧急状
态，而医院则成为这场与病毒对抗战役的前
线。冒着感染的风险，面对生死的考验，医
护人员正在奋勇抗战。然而令人担忧的是，
他们却缺乏基本的防护。不要说N95口罩，
就连医用口罩和手套在许多医院都成为了
稀缺品，不少医护人员甚至不得不用垃圾袋
自制防护服战斗在自己的岗位。面对此情
此景，北美华人社团纷纷伸出援手，支援一
线医护人员。而其中还有这么一群来自大
华府地区的华二代孩子们，他们继早前发起
活动为中国的募捐之后，此时又马不停蹄地
组织起对美国当地医护人员的支援活动，用
孩子们独特的方式支援抗疫！

危难当前，毫不畏惧，广大美国的医护
工作者冲在一线拯救病患的精神，深深震撼
了华府青年（Capital Youth Outreach Club, 简
称 CYOC）每一个成员的内心。可是白衣天
使们再强大，他们也是普通人，他们也会生
病，他们也有家人。面对 COVID-19 病毒，
我们勇敢的战士们需要配备最好最安全的
装备，他们需要保护！为了帮助身处前线冲
锋陷阵的医护人员们，华府青年团体 CYOC
迅速组织起来，发起倡议书，号召爱心人士，
尽自己的绵薄之力，为所有抗疫前线的医
护、为美国加油！华府青年，携手抗战！在
中国有难时我们伸出援手，在我们自己家园

危急时刻更是义不容辞。
在大专联前辈的协助下，华府青年

(CYOC) 快速展开了多种形式的捐助活动。
CYOC 主席林吕 (Lucas Lin) 反应迅速，他在
第一时间向团体成员发出邮件，倡议以多种
方式进行捐助, 通过多个渠道帮助前线的医
护英雄们。孩子们自发在 GoFundme 建立捐
款网页，他们向身边的家人朋友宣传号召，
为前线的医护战士们捐款捐物，每个人都贡
献了自己的一份力量！他们在脸书等社交
媒体上发布捐款链接，希望筹到更多的款
项，哪怕是再多一点点，就能多买到一些医
疗防护物资，保护更多的一线医护人员。与
此同时，孩子们自己也加入捐款队伍，他们
纷纷掏出自己的零用钱，几块，几十块，几百
块，零零散散汇聚成点点爱心，至今 CYOC
已经筹到善款超过5000美金。

拳拳赤子心，耿耿桑梓情，爱心活动更
得到了社会各界的支持！一些听说此事的
社会爱心友人很快表达了捐赠630个N95口
罩的意向。华府青年团体（CYOC）收到这个
信息后紧急动员，通过各种途径收集急需口
罩的医护人员信息，争取在收到口罩后第一
时间将其分发到最需要的医护人员手上。
在收到捐赠的口罩并整理好有接受意愿者
的名单后，华府青年成员每一个人都戴着普
通口罩和手套，打包整理，力求卫生，准确，
迅速地把口罩寄给这 63位急需防护用品的
医护人员。华府青年成员 Albert, Bill, Ella,

Eva, Justin, Jerry, Emily, Jack, Leo, Barry,
Alice, Grace, 和 George 等参与了整个捐助
过程。他们将名单和信封上的姓名、地址一
个个仔细校对，生怕丢失了这些用来保护英
雄的口罩！又亲手写上对医护人员的感谢
与祝福。每一个信封满载着孩子们对医护
人员的感谢与关心，飞往华府及邻近地区的
前线医护人员。收到口罩的医护人员纷纷
来信赞许，表达了对小义工们一片真情的衷
心感谢。

点点滴滴的善心，积少成多，落实为对
抗疫第一线强有力的支援。利用募集到的
超过 5000美元的资金，华府青年还购买了
200件防护服送给了马里兰州政府统一调
配。得知蒙哥马利郡的安宁医院的护士缺
乏物资，Lucas代表CYOC送去了口罩，手套
和防护服。得知医护人员和其他一线人员
忙得没空吃饭，Lucas, George, Jerry, Eva,
Darwin, Grace 在团体指导老师的帮助下，用
募捐到的款项，从当地中餐馆为他们订购了
可口的中餐。随后 CYOC 成员在家长的陪
伴下将一份份热腾腾的中餐盒饭送到了医
院和警察局，感谢他们坚持在抗疫第一线为
大家服务。送餐活动还透露着华府青年们
细腻的一箭双雕的考量：一方面解决了前线
人员的餐饮，同时也表达了对本地华人中餐
馆行业的支持。这是这些华裔二代对我们
社会的责任感的体现。每一位华府青年都
用自己的行动证明了美国华人对社会的担

当。
CYOC的善举得到了马州政府的肯定与

鼓励！马里兰州第 16 区参议员李凤迁
（Susan Lee）在最近的一份通讯中高度评价
了包括华府青年 CYOC 在内的华盛顿浙大
校友会，华府大专联CAAGW 和 CASH 等众
多亚裔社团为抗击 COVID-19 所做的努
力。对此，大专联荣誉会长、CYOC 荣誉顾问
陆杭先生评价道：“我们的美国亚裔青年志
愿者不辞辛劳地支持那些赤手空拳对抗致
命病毒的人，这是多么温暖人心的场景。”

CYOC ( 全 称 ：Capital Youth Outreach
Club, 华府青年义工俱乐部”)，成立于 2018
年8月。作为大华府地区中国大专院校校友
会联合会 (大专联，CAAGW) 麾下, 以初高中
学生为主体的青年义工团体，致力于鼓励校
友华裔二代参与各种社会实践和社区活动，
引导和培养孩子们成为有爱心，责任心和领
导力的华裔二代。

请支持捐款到：
Paypal: Caagw.payment@gmail.com. ( 填

写给CYOC并选择付给朋友避免额外费用)
GoFundMe: https://charity.gofundme.com/

o/en/campaign/cyoc- for- covid- 19- doctors-
and-nurses

有幸报家国，不负我少年！展望未来，
始于当下，这就是我们的华裔下一代：CYOC
华府青年。


