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命运多舛的2020东京奥运会
究竟何去何从？据法新社报道，东
京奥组委主席森喜朗昨天在接受
《日刊体育》采访时表示，东京奥运
会不可能再推迟一次。如果到
2021年，新冠病毒疫情仍然得不
到控制，已经推迟的日本东京奥运
会将被取消。

国际奥委会和东京奥组委在
3月 24日宣布将 2020东京奥运会
推迟到 2021年 7月 23日至 8月 8
日进行，这是奥运会史上第一次因
疫情被推迟。目前，东京奥运会重
启工作在有条不紊进行中，但也有
传染病学专家表达了担忧，他们认
为在目前的疫情危机下，哪怕东京
奥运会被推迟到明年夏天，也未必
能顺利举行。

此前，东京奥组委强调，即使
不确定疫情何时结束，也仍在努力
让奥运会在明年 7月 23日开幕。
东京奥组委发言人高谷正哲在上
周举行的网上新闻发布会上表示，
目前没有用于再次延期东京奥运
会的“B计划”。东京奥组委首席
执行官武藤敏郎也曾做出过类似
的表示。

在4月28日，日本医师会长横
仓义武公开表示，除非找到有效应
对新型冠状病毒的疫苗，否则明年
东京要举办奥运会将有困难。“我
不是说日本该不该办奥运，而是说
要举办奥运会有困难。”横仓义武

如此表示，同时呼吁日本扩大新冠
病毒筛检，他称筛检的范围还不足
以研判当地感染率是否正在下
降。同时，他也指出医院缺乏避免
感染的防护衣及其他防护物资。

据统计，日本 4月 27日新增
172 例新冠肺炎患者，累计确诊

13613例、死亡 394例。东京都 4
月 27日新确诊 39例新冠肺炎患
者，累计3947例，是日本确诊人数
最多的地区。

日本传染病专家、神户大学传
染病学教授岩田健太郎表示，对奥
运会在明年举办的可能性感到“悲

观”。岩田健太郎认为，要想在明
年夏天举办东京奥运会必须满足
两个条件：一是日本在明年前控制
住疫情；二是世界其他地区在明年
前也都要控制住疫情，因为奥运会
将吸引来自世界各地的运动员和
观众。

他表示，日本有很大的可能
性，如期控制住疫情，但要想在全
世界范围内做到这点难度很大。
岩田健太郎并不是唯一一个表达
过如此观点的专家。英国爱丁堡
大学全球公共卫生教授德维·斯里
达尔也曾表示，如果新冠肺炎疫苗
能在明年内研发成功，举办奥运会
是完全可行的，但如果医学研究上
没有突破，东京奥运会在明年夏天
举办将希望渺茫。很多专家认为
新冠病毒的流行将持续一年以
上。即使是有效的疫苗和特效药
的产品化，至少也要花一年半的时
间。

面对现实的情况，东京奥组委
的态度有所松动。昨天在接受《日
刊体育》采访时，东京奥组委主席
森喜朗表示，如果到2021年，全球
仍处于新冠病毒大流行的状态，奥
运会将不会被再度推迟，“那样的
话，就取消了。”森喜朗说。结合森
喜朗接受采访时的前后表态，他事
实上对于全球明年控制住新冠肺
炎疫情是充满着希望和信心的。

森喜朗表示，此前只有战争时
期取消比赛，与新冠病毒的战斗就
像“与看不见的敌人战斗”。他补
充说，如果病毒被成功控制，“我们
将在明年夏天顺利举办奥运会，全
人类在期待奥运会”。

东京奥组委主席森喜朗在接受日本媒体采访时表示——

明年若疫情未受控 奥运会将取消

F1日前官方宣布，原定于 6
月26日至28日举行的本赛季F1
法国大奖赛正式取消。这意味
着，在 7 月前不会有 F1 赛事举
办，法国大奖赛是本赛季F1第10
站取消或延期的赛事。

F1在官方声明中写到：法国
大奖赛原定于 6月底举行，但在
周一早上，法国政府决定 7月中
旬前禁止所有重大赛事举办，这
导致法国大奖赛将无法按计划
进行。同时，法国大奖赛组委会
还确认，法国大奖赛不会在 2020
年举办。

受疫情影响，本赛季的F1还
未举行过一场比赛，截至目前，
已有澳大利亚和摩纳哥、法国大
奖赛三站比赛宣布取消，巴林、
越南、中国、荷兰、西班牙、阿塞
拜疆、加拿大总共 7场分站赛推
迟。根据原定赛程，F1奥地利大
奖赛将在7月2日至5日举行，如
果届时可以正常举办，奥地利站
将成为本赛季F1揭幕战。

NBA官方日前发表声明：当
地时间 5月 1日起，NBA将允许
所在城市、州解除居家禁令的球
队，为球员开启训练设施。不过
据ESPN报道，考虑到公平竞争，
尤其是球员健康，该提议遭到了
许多球队的反对。其中已经允许
开放球队设施的老鹰队也没打算
5月1日开启训练设施，球队总裁
沙尔克表示“一切要以球员安全
为前提”。

据最新报道，联盟将开放训
练设施的日期延迟到 5月 8日以
后。“多位消息人士透露，如果
NBA球队所在州不再实行居家
禁令，那么球队可以在5月8日后
开放训练，”该报道称，“不过一次
最多只允许四名球员进入训练场
地，同行的工作人员最多也只能
是一人。”报道还写到，球队的一
些团体活动依然是被禁止的，例
如助教不能参与到训练中。

隔着大门见父母
这个冬训,在教练金浩的带领

下,辛鑫先是在昆明进行了为期四

周非常扎实且强度很高的集训,年
后回到济南一直封闭训练至今。
记者见到辛鑫时,她正在认真完成

教练要求的训练项目,在训练的间
隙才得以接受记者的采访。虽然
奥运会要延期一年进行,但辛鑫却
从未对自己的训练懈怠过。

谈到这次冬训,辛鑫用“充
足”“充分”来形容。包括在昆
明进行的高原有氧训练,以及回
到济南后的封闭训练,一直是按
照奥运会的节奏来进行的。辛
鑫表示,封闭训练要比平时的训
练更为系统,不过缺点也是显而
易见:作为一名公开水域游泳运
动员,辛鑫平时除室内训练外,也
会有室外训练项目。“封闭训练
对精神和体力都是考验,另外长
时间环境没有改变也会产生一
定的疲劳。”

作为济南本地女孩,辛鑫与
其他同在省训练中心训练的运
动员相比,有更多机会见到父母,
但这样的相见却有些特殊。“昨
天爸妈还来了,但是他们只是在
门口看了看我,没有进来。”辛鑫
近期与父母的相见,始终隔着一
道大门。

敢想冠军就是你的
2011年,15岁的辛鑫在南昌

举行的七城会上崭露头角,随后入
选省游泳队。之后,她斩获了多项
国内赛事冠军,并在 2016年里约
奥运会公开水域游泳女子10公里
决赛项目上名列第四,实现了中国
在该项目上的历史性突破。

而辛鑫为更多人熟知,是在去
年光州世界游泳锦标赛公开水域
女子 10公里比赛上斩获金牌,她
也成为首位在公开水域拿到世锦
赛冠军的中国运动员。谈到这个
冠军,辛鑫直言自己当时的目标是
拿到奥运会资格,最好是能拿个前
三名。对于自己能拿金牌,还是略
感惊喜和意外。

不过,辛鑫的教练却认为辛鑫
有能力拿这个冠军。“敢想冠军就
是你的。”赛前教练这样对她说。

当时还发生了一个小插曲:辛鑫并
没有带着领奖服,也被许多媒体解
读为没有人想到她可以拿到名
次。

面对记者,辛鑫回忆了当时的
情况。“当时是东西太多,而且比赛
场地距离入住酒店非常近,所以就
没有带着,但是已经把国旗披在了
身上。”辛鑫还回忆了一段趣事,自
己的教练曾与其他教练打赌,谁的
队员站上领奖台,谁的教练就跑回
去给队员拿领奖服。

希望能在奥运赛场夺金
自今年2月份开始,就不断有

奥运会将要延期的消息传出,但是
直到 3月末才得到正式官宣。这
一期间,对于备战奥运会的运动员
来说,在心理状态和备战节奏上都
会产生不小的影响。不过对于乐
观的辛鑫来说,无论奥运会延期与
否,都有积极的一面。

“我们的备战一切正常,所以
奥运会如期进行的话对我们也没
有影响。延期一年后,虽然训练节
奏有所改变,但是自己的胜算和把
握也会更大。”辛鑫表示。据了解,
在公开水域女子 10公里比赛中,
辛鑫的年龄在竞争对手里算是年
轻的,她的对手很多都要比她大上
四五岁,因此多备战一年对她来说
是有优势的。

东京奥运会将是辛鑫参加的
第三届奥运会,谈到此前的成绩,
辛鑫表示还是有一定遗憾:“里约
奥运会时参加过的国际赛事比较
少,比赛的经验也不足。”经过五年
的训练之后,辛鑫希望能在奥运赛
场上升国旗、奏国歌。

金浩教练表示,无论从辛鑫的
年龄还是实力上来说,她都有很大
的机会和希望冲击奥运金牌,实现
这个项目中国奥运金牌零的突
破。站上奥运的领奖台,是所有体
育健儿的梦想,同时也是辛鑫为之
努力的目标。

封闭训练影响不了济南女孩辛鑫的冠军梦

盼着在奥运赛场上升国旗奏国歌
去年的光州世界游泳锦标赛上,辛鑫以1小时54分47

秒2的成绩获得了公开水域女子10公里比赛冠军,这也是
中国运动员在公开水域拿到的首个世锦赛冠军,从此辛鑫
也被寄予厚望。

4月28日上午,记者来到山东省训练中心,了解封闭期
间辛鑫等运动员的训练情况。虽然突如其来的疫情打乱了
辛鑫此前的训练节奏,不过她对于奥运金牌的追求却从未
改变过。

NBA球馆推迟1周开放
最多允许4人同馆训练

F1法国大奖赛宣布取消
新赛季至今未揭幕


