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华府冷暖空调

冷暖气机 热水炉
中央空调 风管

消毒杀菌灯 车库门
维修 安装 保养

专业快速专业快速，，服务服务DC/VA/MDDC/VA/MD
电话电话：：240240--421421--73637363

代理：
Carrier
Payne
Goodman

冷暖气新机：
零件10年保证 / 1年人工保证

9-153

9-128

方氏冷暖
Carrier Trane
240240--651651--91159115

空调维修
冷气暖气
维修安装

质量保证
价格合理专业中央空调

9-152

9-147

电话：571-334-9893

Infinity Air LLC
安居冷暖空调公司

专业技术执照
HVAC Master & Contractor License

代理多种名牌空调设备
Carrier, Bryant, Payne,

Goodman

Licensed，Insured

电工空调公司
维州维州、、马州总电工程师执照马州总电工程师执照，，电工承包商执照电工承包商执照

VA, MD Master Electrician License
(Active unimited)

VA, MD Electrical Contractor License

HVAC Master License
住家及商业：各种电工作业，

空调维修及安装 571-278-4370 黄先生

9-106

发电机（原厂CERTIFIED
DEALER & INSTALLATION)

联合冷暖空调

HVAC MASTER LICENSE

United Heating & A/C

571-970-8988 张先生

两年 Labor 保证，十年部件保证
Licensed，Insured in MD, VA

名牌空调安装维修
代理 TRANE，AMERISTAR，

CARRIER, LENNOX

9-014

冷 暖 专 版

冷 暖

疾病是一种特殊的“神灵”

在日本历史上，瘟疫和宗教
的关系密切，大的寺院从古代开
始成为祈祷镇熄瘟疫和灾害的圣
地，比如，从奈良时代起，东大寺
就担负起镇灾的使命。如今全球
疫情险峻，东大寺发起了全国范
围的祈愿活动，年轻僧侣把读经
的过程在人气网站直播。4月 1
日起，东大寺每天举办正午祈祷

活动，僧侣在奈良大佛前诵经，祈
愿疫情早日平息、感染者早日康
复。东大寺的僧侣在社交网站上
召唤芸芸众生在同一时间一同祈
祷，让大家的心思拧成一股绳。
话说日本的神社和寺庙有专业分
工，比如有的擅长招财，有的助学
业有成，有的保佑早生贵子等
等。其中专业祈愿治愈疾病的神

社和寺庙有 907所，芸芸众生怀
着虔诚之意祈祷祛病消灾。

4月 18日，北海道弟子屈町
的爱奴民族举行了祈祷仪式，向
疾病之神传递人间的真心，40名
男女伴着音乐跳舞，高举山白竹
除邪，挥舞着爱奴民族特色的布，
与天上之神对话。弟子屈町屈斜
路古丹爱奴文化保存会的丰冈征

则会长说：“本着爱奴民族的共生
精神，我们的仪式不是要驱逐疾
病之神，而是祈求神灵把病毒镇
住，让我们共生共存。“

此话耐人寻味，即使面对疾
病之神，亦是抱着共生的想法，没
有仇恨，没有排除。疾病是一种
特殊的“神灵”。确实，我们的生
命与疾病息息相关，没有完全健
康的人，没有人一辈子不得病，每
个人身体和精神上都并非十全十
美。即使面对凶险的新冠病毒，
爱奴人亦是怀有平常心：请疾病
之神高抬贵手，保佑我们健康生
活。拥有平和的心态，对于看不
见的病毒亦不会过于恐惧。

与疾病共存，其实是人的宿
命。病毒是不可看轻的，它很狡
猾，甚至有智慧，不断进化，想方
设法亲近人体，它或许有个生命
发展过程。一些传染病由动物传
给人，而后人传人，后来变成只适
应在人体中生存，人体借助科学
技术与之较量，让病毒离开人体，
或者无害地生存于人体。即使是
流感，也是不断改头换面，新型流
感随时有可能在这个地球上横空
出世。当人得了慢性疾病，说明

“病”已经成为身体的一部分了，
这时候就要学会和它和平相处，
不去刺激它，从而延长自己的生
命。

人类的历史中，传染病占有
一席之地。死于传染病的人，多
过战争的牺牲者。第一次世界大
战死者 1600万人，第二次世界大
战死者5000万到8000万之间，而
1918年至 1919年一年多时间世

上肆虐的西班牙流感，就夺去了
5000多万人的生命。被称为“黑
死病”的鼠疫多次在世界上大流
行，从 14世纪中叶开始，持续近
300年，欧洲大陆丧失三分之一到
一半的人口，一亿多人丧生。

后来由于药物的革新、疫苗
的发明、公共卫生的进步，使得人
类在与传染病的较量中渐渐占了
上风。但是从上世纪 70年代开
始，各种未知的病毒又渐渐袭来，
威胁人类的生存。过度的森林砍
伐和土地开发，让自然环境伤痕
累累。1960年到 2010年，登革热
的发生率增加了 30 倍，人口增
长，都市化步伐加快，地球温暖化
以及人们频繁走出国门，使得传
染病的传播速度加快了。世界上
每年推定有 1-4 亿人感染登革
热，日本每年也发现 200例以上
的输入病例。从某种意义上说，
最可怕的不是病毒，而是人类自
身。人类种下的恶果还是得自己
吞咽。从此人类还是不得不与各
种传染病打交道。

爱奴人的意识里，疾病是一
种特殊的“神灵”，这种心态印证
了日本人对大自然的尊崇意识，
即使发生大地震和海啸，对大海
没有憎恨，只是反省自身，是否做
了对不起大自然的事。传染病，
从某种意义上来说，是人类冒犯
了疾病之神和大自然而受到的惩
罚。我们活在这个世界上，尤其
是疫情险峻之时代，祈愿国与国
之间，人与人之间，少一些你死我
活、势不两立的恨意，用智慧化解
矛盾、度过危机。（黄文炜）


