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作为一名纪录片导演，蒋能杰
没想到自己会以这样一种方式走
红。

他蹲守在豆瓣网上，看到有人
标记想看《矿民、马夫、尘肺病》就
主动私信发放资源。随着影迷们
的口口相传，这部原本在豆瓣上并
无评分的纪录片，达到了 8.6的高
分，并成为了豆瓣实时热门书影音
第一。

有观众看了这部纪录片深受
感动，为导演这十年来的坚持叫
好。也有观众看了之后认为这是
刻意反映社会阴暗面，言论中甚至
不乏诛心之论。在独立纪录片领
域，蒋能杰导演已坚持拍摄多年，
他自认为“只是个拍片子的”，没资
金，难上映，对他来说是司空见惯
的问题。

在蒋能杰看来，这次走红，纯
属意外。不擅长和人打交道的他
醉心于创作，对于创作之外的争
议，他无意卷入。只问耕耘，不问
收获，手执导筒，他默默地记录着
他看到的世界。

为了生活和拍片做矿工
我叫蒋能杰，是纪录片《矿民、

马夫、尘肺病》的导演，湖南人。我
的老家位于湘西南，靠近越城岭山
脉，因为矿产丰富，所以当地开采
矿石的人很多。矿难是很常见的
事情，我外公就是因为矿难去世
的。

因为开矿不注意防护，所以尘

肺病在我们当地很普遍，我身边有
太多的人和尘肺病相关联。我三
叔、二叔，包括我父亲都得了这个
病，只是程度有轻重而已。我发现
尘肺病人确实很可怜，他们带给我
不小的触动，促使我去记录这些事
情。

纪录片有近一半的素材都是
用DV拍的，这是我 2010年北漂期
间攒钱买的，其中有一半还是跟同
事借的。北漂的时候我在书店当
过店员，在影视公司做过剪辑，虽
然赚了一点钱，但这些不是我想做
的事情。

北漂期间我经常请假回家拍
片子，大概一年后就辞职回去拍
片，没攒下多少钱，反正我也穷习
惯了。在拍片的同时，我跟矿工们
同吃同住，一起干活儿，一天也能
挣 100块钱。因为穷，毕竟机器都
是借钱买的，能挣一百是一百。当
时被村里人笑话，大学毕业还回来
赶马。

大家都穷，出去也找不到合适
的工作，开矿的收入相比之下要高
一点。说得难听一点，人穷命贱
嘛，再加上不了解尘肺病，也就不
像有钱人那么爱惜生命。

有网友问我为什么不劝他们
戴口罩，对于尘肺病，他们防护意
识确实不够，也不知道会生病，根
本不注意。我拍摄的时候也不戴
口罩，因为当时我也没有意识，更
别说劝他们戴口罩了。

我只是一个记录者
这部纪录片前后拍了将近十

年，时间跨度很长。
一是资金问题，拍着拍着就没

钱了。拍摄的前七、八年，我付出
的主要是时间成本。后期找到了
资金，虽然项目最终由于不可抗力
原因取消了，但还有一帮朋友为我
捐钱。

另一个原因，是担心给拍摄对
象带来麻烦。片子拍摄完毕后，整
部纪录片断断续续剪辑了半年多，
陆续改了十几版。

为什么影片现在可以公开
呢？那些矿井已被关停整治，公开
不会影响到当事人的利益，我也取
得了拍摄对象的同意。再来，就是
我发现为尘肺病这个群体发声的
实在太少了。

很多尘肺病晚期的病人，只能
靠呼吸机来维持生命，最后都是因
为呼吸衰竭去世，有的甚至死的时
候都保持着跪姿。

很多人会问我拍的这些社会
问题该怎么解决，这个超出了我的
能力范围。我只是一个记录者，当
纪录片拍好之后，我的任务已经完
成了，至于后面呈现的那些问题由
谁来解决和改善，这不是我的问
题。

关注留守儿童与抗战老兵，切
入民生问题

和这部纪录片同时期拍摄的
作品，还有一部《村小的孩子》。

2010年我从北京辞职回乡，当
时村里的小学缺老师，我支教了大
概三个月左右，教一个班的数学
课，教课之余就是拍片子。我问那
些孩子们长大了想做什么？得到
的答案几乎都是打工。这个回答
很让我意外。

我也是这个村小毕业的，小时
候被问到同样的问题，大家都会说
好好读书，将来成为各种职业的
人，答案是五花八门的。我小时候
就想成为一名警察，上了中学喜欢
文学，又希望成为一名作家。后来
发现很多文学作品都被改编成了
电影，于是我就开始关注电影。

电影虽然不会被退稿，但门槛
也不低。我发现纪录片还不错，成
本低、可以拍身边的人和事，所以
走上了纪录片的道路。

我在做乡村图书馆（棉花沙图

书馆）的时候发现，村里五、六年级
的孩子，他们的阅读能力跟城里
三、四年级的差不多，而且孩子的
成绩都不太好，跟城里的同龄孩子
差很多。留守儿童的问题很触动
我，所以我才会去记录。

我还对历史感兴趣，于是有了
关于抗战老兵的纪录片《龙老一
生》。老兵们经历起起伏伏，和我
们这个时代有着特别的关联。时
代的洪流裹挟他们，没有更多的选
择，如果不拍这些老兵，过几年去
世之后，他们的故事就被带走了，
会留下很多遗憾的。

我拍的很多内容都牵涉民生
问题，我觉得这些东西很实在，涉
及到每一个人的切身利益，我也有
孩子，我也会老，所以我希望这些
方面能得到更多的关注，这是我的
愿望。（未完待续）

一个网红纪录片导演是这样诞生的(上)
源自：影艺独舌 撰文/赵春晖 口述/蒋能杰 编辑：爱心志愿者

后记：

编者按：蒋能杰，来自湖南农村的社会写实问题的记录者。他希望纪录片可以增进人们对这些边缘人
群、弱势群体的了解，也希望大众能对他们友善一点，让他们的生活更有尊严。他只希望用公益影像推动社
会的进步。

坚守十年，他透过镜头描摹中国农村生活底层的样貌，为边缘化的人群发出他们的声音，默默记录他看
到的世界。《村小的孩子》带我们看到留守儿童在村里缺少教师、父母外出无人引导的深刻问题；《龙老一生》
捕捉被时代洪流裹挟的老兵的困顿和养老问题。《矮婆》跟拍主角小女孩六年，记录她在山村里与奶奶以及两
个同父异母妹妹相依为命，背井离乡去广州寻找父母的故事。他用十年拍摄的《矿民、马夫、尘肺病》，希望尘
肺病群体的境遇得到一些改善，结果在2020年受到高度热评与关注。下面是蒋导演的自述故事。
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