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无法一键重启,只能滚动恢复

福奇12日告诉美国有线电视
新闻网,美国经济无法“一键重
启”,但部分地区经济最早可能下
月“滚动恢复”。他说,如果本月底
有迹象显示美国能安全谨慎地开
始回归正常,那便可以逐步重启经
济,否则需要继续采取严格防疫措
施。一旦部分地区重症患者人数
下降,当地政府便可以考虑“滚动
恢复”。

华盛顿大学卫生统计评估研

究所所长默里也告诉美联社,各州
政府需核查该州疫情何时达到峰
值,峰值过后再保持数周防疫措
施,随后才能决定复工事宜。即便
如此,各州仍需警惕邻近地区病例
输入。默里说,“或许部分州 5月
中旬可重新开放,但必须非常小
心。”确保民众为抗疫所作努力不
因过早放松而付诸东流。

美国总统特朗普颁布的“保
持社交距离”政令定于 4月 30日
失效。福奇认为,不管防疫措施何
时放松,总会有民众感染。如果美

国逐步精准放松管控,11月3日的
总统选举或许能照常举行,但他无
法保证当天现场投票的安全性,今
年秋季或初冬疫情反弹的可能性
总会存在。

美国目前是全球确诊病例和
死亡病例最多的国家。就美国
《纽约时报》12日刊文指认特朗普
政府未能及时应对疫情,福奇承
认,如果早一些采取关闭公共场所
等缓解疫情的措施,或许可以挽救
更多生命。但政府作此类决策过
程复杂,当时遭遇很大阻力。

复工有个前提:扩大检测范围

福奇、默里以及美国食品和
药物管理局局长哈恩等专家都指
出,逐步复工的前提是各州进一步
扩大病毒检测范围。福奇说,增加
检测可以让政府辨别、隔离新近
感染者,并跟踪他们的社交接触情
况。默里建议各州政府等到检测
和社交跟踪手段到位后再考虑复
工。

哈恩认为,“我们看到隧道尽
头的光亮”,5月1日是一个可能的
复工目标日期,但放松管控要综合
考虑安全与社会福利因素,“目前
确定期限还为时过早。”

按法新社的说法,美国各地
“封城”举措的决策权多在地方政

府,而多州已经明确“封城”措施将
在大规模检测推行前持续。美国
疫情拐点出现的时间,取决于美国
政府用多大力度应对疫情以及政
策执行情况。对于拐点的出现和

“解封”日期,美国各州、市的地方
官员显得格外谨慎。

纽约州州长科莫 12 日说,他
希望该州尽快重启,但必须与邻近
地区协调,能做更多检测并获得更
多联邦资金支持。马里兰州州长
霍根告诉美国广播公司,他不会为
疫情防控设定期限,复工与否的关
键问题是“我们能以多快速度获
得足够检测”。新泽西州州长墨
菲告诉哥伦比亚广播公司,过早复
工危险极高,可能火上浇油。

4月以来,尽管个别日期美国
单日新增病例数回落,但对比检测
数量可以发现,检出率基本维持在
19%左右,并一直处于增长趋势,美
国疫情总体趋势尚未有明显变
化。

美国仍处于应对疫情第一阶
段

值得注意的是,美国新的重疫
区正在出现。马里兰州州长霍根
警告,到4月中旬,华盛顿特区和相
邻的马里兰州、弗吉尼亚州疫情
有发展到纽约州地步的可能性。

在与纽约曼哈顿隔河相望的
新泽西州,以及伊利诺伊、俄亥俄
等州,疫情蔓延势头依然严峻。密
歇根州最大城市底特律是美国最
贫穷地区之一,当地不仅医疗资源
匮乏,很多人甚至连基本的卫生条
件都难以得到保障。路易斯安那
州的新奥尔良也处于类似状况,市
区人口密集,贫困人口多,病例数
正迅速增加。一些专家警告说,这
些地区正面临成为下一个纽约的
风险。

对于全美疫情的评估,美国企
业研究所与约翰斯·霍普金斯大
学近日联合发布《国家新冠响应:
重新开放的路线图》,将美国疫情
的响应分为四个阶段,称美国当前
仍处于应对疫情后的第一阶段即
减缓病毒传播阶段,应严格遵守

“保持物理距离”原则。报告指出,
只有达到一定指标后,应对疫情才
能进入下一阶段。这些指标包括:
某州报告病例持续减少至少 14
天；地方医院可安全治疗所有需
住院患者；该州具有检测所有有
症状人群的能力,并能够主动监视
所有确诊病例及其接触者。

就目前而言,显然美国距离实
现第一阶段的目标尚有距离。只
有当所有州的每日新增确诊数据
开始连续下降,美国疫情才会真正
出现“隧道前面的光”。

随着美国总统特朗普当
地时间 11日批准怀俄明州
进入“重大灾难状态”,美国
全部 50个州及首都华盛顿
特区等地均已进入“重大灾
难状态”。

不过,美国国家过敏症
和传染病研究所所长安东
尼·福奇当地时间12日说,美
国部分地区经济最早有望下
月逐步重启,前提是卫生部
门能够迅速发现并隔离新冠
病毒感染者。美国疫情的拐
点将在5月到来吗?

洛杉矶县政委索丽丝（Hilda
L. Solis）于 15日宣布，在位于艾尔
蒙地市(El Monte)的圣盖博谷机场
(San Gabriel Valley Airport)，新设
的新冠肺炎测试站，方便艾市和
邻近地区居民前往测试，以减慢
新冠肺炎的散播，这也是全洛杉
矶第13个测试点。她透露将设立
更多测试点。

在这个新的免下车测试站
中，民众在整个过程将停留在自
己的汽车中，工作人员将指导民
众测试过程。民众将获得口腔拭
子，把拭子放进自己的口腔/咽
喉。样本蒐集过程将需要 5到 10
分钟才能完成。样本将送到实验
室检测，需时 3至 5天。民众之后

会收到电邮，得悉自己是否染
疫。如果是阳性的话，将有电话
跟进情况。洛县消防局发言人巴
恩斯(Pono Barnes)表示，在等候
结果这段时间，民众应保持自我
隔离，就算是阴性，也应该隔离直
至没再出现病征。

以记者在现场所见，测试站
还没开始运作，已经出现长长的
车龙等候测试，工作人员在指导
车内的民众如何交还拭子，也有
人员亲自示范，教车内人士咳嗽
时应用手臂挡住。在这个测试站
中，有不同族裔的人前来测试，包
括一对亚裔夫妇。

洛杉矶县政委员索丽丝表
示：“在波莫纳 (Pomona)的测试

点，甚至有邻近圣贝纳迪诺（San
Bernardino）的民众因为担心自己
染疫而前往测试。很多辛勤的家
庭没有保险或保额不足，也不常
寻求医疗协助，这就是为什么增
加对新冠肺炎移动测试站是我的
首要任务之一。" 她也指出，这
个测试是免费的，每日均进行测
试，由上午 9时至下午 5时，每天
可以测试350人，民众可上网和打
电话预约进行测试。

索丽丝也说："洛县 25%的亚
裔人口，当中很多人住在艾尔蒙
地市，南艾尔蒙地市、柔斯密市、
蒙市、阿罕布拉市等圣盖博谷地
区，甚至在罗兰岗，我鼓励人们来
到这里（测试），不需要感到害怕，

现场人员不会问他们的移民身
份。对于英语能力不佳的民众，
这测试站也会提供会广东话和国
语的工作人员协助他们进行测
试。"

艾 尔 蒙 地 市 市 长 昆 特 罗
（Andre Quintero）表示:“所有专
家都告诉我们，只有建立了可靠
的测试系统，才能恢复正常。我
们很高兴该县将在属于洛县政府
的设施，圣盖博谷机场作为测试
场地，使在工人阶级社区中随时
可以进行测试。”

这个测试点有洛县消防局、
艾尔蒙地市府人员、仁爱医疗集
团（AHMC）旗下的大艾尔蒙地社
区 医 院 （Greater El Monte

Community Hospital）医护人士的
支持和协助。大艾尔蒙地社区医
院行政总裁Stanley Toy表示，在
这个测试点确诊的人士，有需要
可到医院进行诊治。

有意进行测试的人必须首先
在 coronavirus.lacity.org/testing，进
行登记。第一步确定民众是否有
资格接受测试，在该网站上将询
问民众是否表现出发烧、咳嗽和
呼吸困难等症状。如果符合资格
人士将会要求填写简单的个人资
料和联系资料，再选择的测试地
点和预约时间。在填表后，民众
将获得确认代码和收到一份电
邮，之后便可在指定时间前往测
试点进行测试。

圣盖博谷机场开设新冠肺炎测试站


