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《如果岁月可回头》：油腻使人抬不起头
新冠宅家令本人失去了出国

游玩的机会，因此，我选择看了境
外旅游风光片《如果岁月可回头》，
好好欣赏了一番南澳风光。疫旅
馆标准，因此加入防疫行业。

该片不仅由蒋欣担任导游，带
着三个像《时尚芭莎》里走出来的
中年男人，通过在每个旅游景点坐
着聊聊天，松弛地展现了如何游澳
洲。同时，还非常人性化地通过情
景再现，表现了中年旅行团可能出
现的一些问题，例如喝多了发酒疯
（荆东饰演白先勇），掉入异国的情
色陷阱（李乃文饰蓝天愚），自杀、
逃亡等不良的出国目的（李宗翰饰
黄九恒）。

后来才发现我搞错了，这是一
部黄金档在播电视剧啊！

题材抬头题材抬头，，内容抬不起头内容抬不起头
我郑重地把它当作电视剧，从

头认真看了一遍。实在没想到，这
是一部只有两集的电视剧。

该剧的矛盾集中在了前两集，
三个中年男子经历了妻子出轨、妻
子突然要离婚、养了十一年的孩子
并非自己亲生的，结合不错的演员
班底，虽然有点鸡肋，仍有观众选
择勉强食之。毕竟探讨女性婚姻
与情感的剧集已经占据一定数量，
而中年男性群体的危机解读是一
个新颖的选题，也有不少天然的矛
盾可以挖掘。

但在前两集的矛盾爆发后，就
开始了中年人的尬聊生活，国外聊
完国内聊，家里聊完外边聊。既看
不到人物的成长，也看不到矛盾的
变化。就这样聊了几十集，荒废了
一个题材创意点，形成了一个拖拖
拉拉的故事。我建议，看完两集
后，可以直接点播结局。别犹豫！
时间经不起这样的浪费。

收视抬头收视抬头，，口碑抬不起头口碑抬不起头
更令我没想到的是，这样平平

无奇的剧情，却有着轰轰烈烈的收

视率。该剧收视在东方卫视和北
京卫视双双破２。

蛤？！我想，是不是有很多人
跟我一样，以为这是风光片，不小
心误入其中。但是翻阅网友评论
之后，就会发现，该剧口碑与收视
率严重不符。而豆瓣的评分也一
路下滑，跌至4.0分。

２０２０年了，观众的眼睛果
然是雪亮的！只是，主角被绿了，
口碑变绿了，收视怎么没有发绿？

岁月回不了头岁月回不了头，，油腻更抬不起油腻更抬不起
头头

不止我一个人被一股扑面而
来的油腻抽醒。对于"口号作品
"——只喊中年危机的口号，却将
人生的挣扎表现为矫揉造作、流于
表面的作品，观众也表现出了不相
信、不服从、不买单的一边倒意见。

居然还有一些公众号睁着眼
睛说瞎话，疯狂吹嘘该剧。称它品
质优、内容好，暖心且回味无穷，还

"展现了永不言败，永不放弃的人
生豪气"……泡吧、换个造型、做游
戏，偶尔抽点时间上上班，然后三
不五十扎堆在各个场景，像祥林嫂
似的来来回回聊一样的内容……
这就是中年男人的永不言败嘛！

岁月是回不了头的，想寻找诗
和远方，西装革履、头发一丝不苟

地去了趟澳洲，远方有了，诗意则
被幼稚、不着边际、不符合逻辑、不
基于现实的内容，抽得稀巴烂。

对于这部剧的刻画，作为一
个朝气蓬勃的中年人，我不服！
如果有一天我也中年危机了，你
愿意坐下来，陪我聊个四十几集
的天吗？

不怕被举报？尹正谈被写同人文：
人都有创作权利，我有不看的自由

4月 1日，尹正为宣传新剧《鬓
边不是海棠红》接受媒体采访。由
于剧中尹正所饰演的商细蕊有很
多女装戏份，尹正也难免被问到对
性转的看法。当谈到性转同人文
时，尹正也直言不讳地表示“每个
人有自己创作的权利，我也有不看
的自由”。尹正的这个回答一出，
立马引发网友热议。毕竟最近闹
得沸沸扬扬的肖战粉丝事件，导火
索就是网站平台上肖战相关的同
人文。当写手的创作自由和明星
沾上边，这种创作自由在粉丝眼里
也成了赤裸裸的侵权和对偶像的
亵渎。

肖战粉丝因为同人文引起了
一场饭圈大地震，后续的风波也是
一浪更比一浪强，粉丝和路人之间
的较量也是越发胶着。双方你追
我赶持续对抗，也让“同人文”三个
字也成了好多明星和粉丝群体避
如蛇蝎的东西。在这种情况下，尹
正的这番发言也被网友赋予了多
层意思。不过，网友们的评论大致
也分为两类，一是对尹正回答的

“创作自由和选择观看自由”表示
赞同，二则是质疑尹正内涵肖战来
蹭热度。

对于尹正的回答，持赞同意见
的网友表示“说得不错，是一个明
星应该有的态度”、“说的很在理，
也没有一味去迎合”。创作者有创
作的权利，普通读者也有看或不看
的选择，尹正在支持创作自由的同
时又表明了自己的态度，这波回答
也是十分圈粉，甚至连戏中因造型

问题败坏的路人缘都拉回不少。
创作者写同人文时选用明星名字
来带入剧情，粉丝的直接观感不好
这可以理解，但如果胡乱举报全面
扫射就有点问题，毕竟平台创作是
百花齐放，不是一家之谈。

不过也有网友表示尹正的这
个回答有拉踩的嫌疑，所谓“成也
萧何败也萧何”，肖战以《陈情令》
大爆火速出圈，和王一博解绑自然
也需要一个长期的过程。而在这
个过程中，入戏太深的网友为了延
续两人的热度写同人文来表达自
己的喜欢也是无可厚非，但这种表
达喜欢的方式在肖战粉丝眼中就
是对自家哥哥的侮辱，随即选择举
报平台网曝作者，到头来深受其害
的还是肖战。肖战已经因同人文
被进入低谷，但尹正还大言不惭地
谈创作自由，似乎也是借着创作自
由来蹭肖战的热度。

对于尹正拉踩肖战蹭热度的
评论，大多数网友还是不太赞同。
毕竟经过“同人文”这一战，肖战粉
丝的战斗力也是人尽皆知，尹正也
不可能上赶着找骂。不过对尹正
的这番暗戳戳的大胆言论，网友们
对尹正也是十分担心，生怕对同人
文三个字过于敏感的肖战粉丝狂
狙尹正，有网友直言：“尹正这么说
话，不怕肖战粉举报他吗？”

正如网友所说的“没有绝对的
自由，创作自由也要在一定的范围
内”。尹正的表述乍一看没有问
题，但如果给创作者的自由过大，
当自由超过一定的边界限制时，这

种自由反而会促成一些不良事情
的发展，创作自由是没错，但一定
要有理有度。而读者的观看自由
也是相当重要，当读者对自由过大
的作品依赖性太大时，潜移默化的
为创作者在“自由领域”内开疆拓
土助了一把力。这些相辅相成的
不良影响，也是和网友们提倡的

“自由理念”背道而驰。
在一定程度上，创作自由值得鼓

励，尹正的说法也是符合常理。不过
当自由越界，产生了一些不良影响的
时候，肖战粉丝的做法似乎也能理
解。不管是创作自由也好，读者选择
看不看的自由也罢，“自由”二字也不
能成为任何事情的筹码，在一定的界
限内，自由的价值才能最大化。

小雀斑Eddie Redmayne：
“我有冒充者综合症”
2015年，在第 87届奥斯卡颁

奖礼上，当因电影《万物理论》获
得奥斯卡最佳男主角的 Eddie
Redmayne上台发表演讲时，激动
的Eddie手持小金人，狂喜中又带
着点不可置信和局促，第一反应
不是自满，而是略带羞愧地说出
一句：“我深知自己是多么、多么
的幸运的一个人。”而后又带点儿
俏皮地表示，“我会做好这个奖杯
的监护人，我保证我会每天擦亮
他，好好照顾他，尽一切努力满足
他的生活需求。”

他来自显赫家族，毕业于顶
级学府，拿遍了一个演员可以拥
有的所有奖项，却还是觉得自己
做得差了那么一点儿。当他把自
己推到极限时，又会觉得，极限也
差了那么一点儿。借 Eddie 为
OPPO Find X2拍摄探索大片的机
会，听他聊一聊他是如何从艺术
生变成顶级演员，而对于自己内
心的探索，又是如何引导他找到
表演的更多可能。

站在巅峰上的激进探索
冒充者综合症，在 1978年由

心理学家所提出，指那些已经拥
有一定社会地位的人士，他们无
法相信自己的成就来自于其能
力，而是总觉得自己冒名顶替了
他人，担心某天被发现。

可当 Eddie 几乎获得业内所
有的大奖，包括奥斯卡、金球奖、
托尼奖等，甚至获得英国每年授
予的OBE勋衔后，他依旧提到了

“冒充者综合症”：
“在我看来，没有接受过相关

训练或没有去戏剧学院学习会让
我觉得，我必须更加努力。很多
人都会自我怀疑，妄自菲薄，觉得
迟早有一天会被人发现自己根本
配不上现在的成就。我敢说这世
界上的大多数人都有这样的感
觉，不管他们有没有表现出来。
刚入行的时候，没有任何正式资
质这件事更是加剧了我这种心
理，可能也是这个原因促使我愈
发努力。”

这不是Eddie不自信的表现，
而是成就虽然已经达到这儿了，
但它还有可能更往前一点儿。就
像他一直暗示自己的：假如我真
的是冒充者，那就再往前跑一跑
才能不被发现。

Eddie 喜欢做梦。“梦想也非
常重要。每个人也都会遇到挫
折。我觉得我们需要不断地尝试
再尝试，督促自己去实现这些梦
想，因为生命只有一次。”他挺珍

惜这唯一的一次机会：在剑桥三
一学院攻读艺术史专业，有色盲
症状的他，却以一篇关于克莱因
蓝的论文获得优等学位。

2002年，Eddie开始出演舞台
剧，在2005年的《山羊》一剧中，他
被选角导演发现，后一年出演电
影《心智相投》，走进影坛。在《万
物理论》中的霍金一角色为他赢
遍奖项，《丹麦女孩》的首位变性
女孩一角又再次让人们发现他更
多可塑性。

在尝试的过程中是否有怀疑
自己的时候？“的确会有人因为演戏
的痛苦而挣扎是否该继续下去，我
总是说你需要痛苦个20年再考虑是
不是要放弃。只有当你真的放弃
了，回想到演戏时那些可爱的场面，
却仍旧感到痛苦时，心中的感受依
然是‘也许它真的不适合我’，这才
是你该放弃的时候。”

演技即对人的精妙解构
很多人都以为，影帝是天生

的，然而人们不知道的是，每一个角
色背后的胜利，都是一场对人的精
妙解构。而天生学霸的Eddie自然
也有一套自己的方法论。

“我总是会通过排练和做一
些准备来列一个提纲，就像搭建
一个基本结构一样，这是我最喜
欢做的，这样做效果真的很棒。
这样一来，上台之后或者镜头移
动起来之后，感觉会非常自在”

《万物理论》中霍金的角色不
仅令 Eddie获得了奥斯卡最佳男
演员奖在内的不少大奖，在他而
言，最重要的是获得了霍金的肯
定。在拍摄电影之前，Eddie对霍
金的理论知之甚少，于是他花了
大量的时间去了解其本人、他的
生活，和他的疾病。

“我的态度一直是，我们可以
把自己从事的每一项工作，扮演
的每一个角色，都看作是有生以
来最大的挑战。”

在此之后，Eddie再次饰演了
一个不寻常的角色：第一位接受
变性手术的女性莉莉·艾尔伯。
当 Eddie穿上男士的硬领衬衣而
意识到它的束缚性时，他明白了，
此刻他已经成了女孩莉莉，他需
要帮莉莉把这身不必要的衣服脱
下来。这个角色让他获得了第二
次奥斯卡最佳男演员提名。失之
交臂后有人戏称，也许被提名最
佳女演员就会当选。有的演员会
在自己的舒适区之外迈出一步来
寻求突破，但Eddie喜欢把舒适区
的边界擦掉。

金在中谎称感染新冠肺炎引争议
日本行程再次取消

4月 2日，据韩媒，金在中原定
于 5 日在 NHK BS premium“《the
covers》名曲选 2020”中出演，但演
出突然取消。金在中原定当天演
唱 1978年发售的中岛美雪的热门
歌曲，2018年也曾在同一节目中演
唱过这首歌。但是由于金在中1日
谎称感染了新冠肺炎引发了争议，
于是他决定不出演该节目。

这不是金在中第一次取消演
出行程，金在中原计划 1日在NHK

1的直播节目中出演，但经过与制
作组的讨论后取消了出演计划。
特别是，当天的节目是愚人节特
辑，如果金在中出演的话，恐会引
发更大争议。

另外，金在中原定 3日将参加
日本具有代表性的音乐广播《M
Station》3小时特别节目的演出，但
由于日程陆续被取消，是否参加此
节目还是未知数。

此前 1日，金在中因为在 SNS

上发布了感染新冠肺炎的虚假消
息而受到了舆论的指责。随着争
议的扩大，金在中解释说：“是为了
让大家提高警惕而说谎，并不是愚
人节玩笑。”并表示：“我知道这是
不对的。我向大家传达这样的讯
息，是为了让大家提高警惕，让因
疫情遭受损失的人最少化。对于
因疫情费心费力的政府机构和医
疗人员以及因疫情放弃生活并努
力克服的人们表示衷心的歉意。”


