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疫情期间，体验了一把全天候居家职业保姆的工作状态

新蓝海，全球呼吸机到底有多缺货？
新冠疫情在全球肆虐之时，口罩成为硬

通货，一些制造企业纷纷进入口罩领域，有
人说：口罩的生产线就好像印钞机，一个口
罩的价格翻了几番，一叠口罩就是一叠钱。
现在疫情扩散到全世界，美国、意大利、韩
国、日本的感染人数大幅度上升，基本都是
五位数以上，特别是美国，单日增幅能达到
1.9万人，还有，印度、越南等第三世界国家，
因为医疗条件差，很多感染人群无法确诊，
也无法隔离，更不要提什么治疗了，仔细想
想，这样的状况真得很令人绝望，新冠病毒
极强的传染性会迅速覆盖整个国家，以至
于，连英国这样的老牌资本主义国家，都有
点儿“放弃治疗”的意思，“群体免疫”也快速
走红，成为人们心里永远的恐惧，也成为一
些人的笑谈。如此操作，令人联想到封建社
会处理瘟疫的办法就是：放任感染人群死
去，直到不再死人，瘟疫就算是结束了。

其实，很多国家之所以陷入混乱，除了
意识形态以及管理体制之外，更核心的原因
在于“防疫物资”的短缺，口罩自然缺货，但
好在制作流程不复杂，“好口罩，格力造”成
为最真实的写照，但核算检测仪以及呼吸机
就需要很高规格的制造流程，而且这种产品
在平时的产能也非常有限，如今需求激增，
自然很难应付，当然，伟大的企业家总能解
决人类痛点，顺便发一笔横财。

中国疫情肆虐时，我们也常常能听到一
些好的消息，最振奋的消息自然是“首例患
者治愈出院”，但想要再追查更详细的信息，
就会变得比较困难，一方面，中国人向来含
蓄，竟然还有“科学的事儿，我们不想讲太
多”之类的说法；另一方面，中国的媒体更喜
欢“武汉加油、白衣天使、最美逆行”之类的
报道，这实在是中国社会、文化、传媒的一种
陋习，事实上，科学应该是任何国家街头巷
议的话题，每个人都应该有一些科学精神，
倘若全球公民的科学精神足够丰富强烈，那

么，疫情可能根本不会发生。
后来，笔者通过一些渠道了解治疗手

段，新冠肺炎患者治愈的过程渐渐被曝光，
其中，呼吸机成为焦点，也成为各路企业纷
纷垂涎的蓝海，只是制造流程比之“口罩”要
难 20倍，当然，也正因难度大，才会有更大
的商业潜力。

新冠病毒感染人群之后，会损坏其肺部
功能，在其肺部产生大量黏液，从而阻碍氧
气的吸收，降低血氧饱和浓度，进一步伤害
身体，而呼吸机的作用就是通过体外输送氧
气，保证血液中的氧气含量，维护重症患者
的生命活动需求。在利用呼吸机辅助治疗
新冠肺炎时，医生会在患者气管中插管，从
而为双肺充氧，同时，排出二氧化碳，最大限
度地避免呼吸衰竭和器官衰竭。从这些操
作来看，呼吸机需要高度专业的操作，普通
人或许只有在 ICU里见过，它们一般体积庞

大，价格昂贵，重量约 130磅的一台呼吸机，
价格达到 5万美元。相信很多人都清楚，
ICU的收费堪比天价，病人一旦进入 ICU，除
了生命垂危的恐惧之外，更有关于费用的担
忧，而高额的费用正是来自于这些昂贵的设
备。

况且，操作呼吸机是个高技术含量的活
儿，医生们要想拿到资格证，也需要漫长的
资质考核，大概是物以稀为贵吧，这些医生
的薪水也非常高，这意味着，即便是美国、伊
朗愿意花钱购买呼吸机，也没有办法在短时
间内培养出一大批的“呼吸机操作医生”，这
也是为什么，武汉在疫情最严重的时候，需
要全国各地去驰援。

毫无疑问，中国在本次抗疫的过程中表
现优秀，但我更愿意把“这种优秀”归功于制
度的力量，我们有全球最好的领导者，也有
全球最具执行力的硬核村长，更有全球最听

话的普通老百姓，但我们不得不承认，呼吸
机以及其他一些昂贵的医疗设备，都是依赖
进口的。比如现在极度短缺的呼吸机基本
都是被欧美跨国企业瓜分，如美敦力、德尔
格、Getinge和菲利普等等。在平常的日子
里，每家企业年产能约 1万台，因需求稳定，
他们不用赶时间生产，不会囤积原材料来应
对突如其来的订单，更重要的是，他们总能
在一种“轻松有节奏”的状态下，就把利润赚
走了。

新冠疫情爆发之后，为了辅助治疗重症
患者，降低致死率，各国家都在疯狂下单呼
吸机，但如前文所述，呼吸机的制造和专业
人士的培训是整个产业链的命门，导致全球
都陷入呼吸机的匮乏之中，比如意大利现在
有 3000台呼吸机，但这远远不够，他们确诊
人数已经达到 35000 多例，死亡达到 3000
例，仅次于中国，意大利手上的呼吸机仅能
满足四分之一的需求，这在很大程度上加剧
了民众的恐慌；而财大气粗的美国，面对呼
吸机短缺的时候，似乎也爱莫能助，他们的
官员在抛售出股票时，又聚集起来开会，希
望各州自行采购呼吸机，国家能力有限；相
比之下，伊朗更加可怜，他们倒是能从一些
渠道搞到呼吸机，但却不能按时打款，致使
呼吸机企业不再向伊朗供货，至于说，老牌
资本主义的英国则催促捷豹等汽车厂商，转
行制造呼吸机，以应对“数十倍”的呼吸机需
求。

现在的世界就好像一间巨大的 ICU，处
处告急，随时都有生命危险，但从积极的角
度看，通过本次疫情，全球之于医疗、病毒产
业链的认识会更加深刻。或许，未来企业再
制造呼吸机时，不会单纯地从商业角度出
发，而应该从人类命运的角度出发。普通人
在学习开车、厨师、挖掘机等手艺的时候，也
要顺便学一些呼吸机的操作。

（科技新发现 康斯坦丁/文）

四月，一线城市的外来务工人员终于能
大规模返城复工了。回顾后发现，在没有他
们做贡献的“延长版春节”期内，某些工种的

“可替代性”得以显现。比如说家政服务人
员，这个春天，无论是公司白领、自由职业者
还是退休人员，都体验了一把全天候居家职
业保姆的工作状态。

家务的海洋竟然如此博大精深
刚开始的情形宛如过家家。你烧饭来

我洗衣，你扫地来我擦灰。在这个短暂的
“家务甜蜜期”，由于对出游和聚众的严格把
控，大家都把春节长假走亲戚和旅游逛街的
体力节省了下来，宅在家里又无法从事大规
模的体育锻炼，结果这充沛的体力就贡献给
了家务劳动。加上很久没做的新鲜感，做家
务的感觉就跟玩似的。夫妻之间的感情，也
仿佛回到了蜜月期。

遥想新婚当年，房子初买好，一件件家
具电器往家里运，谁不是幻想自己会拥有样
板房一样整洁美观的爱巢，然后过上情投意
合、相敬如宾、举案齐眉的模范夫妻生活。
可惜，“家务甜蜜期”的存在时长比“蜜月期”
还要短暂。大家平时都是脑力劳动为主，所
以很快，如火如荼的家务运动就会慢下来，
随之而来的是体力上的疲惫以及心理上的
厌倦。

到了第二阶段，家务应该怎么做的问
题，跃升为家庭的主要矛盾。成年人对家务
怎么做的认知，多半来自原生家庭潜移默化
的教导。如果家务能力也有考级，从衣来伸
手饭来张口的废柴到买汰烧全能的达人，各
种情况都可能发生。就算是同一级别的，劳
动习惯也不尽相同。

本来，由于家政服务人员的在岗，只要
有一个人负责统筹管理即可。现在好了，员
工在老家待机，老板一下子变成了两个，公
说公有理，婆说婆有理，这些琐事如果较真
起来，一天一夜也是争论不完的。而且人在
疲劳状态下，精神的稳定性更会降低。于
是，争吵开始成为日常。这次春节，年夜饭
去谁家吃已经不需要争了，“要命来，你怎么
可以这样……”成为了常用句式。

结果，两个和尚开始了没水吃的日子。
每天在家大眼瞪小眼地互相仇视，任凭家务
活堆积起来也不管。直到有一个人饿得受
不了去做饭，另一人吃到现成饭后，发出“我
怎么可以这么对他，我真傻”的良心质问，转

机才会出现。
第三阶段是理性恢复的阶段，也是部分

快递业务开始复苏的阶段。采购食材和生
活必需品已经不是那么困难了，但钟点工阿
姨依旧困在老家无法来上班怎么办？想办
法替代她。老板替代员工的方案A已经执
行了半个月了，效果不是最理想，看来只能
执行方案B了——-用机器取代人。

首先，买买买是女性的最爱，有机会采
购物品，即便刺激度不如珠宝服饰，也还属
于乐趣范围不是。其次，研究机器是男性的
最爱，有机会研究最新的高科技智能机器设
备，即便刺激度比不上豪车武器，也还属于
乐趣范围不是。于是，两人肩并肩头靠头地
打开手机里的某宝，回到了手拉手一起去看
房子的热恋期。

结果会惊讶地发现，这些年里，在家政
服务员的工资涨了好几波的同时，家务设备
居然也更新得那么快，结婚时买的当季新
款，现在放到某鱼里也都没人要了。那么多
新式武器，看得人眼花缭乱，仿佛穿越到了
22世纪。如果花钱可以解决矛盾增进感情，
那就花吧。虽然情人节已经过去，但不是还
有三八节吗？今年过节不收礼，收礼只收好
机器。

然而新的问题又接踵而至。“支付成功”
容易，“卖家已发货”难啊。人家店铺还有春
节前的订单压着没发货呢，几时才能轮到你
呢？

第四阶段，一种全新的家务劳动模式启
动了，那就是把家务劳动转换成家务劳动教
育——就是开始把“魔爪”伸向孩子。

自从寒假宣布延长以后，广大中小学生
和幼儿园小朋友普遍进入了精力过剩却又
不肯刷题的状态。“我要出去玩！不可以，写
作业。不写！”这类死循环对话说多了都是
泪。直到有一天，在家蹲守的那位家长忍无
可忍吼了一句：“不写作业给我做家务去！”
没想到孩子兴高采烈地接了一句：“好啊！”

此时此刻，幡然醒悟的家长开始亡羊补
牢。平日里，无论是鸡血型家庭还是鸡汤式
家庭，注重的要么是学习提高，要么是娱乐
休闲，好像从没把家务教育放到第一位吧。
回顾这一代一线城市独生子女家庭出来的
年轻父母，小时候有几个正儿八经地做过家
务啊。于是，习惯成自然，平日里也意识不
到对子女进行家务劳动教育。这也是导致

自己结婚后疏于家务、依赖保姆以至于碰到
突发情况警报频响的原因所在。

凡是和娃有关的事情，都马虎不得。没
有什么比陪读更能提升家长的文化水平，同
理可得，没有什么比陪做家务更能提升家长
的家政水平了。烹饪、清洁、收纳……一旦
每一项都高标准严要求后，才发现家务的海
洋竟然如此博大精深。

一般钟点工阿姨在看到雇主家孩子做
功课的时候都会在一边感叹一句，阿姨就是
不会读书才只能做这种工作啊。以后再听
到这类话，你就可以“呵呵”了，然后有腔调
地接口说：“阿姨啊，做家务也是要动脑筋

的，要会合理安排，要会精益求精，比如说你
刚才……”

没错，经过这次超长家务月的历练，你
已经不是那个“是个阿姨都满意”的“家务小
白老板”了，你从理论到实践都已经有了质
的飞跃，阿姨再想轻易加薪或蒙混过关就不
是那么简单的事情了。

想象疫情结束后，你家阿姨复工的场
景。在你的卓越领导下，阿姨的潜能得到了
激发，猪队友的懒惰得到了治愈，娃又向“别
人家那懂事的会做家务的孩子"迈进了一
步，真乃天道酬勤啊。


