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李文亮、刘智明等34人被追授疫情防控先进个人称号
各省、自治区、直辖市及新疆

生产建设兵团卫生健康委、人力资
源社会保障厅(局)、中医药管理局：

新冠肺炎疫情发生以来，全国
卫生健康系统广大干部职工坚决
贯彻习近平总书记重要指示批示
精神和党中央决策部署，以维护人
民群众生命安全和身体健康为最
高使命，发扬越是艰险越向前的大
无畏精神，临危不惧，义无反顾冲
在疫情防控第一线，争分夺秒抢救
患者，与病魔进行殊死较量，展开
了一场气壮山河的生命大救援，创
造了一个个医学奇迹，涌现出一大
批感人肺腑、催人奋进的先进集体

和个人。他们当中有的不顾自身
病痛，克服家庭困难，放下一切奔
赴湖北；有的深入社区，扎实开展
流行病学调查和卫生防疫，做好源
头管理；有的奋不顾身，夜以继日
抢救病患，始终坚守临床第一线；
有的勤于思考，不断改进诊疗规范
与标准，科学施治提高治愈率；有
的技艺精湛，巡回开展感染危险性
高的气管插管等操作；有的视患者
如亲人，细致入微照护患者和疑似
感染者，给予心理疏导；有的刻苦
钻研，加快研究药物、疫苗和创新
疗法等。广大医务人员以实际行
动为人民群众构筑起生命防线，生

动诠释了“敬佑生命、救死扶伤、甘
于奉献、大爱无疆”的崇高精神，充
分展现了新时代卫生健康工作者
的精神风貌、职业操守、意志品质
和应急能力。

经各方面艰苦努力，疫情防控
形势出现积极变化，向好态势不断
拓展。为鼓舞士气，表彰先进，弘
扬正气，激励广大卫生健康工作者
投入这场严峻的斗争，国家卫生健
康委、人力资源社会保障部、国家
中医药管理局决定授予北京大学
第一医院重症救治医疗队等113个
集体“全国卫生健康系统新冠肺炎
疫情防控工作先进集体”称号，授

予丁新民等 472位同志“全国卫生
健康系统新冠肺炎疫情防控工作
先进个人”称号，追授徐辉等 34
位同志“全国卫生健康系统新冠
肺炎疫情防控工作先进个人”称
号，获奖个人享受省部级表彰奖励
获得者待遇。希望受表彰的集体
和个人珍惜荣誉，再接再厉，再立
新功。

当前，疫情防控正处于关键时
期。各级卫生健康部门和广大卫
生健康工作者要进一步牢固树立

“四个意识”、坚定“四个自信”、做
到“两个维护”，坚决服从党中央统
一指挥、统一部署，以受表彰的集

体和个人为榜样，见贤思齐，勇挑
重任，不忘初心，牢记使命，紧紧扭
住城乡社区防控和患者救治两个
关键，继续做好守护人民健康的忠
诚卫士，扎实细致开展工作。

各地要切实落实中央应对新
冠肺炎疫情工作领导小组《关于全
面落实进一步保护关心爱护医务
人员若干措施的通知》精神，把党
中央的关怀和温暖传递给每一位
奋战在一线的卫生健康工作者，激
励他们始终保持强大的战斗力、昂
扬的斗志和旺盛的精力，坚决打赢
疫情防控的人民战争、总体战、阻
击战！

业内称新冠病毒为“流氓病毒” 救治难度比SARS大
在业内，我们都称新冠病毒是

“流氓病毒”。
为什么这么说呢?
因为这个病毒太“完美”了。

飞沫传播、接触传播、气溶胶传播、
粪口传播、血液传播，现在还有无
症状感染，一天之内可以从重症到
危重症，攻击患者的心、肝、肾脏。

驻扎同济光谷院区的华山医
院 呼 吸 科 主 任 李 圣 青 经 历 过
SARS，她说，与新冠肺炎的惨烈程
度相比，SARS算小巫见大巫。尤
其是危重症患者，救治难度比
SARS还大。

这么跟你们说吧，有的患者前
一秒还在吃包子，后一秒病情就突
然急转直下，还没等我们反应过
来，心电图就成直线了。

早在 2月 19日晚，北京朝阳医
院副院长童朝晖、北京地坛医院感
染二科主任医师蒋荣猛、中南大学
湘雅医院感控科主任吴安华等三
位中央指导组医疗救治组专家，就
新冠肺炎重症救治召开新闻发布
会，他们一致认为：新冠病毒传染

性极强，救治难度比SARS大，但病
亡率低于SARS。

新冠病毒是一种新型发现的
病毒，其致病的机理并不清楚，所
以更多的时候都还是对症的治
疗。与 SARS患者群体主要是中青
年不同，新冠肺炎重症患者以50岁
以上的老年人为主，这部分人群多
有心脑血管等基础疾病。在发病
进程上，新冠肺炎患者病情进展更
快，缺氧发展很明显，如果控制不
好很快会发展到呼吸衰竭。

和 SARS患者受累器官集中在
肺部不同，新冠病毒除了攻击肺
部，还会攻击心脏、肾脏、肠道等多
个器官，造成多器官衰竭。据之前
的统计数据，在同济医院光谷院区
住院患者中肾脏损伤率为 15%左
右。护肾队所有队员分工合作，利
用 3天左右的时间，将全院的 820
多位患者病例参数全部仔细梳理、
对比了一遍，发现新冠肺炎患者由
于病毒感染导致机体释放大量的
炎症因子，严重者可以引起急性多
器官脏器衰竭甚至死亡。另外，我

们在临床中发现，20%危重症患者
存在心脏损伤。

正因如此，新冠肺炎重症患者
的救治难度比 SARS患者大。难度
有多大?在最开的时候，同济医院
光谷院区 ICU病房有30张床位，全
部住满，其中 27个患者要气管插
管。

《柳叶刀呼吸医学》杂志24日刊
登的一项涉及金银潭医院和武汉大
学人民医院52名危重症患者的回顾
性研究显示，病情进展到危重症后，
死亡率高达61.5%，患者从入住 ICU
到死亡的平均时间为7天。

降低危重症患者死亡率刻不
容缓。另外，新冠肺炎危重症患
者，多合并有心脑血管、内分泌等
方面的基础性疾病，所以在救治
时，不能头病医头，脚病医脚。华
中科大同济医院光谷院成立了护
心小分队、护肾小分队、护肝、护
脑、插管小分队，并称同济光谷“尖
刀连”。

从 2月 11日开始，每天下午三
点，光谷院区的报告厅都会召开疑

难病例讨论会，17支队伍派出代表
参加。

“来自上海、青岛、杭州等地的
17支援鄂国家医疗队负责着 16个
病区及 1个 ICU，在光谷院区，我们
就是一只混编的队伍，大家团结协
作，共同完成所有危重症患者的特
殊抢救任务！”同济医院光谷院区
院长刘继红说，“患者病情重，随时

突发重症转危重症，ICU床位有限，
没有指望和退路，必须要让所有的
队伍充分发挥自己团队力量，同
时，同济特战尖刀连也迅速出击，
共同解决困难。”

第一例顺利拔管，第二例顺利
拔管，第三例顺利拔管……不断地
有好消息从各个医院的 ICU病房里
传来。

农业部紧急通知：
中华鳖乌龟不入野生动物禁食名录

农业农村部发布紧急通知，
明确中华鳖、乌龟等列入《国家重
点保护经济水生动植物资源名录》
物种和农业农村部公告的水产新
品种两栖爬行类动物，按照水生物
种管理。这意味着，中华鳖和乌龟
不列入野生动物禁食名录。

农业农村部近日印发《关于贯
彻落实全国人大常委会革除滥食
野生动物决定的通知》，通知指出，
非法野生动物交易特别是滥食野
生动物行为不仅破坏野生动物资
源、危害生态安全，还会对公共卫
生安全构成重大隐患。各地农业
农村（渔业）部门要进一步加强水
生野生动物保护管理，明确水生野
生动物管理对象、管理范围和管理
要求。

通知要求，各级农业农村（渔
业）主管部门要加大执法力度，坚
决取缔非法水生野生动物市场，严

厉打击水生野生动物非法捕捞贩
卖等行为。对于违反《野生动物保
护法》非法猎捕、交易、运输、食用
水生野生动物的，在现行法律规定
基础上加重处罚。要严把水生野
生动物行政许可审批关，从严控制
准入门槛，加强事中事后监管，完
善相关档案和标识制度，推动水生
野生动物动态化、可追溯管理，确
保水生野生动物人工繁育等活动
依法依规、有序开展。

据悉，2月 24日，十三届全国
人大常委会第十六次会议通过《关
于全面禁止非法野生动物交易、革
除滥食野生动物陋习、切实保障人
民群众生命健康安全的决定》，规
定除野生动物保护法及相关法律
明确禁止食用的野生动物外，其他
陆生野生动物以及人工繁育、人工
饲养的陆生野生动物也属于禁止
食用的动物范围。

国内口罩日产超1亿只后，
中国作出重要表态：鼓励防护服出口海外

最近一段时间，由
于全球公共卫生事件的
不断蔓延，各国的医疗
防 护 物 资 也 纷 纷“ 告
急”，出现了供不应求的
情况。与此同时，作为
全球数一数二的医疗物
资生产大国，我国在加
速完成产能突破之际，
也迅速做出了行动。据
第一财经 3 月 4 日最新
报道，我国工信部有关
代表人士指出，中国是
防护服生产的大国，我
们鼓励国内防护服的生
产企业积极对接国外需
求，按相应标准规范生
产出口，为全球共同抗
击疫情做出贡献。

据报道，该代表人
士透露，在我国企业的努力生产
下，目前防护服的生产供应已经能
够满足医务人员的使用需求。其中，
我国湖北地区每日供应的防护服数
量达到了25万件，连续十几天出现了
供大于求的情况。除了鼓励防护服
出口至海外，部分口罩生产企业也开
始寻求来自海外的订单。

中国基金报的一则报道指出，
近日新野纺织称，该司的纺织产品
可以用于口罩生产，可以少量出口
至越南。另一家口罩生产商奥佳
华在一个互动平台称，该公司生产
的专业抗菌口罩已经开始上线，可

以出口至北美、东南亚、日本等国
家。数据显示，2月 29日，全国口
罩日产能达到 1.1亿只，日产量达
到1.16亿只。

在我国的口罩产能取得全新
突破下，恐怕还不能就此松懈。作
为全球最大口罩生产国，我国出口
的口罩占据着海外市场将近 50%
的供应，其中，美国市场有 90%的
口罩就依赖中国供应。2月 28日
当天，美国还打算通过运用“特殊
权力”，迅速扩大美国口罩和防护
衣的产量，随后却发现许多原材料
还需中国市场供应。

根据美国卫生和公共服务部

（HHS）的最新数据，外界预计美国
目前的口罩供应缺口已经上升至
3.15亿枚。而中新社给出的数据
显示，由于突发事件的迅速蔓延，
近一个月的时间里，韩国医用口罩
的增长高达 7650%，同时，测温仪
的需求增速已经达到3100%。

因此，多家分析机构也指出，
随着全球口罩需求急剧增加，中国
还需持续增加口罩产能。眼下，在
我国鼓励企业开始出口防护服后，
口罩产能也在不断提升，预计未来
在满足国内需求之后也将对外供
应口罩，为全球对抗疫情贡献力
量。


