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（上接第43版）我想了一下说：“好吧，
我就以我亲身教育孩子的经历来告诉你内
力觉醒有多厉害，我从不在众人面前提及
我教育孩子的经历，是因为我不想让孩子
的成长受到过多的打扰，给孩子留下一片
安静成长的空间，既然你这么追问，我就简
单地说一点，但保密她的学校、名字。我的
孩子是个女儿，今年刚上高一，16岁。”

“她的学习成绩怎么样，你管吗？”这
位妈妈习惯性地首先提问学习方面的问
题。

“这么说吧，学习成绩全班、全年级、全
校、甚至全北京市都名列前茅，并且我从来
都不管她的学习，这两年我每天从早到晚
在这里给你们上课，我几乎成月地见不到
孩子，哪有时间管她学习。”

“啊！？”我一出口就让这位妈妈瞪大了
眼睛，很显然，她不相信这世界上还有不用
管的孩子，不用管的孩子学习成绩还这么
好。她迟疑了一下问我：“曲刚老师，你是
教英语的，你孩子的英语一定很厉害吧？”

“对，是很厉害，中考英语成绩北京市
前十名，初中时英语水平就超过大学四六
级，而且听说读写俱佳，不过这都不是我的
功劳，而是她自己的功劳，我教她英语的时
间加起来一共不过几小时，我只是在她小
学四年级时给了她我的教材，讲了几个小
时该怎么学，她就自学过来了，英语成绩一
路全校、全区、全市领先。其他科目成绩也
是如此。”

“那她一定上了一个好学校吧，一定是
北京的名校，有好老师教，否则怎么会有这
么好的成绩？”

“你正好猜错了，她上的小学在常人看
来是最不好的打工子弟小学，学校里一半

的孩子是农民工的子弟，父母是买菜的、建
筑工地的、做小裁缝的，干什么的都有。”

“啊！打工子弟小学，曲刚老师，你们
家很穷没钱吗，您是个教育专家，孩子在北
京竟然上打工子弟小学，不可思议！”这位
妈妈的眼睛瞪得不能再大了。

“对，是打工子弟小学，在旁人看来这
是个躲避不及的小学，但在我看来，由于这
样的小学管得松，有利于孩子心理力量的
激活和觉醒，我们视它为宝贝，很多人花巨
大赞助费往名校里挤，我们却一分钱不花
去打工子弟学校，走与众不同的道路首先
得到的实惠是省钱啊。”

“那结果怎么样？”妈妈一直瞪着眼问。
“结果证明我的选择是正确的。正是

在这样压力很小管束很小的小学里，我才
能有机会和舞台与学校配合对女儿进行全
方位的心理内力觉醒锻炼，她才能毫无约
束地绽放内力，表现出色，她小学期间在北
京市举办的各种活动中表现杰出，是历年
的全市三好学生和各方面优秀选手，小学
毕业时，获得了北京市小学生所能获得的
所有荣誉，包括一枚北京市红领巾奖章。
事实上，我女儿小学毕业时，她所上的打工
子弟小学因为出了她和她几个同样优秀的
孩子而名声大振，很多家长带孩子蜂拥来
入学，想进这个学校都不容易了，得托关
系。”

“啊……”这位妈妈听傻了。
我继续说：“内力觉醒的孩子做事超自

觉，上小学的 6年里我从未帮女儿写过一
个字的家庭作业，从来没教过她一道题，我
每天都忙我自己的事情，每天与女儿见面
都是晚饭时，我教育女儿的唯一方法就是
每天十分钟左右的‘晚饭谈话’，我把它称

为‘晚饭谈话教育法’，就是边吃晚饭边谈
五花八门的事情，从学校生活到同学关系
到社会万象全都谈，但谈话有最高目的
——用漫谈的方法鼓励女儿心理内力觉
醒，这个谈话我坚持了6年，得到的回报是
6年中女儿取得的捷报频转的成就。”

“那你女儿学钢琴吗？”一个最老套的
问题。

“当然学，但我不同于一般家长急着把
孩子逼到钢琴上去。我注重的仍然是首先
唤醒孩子的音乐内力，这个唤醒工作从孩
子一出生就开始了，唤醒的过程我就不一
一说了，我只说这个唤醒过程我坚持了 13
年。女儿到了13岁那年，我感觉她的音乐
内力已被激发得足够强大了，强大到无法
盛装的程度了，我才开始允许她碰钢琴。

那年她上初一，初一的课程对于内力
觉醒较好的她来说简单得狠，几周就自己
搞定了，何必学一年，于是我决定把那年定
为她的兴趣年，重点发展美术、音乐、文学，
我与她的学校商议准许她半休学状态，即
除了参与学校集体活动和保证基本成绩外
其他时间全归她自己支配，想干什么干什
么，想弹钢琴就全天练习。

你猜怎么样，简直是奇迹，她只用了一
年的时间就钢琴直达10级，然后跨过10级
直接弹音乐学院钢琴专业乐曲。更出奇的
是，在一年的学钢琴过程中，我从未逼她练
过一次琴，我说的最多的话是‘该吃饭了，
该睡觉了，太晚了，别弹了，明天还得上学
呢’，其实她只要一沾钢琴就九头牛拉不下
来，我知道，是那股积累了 13年的音乐内
力在爆发出来，创造着学音乐的奇迹。”

“啊，真的！”这妈妈简直听呆了，她赶
紧招呼同样也学钢琴的她女儿坐到她身
边，听我讲下去。

我继续说：“一般孩子学钢琴都是被逼
迫学的，走的都是内力没唤醒的车尔尼
599、849等慢速路，十年拿不下个十级。而
我给女儿请的音乐入门导师直接是中央乐
团的指挥，你可能觉得这太高了吧，够得着
吗？告诉你，世界上最高水平的交响乐团
每天演奏的就是200年前内力觉醒较好的
年轻人的作品，也就是说音乐这件事本身
就带有着天然的年轻性，一个音乐内力觉
醒良好的孩子听大师讲200年前年轻人的
音乐故事完全可懂，并且更容易唤醒内心
对音乐的挚爱，而不仅满足于肤浅的好听。

弹了几个月的钢琴后，我女儿突然不
满足仅弹钢琴了，她想彻底搞懂音乐是怎
么回事，搞懂音乐的最彻底方法是学作曲，
因为在学钢琴的同时她就拜音乐学院的老
师学作曲了。别的孩子只学钢琴，而我女
儿一边学弹琴一边就作曲，弹一首作一首，
两边同时进行，半年下来所做的钢琴曲无

数，包括大型的协奏曲、回旋曲、奏鸣曲，一
年之后她在钢琴上只弹自己作的曲子了，
这些曲子拿到中央音乐学院给专家们听。

一开始没告诉专家是 13岁小孩作的
曲子，让专家猜是谁的作品，专家猜是巴
赫、莫扎特、门德尔松、肖邦、李斯特、海顿
…… 都不像，当告诉是13岁小女孩学一年
音乐的作品时，专家们惊呆了，惊问是怎么
回事，并一致扭头问我这个爸爸是怎么教
育的，我的回答让专家们摸不着头脑——

‘音乐内力觉醒’，见专家们似懂非懂，我
说，这不奇怪，肖邦、贝多芬、莫扎特作曲的
时间比13岁还早，莫扎特9岁就开始了，这
都是音乐内力及早觉醒的结果。别看很多
孩子从小学音乐，但因强制教育不当，孩子
被逼学会了音乐技术，却伤了音乐内力觉
醒，我觉悟了音乐内力启发的重要性，给我
多少孩子，我都能让他们成为音乐家。”

“哇！”，这母女俩几乎是在欢呼。
“曲刚老师，你真是一个伟大的爸爸，

一个难得的好男人，你为孩子奉献了这么
多，必将得到最好的回报。”这位妈妈动情
地说。

“你判断错了，我是天底下为孩子花时
间最少的爸爸，却分享孩子喜讯最多的爸
爸，这一切都得益于我足够早地知道了一
个最基本的道理——孩子的内力远比我们
想的大。做父母的，别那么自信张狂，觉得
自己什么都不得了了，要百分百地管孩子、
教孩子，孩子的内力是一桶汽油，你只需划
根火柴点燃它就是了，然后你就赶快躲在
一边，欢欣鼓舞地看捷报频传的喜讯吧。”

“曲刚老师，那你现在每天还为女儿做
什么吗？”妈妈问。

“我当初坚信内力教育路线时，就决心
管孩子只管到10岁，10岁以后就什么都不
管了，任她自由发展。事实证明我如愿以
偿了，孩子小学毕业以来，我觉得她的内力
已充分被唤醒了，因此几年来我就什么都
不做了，只静静地退到一边忙我自己的事
情和听她的喜讯，再没管过她任何事，有时
候我想想感到很亏心的，我管孩子只花了
10年，而她给我的喜讯要持续几十年，我这
个爸爸满合算的。

内力觉醒的孩子只会做得比我期待的
好，我何必多此一举再操心呢。现在我每
天下班回到家，女儿常常已经入睡了，这时
候我总会蹑手蹑脚地走到女儿熟睡的床
边，静静地坐上一会，看着她熟睡的样子，
听着她仍带有孩子味的酣睡的呼吸，轻轻
地一遍一遍地抚摸着她头发，心里在想，谁
说养孩子是个苦差事啊，我这个爸爸没做
什么，不过是有点觉悟尊重了孩子的天性，
就没完没了地收获着这么对幸福，感谢上
帝，给了我这么好的女儿。”

抽油烟机

703-385-8681 傅先生 mrfusale@yahoo.com10614 Oak Pl, FairFax, VA
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30年经验，安全使用，卖屋增值
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马达永久保证
零件十年保证

热门型号：RL30S、SP730S，本店有现货 www.pacairusa.com网上有影片示范

全美销售冠军

妈妈乐第
五
代

●斜面抽吸 ●专利斜风箱 ●好拆、好洗、好保养
吸风面内角84度向上仰
吸风口正对前面炒锅

外角96度俯射范围扩大
涵盖四个炉眼

吸力集中没有分散
吸力强 960CFM
声音3.2 SONES

创新结构 品质保证

符合流体动力学（FLUID
DYNAMIC AIR FLOW)的原理

设计，内部前后两端面积不同，由

薄往后送风无阻力，吸力比它牌强

1/3,声音约只有它牌的一半。

内部配件很容易拆下，
可放入洗碗机里清洗。

Washington CabinetryWashington Cabinetry
电话: 703-466-5388
Email: frontdesk@wcabinet.com

主营批发：装修公司工程队特惠套餐
10x10 厨房橱柜$1,000起 展厅营业时间:

周一到周五9am-5pm
周六、周日10am-4pm
仓库营业时间:
周一到周五8：30am-5pm
其他时间请电话预约

华府橱柜
厂家直销当天取
高档橱柜平民价

●●拥有华府地区最大现货橱柜仓库拥有华府地区最大现货橱柜仓库，，
当天提货当天提货，，55年质保年质保

●●AA级建筑商执照级建筑商执照，，百万全额保险百万全额保险
●●免费估价免费估价，，高档设计高档设计，，数十种实木橱柜选择数十种实木橱柜选择,,

相同品质比相同品质比homedepothomedepot便宜便宜5050%%以上以上
●●拆旧拆旧，，安装到台面一条龙服务安装到台面一条龙服务

www.WcabineT.com

传真：703-476-8485

地址地址::4544845448 E Severn Way,Ste .E Severn Way,Ste .100100, Sterling, VA, Sterling, VA 2016620166
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招聘厨房设计、销售和安装人员,
待遇面议. 电话571-212-3436王先生

老乡建筑装修老乡建筑装修

餐馆、商业型建筑维修
屋顶、室外装修 Siding
水电木工、厨、浴、卫翻新

地下室、阳台、围栏
扩旧房、更换/变新门窗
内外油漆、瓷砖、地板

（Korea）443-765-5959

35年 装修经验 做工精细
诚信务实 保质保量 价格合理

9-157

（中文）443-953-8866


