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我很怕疫情卷土重来
最近的气温越来越高。
今天，我终于脱掉了臃肿的羽

绒服。
一看日历，原来已是龙抬头。
再看窗外，迎春花也开了，鸟

叫声也多了。
一切都在复苏。
一个月来的悲伤、挣扎都好像

一场噩梦。
现在，终于快到要醒的那天

了！
然而，越是临门一脚，越容易

功亏一篑。
一片积极中，却有暗潮涌动。
古往今来，人们对待瘟疫的方

法没有变化，唯有隔离二字。
1370年，为阻止黑死病，威尼

斯禁止船只货物进港。
2020年，为防治新冠肺炎，我

们举国隔离。
事后总结——
这一月内，约5600多万人被暂

隔城市村镇。
27个省、428个城市公共交通

停运。
湖北3区县进入战时管制。
疫情之所以得到控制，除了医

护人员的付出，也就是凭借这一村
一县，一门一户的隔离。

截止今天，全国24地的新增病
例都已清零。

湖北的新增确诊也是一降再
降。

六省连降防疫等级：
广东，一级调为二级
山西，一级调为二级
甘肃，一级调为省级三级
辽宁，一级调为省级三级
贵州，一级调为省级三级
捷报频传。
我原以为，防疫级别的调整只

是政策上的。
人们想要摆脱恐慌，还需要漫

长的过程。
我甚至担心日常生活能否快

速恢复。
然而事实证明，我错了。

随着疫情好转，江西武功山在
20号发了一条微博，宣布开放景
区。

且，对江西游客免票。
于是就有了下面这幅场面

——
大量游客涌入，爆满。
在下山索道的等待区，队伍一

眼望不到头。
山脚回廊更是堪比北京早高

峰。
仔细看，游客有没戴口罩的，

有嫌热把口罩拉到下巴的。
防护措施极不规范。
这次疫情，江西确诊病例 934

人，伤亡冲入全国前十。
为控制疫情，基层一位村民不

幸在防疫站中牺牲。
一面尸骨未寒，一面人们就开

始尽情游山玩水。
被迫，武功山紧急限流，将景

区参观人数下调至3000人。
我原以为是免费政策导致的。
但事实证明，我又错了。
各地都出现了类似情况。
四川广元，利州广场上，人们

扎堆喝早茶。
人头攒动，戴口罩的却寥寥无

几。
江西赣州解禁后，集市上人山

人海。
视频拍摄者说，过年都没这么

挤。
男女老少齐上阵，依旧是没人

戴口罩。
就连北京香山，也已经开始堵

车了。
人们开始报复性游玩，报复性

消费。
杭州大厦购物城恢复后，只营

业5小时，销售额就超过平时12小
时的量。

这让我不解。
连日来的牺牲，难道就这样一

笔勾销了？
很多人反驳，既然不让出去，

就别解禁嘛！

既然解禁了，不就是让人出去
的嘛！

六省连降防疫等级，就代表拐
点已经来临。

官方还能有假？
甚至有人写文章呼吁，不要过

度紧张！
没错。
形势是在好转，防疫等级是在

降低。
但大多数人都误解了这一政

策的真正意图。
一对夫妇生产完后离去，留下

个孩子。
这不是单纯的遗弃。
婴儿身边放着一张纸条——
为了生育，二人已花光全部积

蓄。
因疫情，工厂停工，他们身无

分文。
如今流落街头，不愿孩子跟着

忍冻挨饿。
他们恳求民警能将孩子送去

福利院。
我们寻找工作，如若生存下

来，一月内一定前往福利院领回。
孩子不哭不闹，父母给的玉佩

挂在篮子一角。
史无前例的隔离带来了胜利。
也带来了史无前例的损失。
戏剧性地展示了疫情的次生

伤害——社会停滞的负面影响。
因为举国封城，工厂被迫停

工，工人被迫失业。对很大一部分
人来说：手停口停。

在武汉贴吧里，人们互诉生活
之苦——

现在怎么赚钱，没钱买面条
了。

每月还有一万多贷款要还，要
死了。

知乎网友有句评论，我一直记
忆犹新：

在中国，你把一百块用火钳放
入粪缸，沾满粪便，放在小城市垃
圾桶周围，它存在的时间不会超过
两个小时。

富人可以闲居在家，但穷人，
已经开始饿肚子了。

所以，降低防疫等级的唯一目
的，

是复工。
是吃饭。
梨视频上有条微博：
因为交通封锁，为赶去上班，
一男子用破木盆做船，擀面杖

做桨，竟然企图横渡长江。
何其荒诞。
但荒诞的背后又是为了活命

的何其悲凉。
过度隔离已经造成实际损失

——
因为各地封城，租客减少，自

如蛋壳两大平台现金流受损。
一月内，股价下跌3个亿。
于是，风险转移给租客。
房租价格平均上涨10%。
我的一位朋友，在房租涨价和

工资未发的双重打击下，就这样离
开了北京。

严防死守是好事。
但如同电影《唐山大地震》中

的那个情节：
一块青石板同时压住了姐弟

俩，只有一个能活。
救援队望向母亲：
救姐姐还是救弟弟？
天平的两端，一面是疫情扩大

的风险，一面是饿肚子的人们。
都要顾。
这，才是防疫等级降低的真正

意图——
是为穷人活命，
绝非闲人游山玩水。
事实上，真正的胜利远没有到

来。
祖先老早就有一个词：功亏一

篑！
即使数据一片飘绿，让疫情完

全反转也只需一个超级传播者。
韩国的教训就在眼前：
在世界都在担心日本时，韩国

昨天一举蹿升，确诊833例。
即将成为继中国以外的第二

大感染地。
一切都源于：31号感染者。
即，超级传播者。
这位传播者是韩国邪教「新天

地教会」的一名信徒。
她在 2 月 7 日就出现发烧症

状。
但这位61岁的女士并未就诊，

仍旧4次参加教会礼拜。
礼拜在密闭空间举行，参与人

数超过1000人。
同时，她还带病去酒店，吃自

助餐、坐公交、在大邱市闲逛。
最终她住进医院不是因为高

烧，而是车祸。
截止 21 日，这位毒王已感染

128名信徒，并间接导致韩国军人
感染。

早先要求疫情经济两不误的
文在寅，如今改口。

韩国启动最高预警级别。
然而，为时已晚。
韩国的面积不足浙江省，在如

此弹丸之地出现 800多例感染，情
况早已不容乐观。

早在新冠肺炎发生之初，钟南
山就一直强调：最需要警惕超级传
播者。

世卫组织的解释里：
感染10人以上，就可以称作超

级传播者。
我们也有历史教训。
2003年的非典之所以后续扩

散，就是因为一个名为周作芬的超
级传播者。

这位患者被送去中山三院抢
救时，因缺氧而全身发紫。

抢救过程中，医生为他插管，
周作芬因咳嗽喷出一口带血浓痰。

于是，50多名医务人员，20多
名亲朋好友受染。

其中一名受染医生随后去香
港参加婚礼，直接导致香港非典的
爆发。

一月来，我们早已见证新冠病
毒的狡猾——

比起非典，它症状更隐蔽。
它传播极快。
存在无症状传播。
甚至多名患者在检测时出现

假阴性情况。
它可能通过气溶胶传播、粪口

传播。
它至今没有特效药。
它已经造成 7万多同胞感染，

2596位同胞去世。
但，多日研究也让我们知道：
它容易在人流密集的场合传

播。
它的感染概率可以通过戴口

罩最到降低。
我们有经验，
有知识，
更有教训。
然而，却依旧抵挡不了人们

「明知山有虎，偏向虎山行」的做
法。

一声长叹。
这到底是愚蠢的侥幸，还是盲

目的无知？
公共卫生防疫，是一件谨慎且

复杂的事情。
医学史专家霍华德·马克尔曾

说，
对于隔离，历史留下的经验就

是时机与度。
早先，新疆因为#无差别隔离#

登上热搜。
新疆占地 166万平方公里，是

全国六分之一。确诊病例数为76，
是全国百万分之一。

此种情况下，它采取了全部，
无差别隔离30天的措施。

不但关闭小区，还封闭各单元
门楼栋。

一把铁链将人拴在里面。
即使隔离期满，想要离开返

工，也需出具7、8份证明，盖若干个
红章。

这极大损害了人们的日常生
产生活，央视批其过于严格，一关
了之行不通。

但问题的另一面是：一放了
之，同样行不通。

防疫就像走钢丝。
一根平衡杆拿在手上，需要不

断调整、不断游移。
稍有不慎，就会跌落悬崖。
而保障平衡的唯一要素只是：
谨慎、科学。
一条阅读并不多的微博或许

提供了方向：
长沙一奶茶店复工，顾客排起

了长队。
店家贴心地在地上贴好距离

标志。
要求人员间隔1.5米以上。
店内顾客也需进行手部消毒

和体温检测。
我承认，这些天对我们来说都

太难了。
对中国来说，也太难了。
一月来，只是我写过的，在这

次疫情中去世的人，已经不胜枚
举：

有吹哨的李文亮。
有无人照顾死在家中的脑瘫

儿。
有46个因公殉职的基层人员。
还有更多无名的前线医生。
正因为付出如此之多，现在的

每一步才需要更加谨慎。
正因为代价如此之大，如今的

每一天才需要更加敬畏。
犹记最初，新冠肺炎的感染还

是两位数时，有人发微博称：根本
不是事儿，我们有世界上最好的P4
实验室。

之后发生的事情，你我都知道
了。

历史如此之快就要重演了吗？
我感到害怕。
远不是庆祝胜利的时候。
唯有稳一点，稳一点，再稳一

点。


