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武汉肺炎病毒感染康复真实分享武汉肺炎病毒感染康复真实分享
师兄们现在好！
感恩观世音菩萨慈悲

救度！
我是武汉胡 yZ，一直

喜欢拜佛，但从没人教我
怎样来学佛念经消业障还
债…… 我于2020年1月21
号人有点不舒服，23 我开
始发烧，我于1月28号去武
汉中南检查，检查结果我
染上了武汉病毒，我的家
庭很幸福和睦，我万分着
急又担心不能回家传染给
家人，医院病床又紧张不
能入院治疗…欲哭无泪…
走投无路的情况下，深夜
一个人我在路上大喊：天
呐……观世音菩萨你在那
里呀：救救我吧 [流泪] [流
泪][流泪]……

回家后我想起未发病
前几天，看到了朋友圈有
位学心灵法门富贵竹（网
名）发的一段文字，她是这
样说的，（假如己经患上了
冠状型肺炎，以前并没有
念过大悲咒或是佛弟子，
请你此刻一定诚心祈求观
世音菩萨），于是我就联系
上了她，她人非常好，拉我
进群学习！她叫我怎样念
大悲咒，还让一位师兄加
我微信，在她的帮助下，让
我用心灵法门三大法宝：
许愿念经放生来医治我身
上病毒，并且给我布置功
课，我开始学念大悲咒，刚
开始念结结巴巴念了 7遍，
全身想睡觉念不动，我就
在群里说我的情况，得到

很多热心师兄指点，我又
开始升起信心坚持学念大
悲咒，1月31号从白天念到
夜晚，我越念越精神，念了
一整晚上……

在念的过程中，我全
身的经络一下子打开，下
风放了很多屁出来，2天早
上量体温退烧了，我现在
精神一下恢复正常了……
佛力加持不可思议！真的
好神奇，我太开心了！能
让我遇到心灵法门这么多
热心师兄们对我的帮助！
感恩大慈大悲救苦救难观
世音菩萨。

我今天写出来目的：
就是让我们这些被感染病
毒有缘人都能得到解脱与
康复！我胡 yz要让所有的

人看看，观世音菩萨就在
我们身边。相信观世音菩
萨一定能救我们这些迷途
苦难众生离苦得乐！我们
一定要深知因果报应！六
道轮回真实不虚……

一定要戒杀生，诸恶
莫作众善奉行！如有不如
理不如法请诸佛菩萨慈悲
原谅！

感恩一切！
我胡 yz自己的业障自

己背不要阅读的人来背！
自己的债自己来还！

不要阅读的人来还！
2020/2/2日于武汉
有关于学佛和念经上

的问题可以咨询“观音
堂”。

人为善，福虽未至，祸已远离。
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前年，我打算进入体制，费了
九牛二虎之力通过了笔试、面试，
本以为尘埃落定，坐等上班，哪知，
进入最后的政审环节时，工作人员
通知我，档案里缺一份高中时期的
材料。

母校在县城，离我几千公里
远，政审还剩三天时间，就算我此
刻坐飞机往返，转几趟车，加上还
要找材料，时间也不一定够，要是
再赶上学生休息，母校不开门，白
跑一趟就更麻烦了。

政审不等人，眼看就要前功尽
弃，不甘心的我在朋友圈里求助，
附上了自己的电话和地址，希望有
母校附近的朋友，能帮忙跑一趟。

整晚，我都盯着朋友圈，无限
焦虑却又无能为力。

第二天清晨，我准备去机场
时，电话响了。是我的高中同学，
一个几乎没什么联络的女生，她
说，“东西已经加急寄过去了，你不
要着急。”

我这才知道，她特意请了假，
起个大早饭都没吃，从市里开车到
县城，跑了一趟母校，又去了一趟
招生办，才找到那份材料。

赶在政审 deadline 前，我终于
上交了那份来之不易的材料，挤进
了体制。

打电话给她致谢时，我忍不住
委婉地问她，为什么愿意帮我。

“因为你也帮过我啊！”她语气
轻快地回答。高三那年，她家里出
了事，差点念不成，我没帮什么大
忙，只是主动借给她300块钱，让她
去食堂充了饭卡。

其实，我哪有她说的那么高
尚，那 300块钱，我一直没管她要，
只是因为忘记了。没想到，这份忘
记，成全了两份善良。我为她雪中
送炭，她替我锦上添花。

一颗善心，胜似一座庙宇；一
次善行，胜过万千祝告。

与人为善，与己方便。在此处
播种善良，在彼处收获美好。

这件事时时刻刻提醒后来的
我：好心有好报，帮人必有人帮。
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前几天，朋友家的小宝宝高烧
40度，朋友开车领孩子去了医院。

儿科里，排着长长的队，朋友
抱着孩子央求前面的人，能否插个
队，可是，都是来给宝宝看病的，谁
不着急呢。

连连遭到拒绝，心灰意冷的朋
友只能站到队尾，急得掉眼泪。

泪眼朦胧里，朋友听见前面有
个大姐冲她招手，“李老师，你过
来。”

朋友抱着孩子站到她身边，不
明所以。大姐笑着说，“我是XX的
妈妈，今天领小女儿复查，应该没
啥事，我不着急，你站到我这儿。”

朋友这才明白过来，感激地道
谢，大姐爽朗一笑，领着孩子站到
了队尾。

一年前，朋友在某知名培训机
构上课，负责中考冲刺班的教学，
最后一天的押题课，价格高昂，需
要额外付费，大姐家的孩子，是当
时那个班里唯一不打算续费的学
生。

孩子很优秀，但是家庭情况确
实不理想。朋友了解后，向领导申
请了免费名额，允许孩子免费听
课。

朋友说，我们教会了学生质量
守恒、能量守恒；可是生活却教会
了我，善良守恒、运气守恒。

《孟子·离娄下》有言，“爱人
者，人恒爱之；敬人者，人恒敬之。”
这是人际交往的准则，同样是因果
回圈的自然规律。

人生就像储蓄罐，投入的每一
分善良，都会在未来的某一天，悉
数回馈。当这份惊喜悄然来临，我
们管它叫运气，但其实，它只是你
久积善良，命运对你的返利。
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作家李尚龙在《你要么出众，

要么出局》里曾经讲过这样一个故
事：

有一天，他和朋友在街上走，
忽然有个女孩子拍了他一下，说，

“我很着急，能不能借你手机用一
下，我的没电了。”

李尚龙犹豫了一下，还是借她
了。

姑娘走到一旁，打了一个电
话，说朋友一会儿来接她。然后笑
着走了。

姑娘走后，朋友疑惑地对他
说，“你真是个道德圣人，要是我肯
定不借。”

李尚龙回答，“我不是什么圣
人，我只是觉得，举手之劳而已。
说不定你以后也会需要他们的帮
助。”

朋友摇摇头，不信。
他们继续走了大约五百米，忽

然听到后面有人在喊。
李尚龙回头一看，是那个刚借

手机的女孩子，手上拿着他不小心
掉到地上的身份证……

李尚龙在书里写道：我们帮助
每个普通人、每个陌生人，无论他
们有多普通、多陌生。其实很多时
候，也是为了自己。

爱出者爱返，福往者福来。播
种一份善良，就是播种一份希望；
收获一份感动，更会收获一份心
安。

人为善，福虽未至，祸已远离；
人为恶，祸虽未至，福已远离。
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听过这样一则故事：
蝎子掉进水缸里，老禅师用手

去捞。谁知一碰，蝎子蛰了他手
指。禅师无惧，再次出手，岂知又
被蝎子狠狠蛰一次。

这样来来回回了好几次，终于
把蝎子打捞了上来。

小徒弟问老禅师，“蝎子一直
在蛰人，师父为何还要救它？”

老禅师回答，“蛰人是蝎子的
天性，善良是人的天性。我不能因

为它蛰人的天性，而放弃我做人善
良的天性。”

善良是仰不愧天、俯不怍地的
坦坦荡荡；是不畏伤害、不求回报
的慷慨无私。

也许你经常给老人让座；赠予
乞丐金钱；帮助弱小解决困难；在
乎周围人的感受；体恤他人的不易
……

也许你始终没得到幸运的眷
顾，不曾被生活温柔以待，甚至还
没摆脱病痛的折磨，但请相信，你
付出的每一份真心，都能被珍惜；
你播种的每一个善行，都会被收
藏；你献出的每一种关爱，都能温
暖整个世界。

所以，别纠结值不值，别计较
得与失，别畏惧苦和难，在看不见
的地方，定会有人祈祷你平安，祝
福你喜乐。

愿你雨天有伞，深夜有灯，
一生温暖纯良，不舍爱与自由，
与尘世的万千美好，都能不期而
遇。


