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世界各地天体沙滩盘点世界各地天体沙滩盘点，，
去一次够吹一辈子去一次够吹一辈子！！

((接上一期）
丹麦 | Bellevue Beach
类型：Clothing-optional beach
地址：Dubrovnik, Croatia
推荐点：Party圣地
和哥本哈根只有 10 公里就

是 Bellevue Beach，也是附近人气
最高的一处沙滩。在这里除了
可以尽情放松以外，还会举办各

式各样的 party，吸引附近 50万观
光客的到来！

牙买加 | Couple Tower Isle
类型：
Clothing-optional beach
地址：
A3, FRANKFURT, JAMAICA
推荐点：情侣虐狗圣地
算是一个有点度假村性质的

沙滩，并不是完全的天体沙滩，
主推就是情侣的度假圣地，和马
尔代夫有点像。在这里可以享
受美食美景、划船潜水等各种娱
乐活动。

在主村隔海相望的情侣塔岛
就是天体沙滩，可以说是蜜月圣地
也是单身勿入的小情侣虐狗集中
营了。

代订世界各地豪华游轮
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7361 Calhoun PI Suite 320, Derwood, MD20855

Tel:240-772-9118 www.larozinc.com

美东、美西巴士团[1-9日] 买2赠2
美西精品飞机团[1-12日] 买2赠1
奥兰多迪士尼&迈阿密[4-9日] $366起中文导游接送
夏威夷海滨畅意游[3-7日] $120起
扫描微信码加关注， 现金

券等您拿！可用于美东巴士团，

美西飞机团，中国特价团。

代办十年有效期中国签证，凭此广告享$20优惠。

代订回国特价团组机票、特价合同酒店，并接待各类访美团体！

中国特价-江南.九寨沟.云南.桂林.张家界 $49起
亚洲特价-台湾.韩国.澳洲.泰国.阿联酋 $99起

$50
代办出生证、结婚证、离婚证、房产买卖、财产证明、放

弃遗产证明、单身证明、无犯罪记录、授权委托书、声

明书、公司文件等文件原件或中文翻译件公证和三级

认证。

中文导游陪同上船！代办签证！公证！三级认证！ 优胜美地,黃石
公园,总统巨石,
洛杉矶, 旧金山,
大峡谷,拉斯维
加斯
佛州迪士尼4~7
日游

吉帝旅游
Lucky Emperor Travel

大特价名额有限
*1.华盛顿特区.华盛顿故居一天团
*2.维州钟乳石洞.西维州赛马场一天团
*3.巴尔地摩.费城.大西洋城.纽约二天团
*4.五指湖瓦金峡谷.大瀑布. 康宁二天团
*5.五指湖瓦金峡谷.千岛湖.大瀑布.康宁.赫氏巧克力王国三天团
*6.纽约.五指湖瓦金峡谷.大瀑布.康宁三天团
*7.巴尔地摩.费城.大西洋城.纽约Woodbury.长木公园三天团
*8.巴尔地摩.费城.大西洋城.纽约.五指湖瓦金峡谷.大瀑布.康宁四天团
*9.美东纽约.波士顿.大瀑布.费城五天团+加拿大多伦多.渥太华七天团 7－105
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吉帝优质新行程

敬告新旧雨新知:Kevin黄,Annie陈,在吉帝旅游,将一如往常地为您提供最优质的服务

每想你一次每想你一次，，眼里就进一粒沙眼里就进一粒沙

为什么是 Arizona？
我 和 男 票 都 喜 欢 大 自 然 。

据他自己说，小时候电影里的
男主都是驰骋沙场英雄救美的
西部牛仔，沙漠就是他梦想的
起点。来美国这么久，这次终
于决定把旅游计划献给 Arizona
啦！

行前规划
时间拿捏：
一周假期，扣掉搭机转机的

时间，实际的旅程只有 5 天。其
中一天和闺蜜约会，就剩四天
可以踩点啦。

景点选择：
随 意 Google 下 Arizona 的 景

点，50 页都看不完；住在当地多
年的闺蜜到现在也没能将所有
景点玩个遍。于是我们在地图
上列出想去的地方，考虑相对
距离来筛选和安排路线，最后
走了个最保守最大众的行程。

Tour 预约：
当地的 Tour 选择非常多（网

上搜一下就一大堆）并且有各
式各样的套餐，可以依照自己
想去的景点做选择。想去羚羊
谷 的 宝 宝 一 定 要 报 tour（没 有
tour 带领是不能自行进入羚羊

谷的！要特别留意）
因为我们有租车，所以只报

了上下两个羚羊谷的团。其他
地区可以开车到达，时间也更
弹性。

随行准备：

出发前几天开始留意天气。绝
对 不 要 以 为 没 有 冬 令 时 的
Arizona 就是热情的沙漠，会冻死
的！秋冬造访的小伙伴一定要
备好大衣羽绒服。

保养方面，白天一定要做好
保湿和防晒；夜晚则要着重补
水修复，把白天被风沙吹走的
养分和水分补回来，避免皮肤
干燥和晒伤。

我是带了整合面膜，每晚睡前
贴在男票和自己脸上镇静晒后
肌肤并加强保湿。几天玩下来
脸皮并无不爽。

Day 1: Phoenix - Sedona - Page
和 农 村 只 有 一 个 gate 比 起

来，宽敞的 Phoenix 机场让我想
起了自己也曾是城里人。

Red Rock State Park
因 为 前 两 晚 住 在 Page，而

Sedona 就长在我们必经的道路

上，美丽的 Red Rock 远远的就在
向我们招手。

这个国家公园被四周无数
的红色巨石环绕。

地质科学不好的我无法解
释为什么这里的石头和土都是
红色的，只知道红土反射着阳
光打在脸上，每张照片都显得
气色很好。

蓝天白云衬着色彩鲜明的
红土，怎么拍怎么美！

其中一条步道通往最大的
巨石，大部份的人都是走到石
头下，再走回车上。

时间多的话，沿途有许多小
路，通往公园各处小桥流水人
家～超适合探险。

地 址 ：4050 Red Rock Loop
Rd, Sedona, AZ 86336

附有 visitor center，对于行程
或景点有疑问可以请教里头的
爷爷奶奶，绝对会有获益良多
的感触。

有停车场与缴费机，好像一
次 5 刀我记得，但是没有管理
员。所以好多人停着就爬山去
了

Chapel of the Holy Cross
过了 Red Rock 往前走一小段路，

请记得抬头看看坐落在岩壁上
的美丽教堂。

这边没有专门的停车场，路
边宽敞处请自行街趴。

沿着山路就会走到山顶的
教堂门口，也可以搭工作人员
的 cart 上山，是免费的（大概很
多人不知道，都还是徒步上山）
于是我们搭 cart 上去，再步行下
来。

Chapel 的室内空间不大，但
是很庄重。地下室有个小小的
纪念品店，以天主教周边商品
为多。

基于对上帝与信徒的尊重，
教堂内部就留待小伙伴们有机
会造访时亲自感受咯。

地址：
780 Chapel Rd, Sedona AZ

86336
Tlaquepaque Villag
离 开 Chapel 继 续 往 Page 的

方向，会经过 Tlaquepaque。
这 地 方 是 Red Rock visitor

center 志工爷爷告诉我的，说是
保 有 Sedona 传 统 风 味 的 小 村
落。名字很奇怪，但很有味道。

Tlaquepaque 在 Sedona 隐 世
而独立，是一个由石子砌成的
房子围成的小庄园。

庄 园 里 保 留 了 世 代 Sedona

的文化，家居装潢、织品饰品、
就连楼梯都能看出 Sedona 居民
的生活风情。

不 知 道 为 什 么 ，一 走 进
Tlaquepaque、看见这些文物和景
象，总让我觉得异常熟悉，但又
说不上在哪见过。就是现在在
家码文，依旧能忆起那个艺品
店 里 淡 淡 的 潮 湿 而 古 老 的 气
味 ...

地址：
336 AZ-179, Sedona AZ 86336
对了，小庄园附有免费停车

场 ，过 个 马 路 就 到 了 ，非 常 方
便。

从 Sedona 开 到 Page 大 约 还
有 2 个半小时的路程，加上在
Tlaquepaque 的一场雨，又湿又冷
的我们决定早点启程，就此别
过 Sedona，赶在天黑前到酒店。

丁丁小语
看着那双出门前才刷过的

白鞋，踏了一圈红土大陆后，像
晒伤的脸颊一样红通通的，只
能说，来沙漠最好别穿太新太
宝贝的鞋，否则就和我一样擦
的欲哭无泪啊！

不过想起白天壮丽的景色，
那雄伟辽阔的画面将一辈子烙
印在心底。于此，擦擦鞋也不
是什么事儿了。


