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极地梦极地探险团快讯
云涌

极地梦旅行社前期推荐的南北极行程引
起了广大极友的极大兴趣。应大家要求，我
们在这里向您再推荐三个性价比很高的南北
极行程！

每年的1，2月份正是南极的盛夏极昼，日
照时间长，各种海洋动物和鸟类活动频繁。
我们特别推荐 2021年 2月 5日到 2月 15日豪
华游轮洪迪斯的11天南极半岛行程。四月一
日之前特别八折优惠。双人圆窗每人8035美
金，双人方窗每人 8358美金。洪迪斯号中文
介绍可以参考 https://www.polardreamtravels.
com/hondius 。南极具体行程请参考 https://
www.polardreamtravels.com/product- page/9-
10-nights-antarctica-discovery-and-learning-
voyage 。

另外我们也特别推荐 2020年 12月 13日
到 12月 22日亚特兰蒂斯号的南极半岛 10日
探险游。您可以尽情与企鹅和鲸鱼一起，享
受室外桃园的冰雪之美！这个行程是中文包
船，提供中文服务和中式膳食。 我们 2019-
2020南极季帮助大华府地区近 50位极友订
购了中文包船的南极圆梦之旅，回来以后收
到相当好评。双人圆窗特别价每人 7490美
金，双人方窗现价每人 7990美金。亚特兰蒂
斯 号 中 文 介 绍 可 以 参 考 https://www.
polardreamtravels.com/ocean- atlantic 。 南 极
具体行程请参考 https://www.polardreamtravel.
com/product- page/9- nights- classic-
expedition-south-shetland-and-peninsula 。

每年夏天正是畅游北极的大好机会。我
们特别推荐2020年6月9号到15号的北极斯
瓦尔巴德7日游。乘坐134人海洋探险者号，
期待与北极熊的邂逅。现在特别享受六折优
惠，双人间仅 3,847美金起！ 海洋探险者号
中 文 介 绍 可 以 参 考 https://www.
polardreamtravels.com/ocean- adventurer 。 具
体 北 极 中 文 行 程 请 参 考 https://www.
polardreamtravels.com/product- page/6- nights-
spitsbergen-highlights-expedition-in-brief 有
兴趣的极友请尽快联系！

如果您看到这里，也砰然心动，想进一步
了解一下怎么去南北极度过一个终生难忘的

假期，那就请浏览我们极地梦旅行社的网站
www.polardreamtravel.com。这里有 40多艘极
地旅游船，超过300多条的南北极线路。所有
如有任何问题，敬请随时致电 (571) 645-
5886，微信 polardreamtravel,我们期待竭诚为
您服务。

Frank Yang
Polar Dream Travel
Tel: 571-645-5886
Fax: 571-526-5986
Website: https://www.polardreamtravel.com
Email: polardreamtravel@gmail.com

2016年底第一次南极之行，完成了周游
世界七大洲的目标之后，当时感觉心里十分
有成就感。但随着时间的推移，隐隐约约开
始觉得好像还缺点什么。现在回想起来，真
的是应了当时在南极船上一位探险员自我
介绍时说的一句话 - 我们肯定会被极地虫
(polar bug)又勾回南极的（笑）

机缘巧合，18年 11月份有一趟 18天的
南极福克兰和南乔治亚群岛的深度游。这
个行程可以说是十分独特。大部分南极行
程要么是10-12天的半岛游，要么是20天左
右的三岛游。在第一次去过南极半岛之后
再去这两岛，真的可以说是把南极三岛全部
都踏踏实实地游遍了。稍微犹豫之后，就火
速买好机票，又一次启程前往世界的尽头。

11月22日 - 乌斯怀亚
终于又回到乌斯怀亚了！晴朗的天空，

微风拂面，居然还有一些暖意。但等旅馆安
顿好再出门时，就开始下起了小雨。直奔码
头边的游客服务中心，本想为小伙伴拿到今
晚帝王蟹的优惠券，却发現游客中心早就没
这个项目了。在当地人特别推荐的 La
Cantina Fueguina De Freddy 美食好酒和小伙
伴们尽欢之后，突然发现原来乌斯怀亚也有
夜晚... 繁忙的南极季，这世界之尽头的小城

会有多少的迎来送往，结识新朋，问候旧
友。每个人都有自己的故事。相聚就是缘
分。

11月23日 - 乌斯怀亚启航
船终于启程了......穿过秀丽的比格尔峡

湾，与提前从雪丘岛返航的破冰船KK号擦
肩而过。福克兰群岛，我们来了！

11 月 25 日 - 福克兰群岛 West Point
Islands 和 Saunders Island

老天爷似乎特别照顾我们。在德雷克
海峡风暴来临，众多探险船纷纷提前返航
时，福克兰群岛这边却风景独好。一不留
神，仿佛置身于恬静的世外桃源小镇。遍地
的野花，多彩的房屋。岛主亲自开着卡车，
带着我们从登陆点前往信天翁的繁殖地，满
满的笑容写在脸上。

穿越半人多高的草丛，猛然间眼前一片
开阔。密密麻麻的坐满了正在孵蛋的黑眉
信天翁和跳岩企鹅。耳边时不时传来此起
彼伏的鸣叫声。下山的路上主人邀请我们
进入他们的住处，享受特别准备的茶点。满
满一桌各式点心让我们这些游子留恋不已，
久久不肯离去......

午饭过后我们在Saunders Island岛的最
狭窄处（neck) 登陆。在这里第一次看到了

传说中的王企，还有毛绒绒的正在换毛的小
王企！大家或坐或趴，把这萌萌的小动物们
拍了个够！想象中企鹅都应该是在冰天雪
地里，但海滩上冲浪的金图和麦哲伦企鹅也
别有风味！看这眼前的鲸骨，想象当年人们
是怎么绞尽脑汁把在海滩上的这个庞然大
物挪到这里。最后居然还是要靠大自然的
力量，等尸身腐化后才能成功。不得不让你
人感慨大自然的鬼斧神工！

11 月 26 日 - 福克兰群岛 Staple Jason
Island 和 Carcass Island

Staple Jason 在福克兰群岛的最西北
角。由于没有仼何阻挡，常年风大浪急。这
里有全世界最大的黑眉信天翁的繁殖地。
据说有几十万只信天翁在这里栖息繁衍。
感谢上天的眷顾，我们如愿地登上了这片神
奇的土地。据我们的探险队长 Sullan说，距
离他上次登陆这里已经是七年前的事儿了！

冲锋舟在岩石边靠拢，迎接我们的是几
头懒懒的南美海豹。在海边上是两片金图
企鹅的繁殖地。沿着小路一路向上，左右都
是红的，黃的和绿色的叫不上名的植物和花
草。峰回路转，忽然前面一片开阔。视野所
及的海滩上居然都是信天翁和跳岩企鹅的
巢。天上时不时有信天翁低空盘旋飞过...

在一人多高的草丛中迂回穿行，终于悄
悄地靠近观察。稍稍转身，却发现一只信天
翁正在我右侧半米左右的地方好奇地抬头
张望。我赶紧轻手轻脚地退后一些，耐心地
等待信天翁起来转身的机会，把身下的蛋来
张合影。在信天翁时不时的鸣叫中，跳岩企
鹅突然地伸长了脖子发出警告，不许走过的
信天翁靠得太近。风不停地吹过，在暖暖的
太阳下，此起彼伏的鸣叫声让我留恋忘返，
直至探险队员再次提醒我该回船上去了...

Carcass Island 则是福克兰群岛植被恢
复做得最好的地方，鸟类繁多，是爱鸟者的
天堂。踩着厚厚松软的植被，聆听着悦耳的
各类鸟的鸣叫，心情顿时也变得轻松起来。
走着走着突然间感觉地下的一个洞里好象
有什么动静。仔细一看原来是正在地底下
挖洞坐窝的一只麦哲伦企鹅正在歪着脑袋
好奇地盯着我看。

漫步向前继续走到另一侧的海滩边静
静地坐下。金图企鹅，麦哲伦企鹅或立或
卧，或踱步或戏水。时间也仿佛停滞了一
般，直至夕阳西下，落日余晖将海滩镀上一
层淡淡的金色。在探险员再三的催促之下，
我才恋恋不舍地起身离去...... （未完待续）

极地梦之南极篇-福克兰和南乔治亚群岛游记
云涌

接受多种医疗保险，自费优惠 预约请打： (240)888-9567
地址: 15215 Shady Grove Rd, Suite 203, Rockville, MD 20850 免费停车

崔巍
Wei Cui, M.D.

●美国内科学会专科文凭
●美国内科学会会员
●Shady Grove Adventist 医院和

Suburban 医院内科主治医师
●霍普金斯医学院附属医院内科住院医师
●爱因斯坦医学院普外科住院医师
●华西医科大学泌尿外科硕士

各种内科，普外科，泌尿外科常见疾
病，复杂的内外科慢性疾病，健康

体检，门诊小手术。

主治

主治医师

经验丰富，服务超群
医术广博，奉献社区
家庭医师，呵护健康
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