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返程高峰即将来临，国家卫健委建议有关部门实行错峰出行，降低人口密度

返程坐汽车、火车、飞机应尽量隔位坐
针对即将到来的返程潮，中

国疾控中心消毒首席专家、环境
所消毒中心主任张流波建议有关
部门实行错峰出行，降低人口的
密度，进一步降低风险。国家卫
健委疾控局副局长王斌建议乘客
乘坐汽车、火车、飞机等交通工
具，要尽可能隔位而坐，或者分散
而坐。

随着返程高峰即将来临，公
共交通、公共场所将面临较大的
疫情防控压力。2月 2日，国家卫
健委召开新闻发布会，介绍新型
冠状病毒感染的肺炎疫情防控工

作中公共场所、交通工具以及不
同风险人群的健康防护有关情
况。

会上，中国疾控中心消毒首
席专家、环境所消毒中心主任张
流波表示，建议有关部门错峰出
行，降低人口的密度，进一步降低
风险。建议乘客在拥挤的地方戴
口罩，注意手部卫生，同时注意和
陌生人保持距离。

国家卫健委此前已发布了 6
个公众预防指南，针对通用预防，
两周内有武汉等疾病流行地区居
住、旅行史的人员，家庭、公共场

所、公共交通工具提出了预防措
施。

其中，公共场所新型冠状病
毒感染的肺炎预防指南适用于商
场、餐馆、影院、KTV、网吧、公共
浴池、体育馆、展览馆、火车站、地
铁站、飞机场、公交汽车站等公共
场所，在这些场所若发现新型冠
状病毒感染的可疑症状者，工作
人员应要求其离开。

公共交通工具预防指南适用
于飞机、火车、地铁、公共汽车和
轮船等公共交通工具。

张流波介绍，中国疾控中心

专门起草了《公共交通工具消毒
操作技术指南》，《指南》建议在公
共交通工具上，应该设立应急区
域，如飞机、火车、客车等后部三
排座位，当出现疑似或确诊病例
时，可在该区域进行暂时隔离。

《指南》明确，在新型冠状病
毒感染的肺炎流行期间，公共交
通工具工作人员需做好物体表面
消毒、加强通风换气、注意个人防
护，加强手卫生，设立应急区域，
同时时刻注意开展公共交通工具
上的防控健康宣教。

旅行人员乘坐公共交通工具

时，建议佩戴医用外科口罩（或其
他更高级别的口罩），旅行结束时
及时弃用。有条件的旅行人员可
选择佩戴手套，一次性使用手套
不可重复使用，其他重复使用手
套需注意清洗消毒；注意手卫生，
旅行人员在旅程中应加强手卫
生，旅程结束后需做手卫生；注意
保持距离，旅行人员乘坐公共交
通工具，有条件时，相互之间尽量
保持一定距离。当有疑似或确诊
病例出现时，乘客应听从工作人
员的指令，及时自我隔离，听从安
排进行排查检测，不可私自离开。

2月 1日，深圳市第三人民医
院副院长刘映霞透露，该院肝病
研究所研究发现，在某些确诊患
者的粪便中检测出2019-nCoV核
酸（新型冠状病毒）阳性，很有可
能提示粪便中有活病毒存在。

对此，在 4日的发布会上，中
国疾控中心传染病处研究员冯录

召表示，这两天在武汉、深圳甚至
在美国的首例病例中，都发现确
诊患者的粪便中检测到了新型冠
状病毒，这个现象说明了病毒可
以在消化道复制并且存在，但是
不是通过粪口传播，或者通过含
有病毒的飞沫形成气溶胶的方式
再传播，需要我们流行病学调查

和研究进一步证实这个现象。
“当然，新型冠状病毒感染现在

的主要途径还是以近距离飞沫传
播、间接接触传播为主，但是这些现
象也提示我们勤洗手的重要性，尤
其是接触了容易污染的物体表面，
在饭前、便后要勤洗手，是防护这个
病毒一个非常重要的手段。”

2月2日，工信部在京举行
新闻发布会。记者了解到，目
前国内口罩企业复工率 60%，
医用 N95 口罩产能达 60 万只/
天；84消毒液、手消液、75%
医用酒精等消杀类产品的供给
能力，完全可以满足社会需
求。但不排除由于生产企业布
局不平衡，导致短期内局部地
区的短缺情况。

会上，工信部消费工业司
副司长曹学军表示，目前口罩
企业复工率 60%，按照总产能
2000万只计算，现在一天的产
量超过 1000万只。大家关注的
N95原是美国的一个过滤效率
标准，用于工业防尘和防雾
霾，实际对应两类产品，一类
是防尘的 N95，还有一类是过
滤效率达到 95%的医用防护口
罩。医用防护口罩在防护性

能、生产环境、企业资质上都
有严格要求，这类产品的产能
每天 60万只。通常医用防护口
罩用于医院隔离病房、发热门
诊等场合，平时用量不大。

对于市场反映短缺的消杀
用品，工信部原材料司司长王
伟介绍，总体上讲，目前国内
84消毒液、手消液、75%的医
用酒精等消杀类产品的供给能
力，是完全可以满足社会需求
的。但不排除由于生产企业布
局不平衡，导致短期内局部地
只的短缺情况。

他以目前一线反映比较好
的含氯消杀用品为例，指出现
在统计有消杀企业 433家，其
中84消毒液生产企业95家，日
产量总计 1576吨，每吨可以生
产67箱84消毒液，相当于每天
可以生产10.5万箱。

■相关新闻

工信部：口罩企业复工率60%

病毒能否通过粪便传播？
需要流行病学调查和研究进一步证实1

■热点

国家卫健委疾控局副局长王
斌表示，随着假期临近，各行各业
的人群即将走上工作岗位，交通
工具和人员密集场所，疫情防控
压力将有所增大。国家卫健委此
前已经发布了 6 个公众预防指
南，针对公共场所、公共交通工具
等提出了有针对性的预防措施。

王斌表示，汽车、火车、飞机、
轮船等公共交通工具，一是要加

强消毒，增加对候车室、卫生间等
公用设施的消毒频次。二是要加
强通风，上述公共交通工具要适
当增加空调的换风功率、增加换
气的次数。

另外，王斌建议乘客乘坐汽
车、火车、飞机等交通工具，要尽
可能隔位而坐，或者分散而坐。
另外，包括宾馆、超市、商场和办
公楼等公共场所，要加强通风换

气、垃圾清运。到这些场所也要
做好个人防护、勤洗手，建议公众
不要带病上岗，有条件的情况下，
尽可能与他人保持距离。

中国疾控中心消毒首席专
家、环境所消毒中心主任张流波
表示，飞机、火车等公共交通，人
员比较密集，面临的风险更大一
些。建议有关部门错峰出行，降
低人口的密度，进一步降低风险。

选择公共交通返程，如何防护？
尽可能隔位而坐、分散而坐，与他人保持距离2

假期结束后重返工作岗位，
如果工作场所出现疑似病例，中
央空调会不会造成病毒传播？张
流波表示，如果公共场所出现疫
情，应该停止使用中央空调，并按
照相关的要求，不只对中央空调

系统，还要对整个环境进行消毒
处理。

张流波表示，有条件的应在
进入办公楼之前，设置体温测量，
便于尽早发现发热病人，及时采
取相关措施。另外，公共场所的

电梯按钮、门把手、手动的水龙
头、公用电话等人员接触比较频
繁的部位，应该作为重点消毒的
地方。对于地面、台面，有条件的
可适当增加清洁和消毒频次。

中央空调会不会造成病毒传播？
进入办公楼应测体温，出现疫情停用中央空调3

冯录召表示，用工单位要根
据各地政府的要求配合疫情防控
工作，制定预案、建立疫情防控的
组织领导体系，并指定专人负责。

农村务工人员返城前要先进
行体温测量，如果没有症状可以

正常返城；去过武汉等疫情高发
地区或近期接触过确诊病例的务
工人员，要等 14天观察期满之后
再返城。返城过程中，也要注意
作好个人的防护。各个用工单位
每日要对务工人员进行监测，尽

量减少他们不必要的外出；建筑
工地、工厂车间这些人群密集场
所，要注意加强通风清洁，建议配
备洗手液、手消毒剂等防护用品；
建议各单位可以错峰吃饭，减少
人口的密度。

如何做好返城农民工疫情防控？
去过武汉等地人员要等14天观察期满后再返城4

2月2日，国家卫生健康委召开新闻发布会，介
绍公共场所、交通工具以及不同风险人群如何防护。

北京医疗队一周内开设三个病区
已累计收治患者66人；北京朝阳医院、北京地坛医院将提供远程

会诊、远程培训等支援

4日 15时，一名工人正在武
汉协和医院西院区病房楼6层做
收尾作业，很快，这里将成为北京
医疗队指导该院改造的第三个病
区。最新数据是，北京医疗队进
入武汉后，累计收治患者 66人，
北京朝阳医院、北京地坛医院还
将为武汉协和医院西院区提供远
程会诊支援。

武汉协和西院区收治病区将
增加

北京医疗队支援武汉已近一
周。队长刘立飞告诉记者，截至
昨日19时，北京医疗队已接收12
层和10层两个病区，累计收治患
者 66 人，目前在院治疗患者 64

人，其中确诊病例 45例，疑似病
例19例；重症42例，危重症2例，
累计死亡病例2例。

目前，北京医疗队与当地医
生一同，负责该院两层病区。记
者昨日了解到，武汉协和医院西
院区的收治病区将进一步增加。
昨日 15 时，在北京医疗队指导
下，病房楼6层改造接近尾声，在
缓冲区，工人将最后一个抽纸盒
钉在墙壁上，供医护离开隔离区
后取纸擦手、隔离门把手使用。

院感专家现场指导 在京医
院将远程支援

除了提供一线人力援助，医
疗队还帮助当地医生进行隔离防

护培训。
昨日下午，北京天坛医院护

士袁磊在6层病房大厅中，向当地
30多名护士演示如何穿脱防护
服。记者了解到，6层原为神经
科、胸外科病房，医护人员对于感
染病防控并不十分了解。不时有
当地医护提出疑问，如手机能否
带入隔离区、外头套和鞋套哪个
要先摘下等等。演示结束后，几
位医护就地穿脱防护服，医疗队
院感专家进行现场点评和指导。

除了派出一线援助，在京的
市属医院也将提供远程智力支
撑。

记者获悉，北京医疗队联系

北京地坛医院、北京朝阳医院与
协和医院西院区远程会诊平台测
试连接，为协和医院西院区提供
远程会诊、远程培训、远程会议等
服务。

医疗队还梳理了病房收治病

人四天以来的安全防护、感染防
控、病房管理、生活保障等方面的
经验及问题，提出改进意见，提供
给协和医院西院区。针对建议，
武汉协和医院西院区召开防控专
题工作会，提出解决措施。


