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几位在后世被洗白的三国人物
三国时期有那么几个人，在当时并不是

那么讨人喜欢，有些行为甚至是令人不齿，
但因为一些莫名其妙的原因，这些人在后世
被洗白，成了有些人认为的义士。且看几位
在后世被洗白的三国人物。

公孙瓒
公孙瓒在早期抵御北部鲜卑骑兵入侵

时立有功劳，被朝廷晋升为中郎将，后来，辽
西乌丸丘力居等部侵扰青、幽等州，公孙瓒
就抵挡不住了。朝廷认为刘虞在北方少数
民族当中有威信，就让刘虞担任了幽州刺
史。丘力居等人听说刘虞上任，都非常高
兴，于是就遣使联络，回到各自的地盘。公
孙瓒害怕刘虞建立大功劳，就偷偷使人将使
者杀掉，破坏刘虞的和平计划。由于刘虞的
一系列政策得力，边境还是安顿了下来。战
事停下来，刘虞上书朝廷要求裁减兵员，但
公孙瓒部还是被保留下来。董卓劫持皇帝
西迁，袁绍、韩馥等人想另立皇帝，就打算推
举拥立刘虞为皇帝，被刘虞拒绝。汉献帝刘
协想摆脱控制东归，就派遣刘虞的儿子刘和
偷偷离开长安，让刘虞派兵前来迎接。在迎
接皇帝的问题上，公孙瓒从自己的利益出
发，和刘虞产生了矛盾。后来刘虞担心公孙
瓒成为国家的危害，率兵攻击公孙瓒，结果
为公孙瓒打败后捉住。董卓死后，朝廷派遣
使者增加刘虞的权力，让他都督六州的军
事，公孙瓒也加官进爵，可公孙瓒却胁迫朝
廷使者杀了刘虞。公孙瓒自己任命州郡官
吏，公开割据一方。公孙瓒还大肆搜刮民
众，建立千重碉楼，将州府内的有财产名望
的人士杀尽，不管将士的死活只管自己享
乐，引起了边境地区乌丸、鲜卑以及汉族人
的不满，被他们联合起来打败。最终，袁绍
将其围困在易京，公孙瓒没有任何人可以求
援，自己知道必败自杀。

就是这样一个不顾国家利益、危害边
境，为了自己的私利割据一方的人物，在后
世却被洗白成了义士。原因是什么呢？刘
备和公孙瓒是同学，讨伐黄巾军立功当了官
又丢了，无奈投靠了公孙瓒。又因为给公孙
瓒出了力，被公孙瓒推举为平原相，从此成
为独立诸侯走上了政治舞台，最终成为一国
皇帝。董卓废立皇帝，这在当时是篡逆行
为，因此，讨伐董卓就是当时的大义。这样
的大义行动，怎么能没有刘备参加呢？可当
时刘备实在是太弱小了，小的连一个芝麻都
算不上，讨伐董卓这样的事情怎么能轮得到
他？这个不要紧，公孙瓒不是有兵马有势力
吗？那就让他参加好了，刘备正好和他有交
情，所以，参加了讨伐董卓这样一个大义行

动就有了公孙瓒，从而也就有了刘备。因为
推荐刘备有功，公孙瓒当然也就成了义士。

祢衡
祢衡这个人有才，也很想当官，汉献帝

来到许都，祢衡也来了，身上还揣着一个自
我介绍推荐信。想当官本来不是什么坏事，
过去读书有才华的人都是走这条路，那个年
代，只有当官掌权才能干大事，干更多的
事。但祢衡不一样，他是谁都看不起，以至
于身上的那张名片字迹都模糊不清了，还是
没有把自己推销出去。那个时代的官员，是
讲究一点资历的，不管你多有才，任何情况
下都不可能一下子就成为三公九卿的。这
就注定了，你必须得从低职位干起。即便是
低一些的职位，也不可能一下子就给你个州
牧郡太守，你还的跟着这样的人多少历练历
练吧！换一个思路，皇帝不可能知道有你这
样一个人，即便是给你一个高官当当，首先
得有人告诉皇帝有你这样一个人吧。问题
来了，能和皇帝说上话的，或者是自己有用
人权的，他是一个也看不上。全天下让祢衡
看上的人只有两个：孔融和杨修。杨修自己
还在给人做事攒资历，剩下的只有孔融了。
孔融闲人一个，自己还在吃闲饭，好在名气
挺大的，于是把他推荐给了大权在握的曹
操。事情挺好的吧？可祢衡就有这个本事，
总是能够把顺事给整拧巴了，他不但不去见
曹操，还专门说曹操的不好。这还不算，还
借机会羞辱曹操，羞辱后还跑到人家衙门口
戳着棍子大骂。曹操是真想杀了他，只是考
虑到为了他背上一个骂名不值得，因为这事
堵住了人才的路就更不合算，于是忍了，把
祢衡推荐给了刘表。顺便说说，这是一个正
常的人事任命，刘表是荆州牧，让他到刘表
那儿也是一种攒资历。可问题是，刘表就能
进得了祢衡的法眼吗？同样的，刘表也少不
了挨骂。刘表受不了了，把他推荐给江夏太
守黄祖。那时候的郡太守权力很大，有人事
任命权，三国反董卓联盟里的很多诸侯都是
郡太守，勃海太守袁绍还是盟主呐！可问题
是，这个黄祖的水平并不比曹操刘表强，当
然也少不了挨骂。但黄祖不是曹操，也不是
刘表，性子急，脾气暴，挨了骂火上头，一个
命令下来，祢衡脑袋搬了家。

想当官，相当大官，还不愿走正常程序，
骂遍了天下人还专门骂自己的直接上级，

“智穷、身死、名灭”，当时的人笑话他也是有
原因的。但后世的祢衡也成了义士。什么
原因呢？因为曹操。曹操是“汉贼”，他的儿
子“篡夺”了汉朝，而这个基础又是曹操给打
好的，所以，这个逻辑关系就成了：曹操是汉

贼，骂汉贼的人是义士，祢衡骂了曹操，祢衡
是义士。其实我们要是回到祢衡那个社会
时期，曹操还真的不算太坏，至少对于汉朝
皇帝来说还是很重要的。当时的皇帝刘协
被军阀们抢过来扔出去就像个物件一样，谁
也没有把他当回事儿，好不容易摆脱了长安
的军阀想东归洛阳，却谁也不想要。先是朝
廷想要刘虞派兵迎接，但袁术、公孙瓒阻挠，
等于是谁也不要。好不容易到了张杨的地
盘，张杨却说在朝廷里当官不如在外带兵
好，等于是又把皇帝给扔了。袁绍觉得皇帝
就是一个累赘，不要。吕布早就丢下他自己
跑了，刘备、刘表、刘璋这些刘家子孙都在忙
活自己那点儿事，如果没有曹操，皇帝不是
被乱兵杀死，怕也会早就饿死了。再说了，
祢衡不是曹操杀的，所以祢衡这个义士，则
真真是后世洗白的。

陈宫
陈宫是曹操的重要谋士，也是曹操的心

腹之一。曹操征讨徐州的陶谦，留下一部分
兵给陈宫让他守卫东郡。这是一个了不起
的信任，当时那个乱世，除了属于自己养的
兵，也就是自家兄弟子侄有这个待遇。陈宫
能带曹操的兵，可见是真心的心腹。但陈宫
却不这样想，借此机会，他勾结陈留太守张
邈（曹操盟友）把吕布迎接而来，占领了曹操
所领的兖州。吕布挺能打的，兖州高层叛
乱，兖州各郡县大多数响应，曹操几乎要无
家可归了，好在还有三座城坚持不投降。有
了这三座城，曹操杀了回来并把张邈打败，
把吕布赶跑，陈宫跟着吕布跑到徐州去了。
后来就是吕布夺了刘备的徐州，曹操打败了
吕布，陈宫和吕布两人一道成了俘虏。做了
俘虏的吕布向曹操求饶想活下来，结果被曹
操杀了。曹操想劝陈宫回头，结果陈宫认为
自己“为臣不忠”就应该死。陈宫就这样死
了。

陈宫成了义士，除了背叛曹操，还有一
点就是甘愿就死。和祢衡一样，陈宫成为义
士也是与曹操有关。有一种说法是陈宫的
背叛与曹操杀兖州当地的名士有关，例如边
让。假如这个理由成立，陈宫在当时也很难
成为义士。首先，陈宫已经是曹操的属下，
倒向另一个阵营就是背叛，这不叫义。如果
觉得曹操滥杀无辜，他可以选择辞官致仕，
这就是当时的现状。如刘表时期的诸葛亮，
袁绍地盘上的田畴，人家看不好这个主公，
宁可终老山林也不当你那个官。已经当了
官怎么办？那只能是听天由命。如袁绍集
团的重要谋士沮授，官渡之战前已经被袁绍
剥夺了大部分兵权，计策也多不被采纳，后

来做了曹操的俘虏，曹操亲自劝降，人家是
宁可死也不从。还有东吴的虞翻，孙权差一
点杀了他，后来流放到了交趾，而魏文帝曹
丕虚位以待，可人家宁可到流放地也不去魏
文帝那儿去当大官。那个时候的人就认这
个。其次是所要投靠的这个人吕布，他在当
时就非常臭，除了杀了两任主子，扔下皇帝
不管，又先后投靠过袁术、袁绍，依附过张
杨，在当时是个不折不扣的不义之人。陈宫
后来又想背叛吕布投靠袁术。所以，现在有
人认为陈宫是个义士，很大原因也是被洗白
的结果。

马超
马超的父亲马腾，早年在西北地区有军

队有名望。建安十三年（208年），曹操掌权
的朝廷征召他到朝廷中任职，马腾认为自己
老了，就到朝中担任了卫尉。卫尉是个很大
的官，虽然没有什么权力，但子弟们都可以
依此直接当官。马超和他弟弟也在征召之
列，给出的官职也都还不错，但马超不来，就
留下担任偏将军，继续领着父亲留下的兵。
建安十六年，曹操要西征汉中的张鲁，关中
地区的军阀认为朝廷征讨张鲁是幌子，趁机
消灭他们才是目的，于是联合起来反了。不
知道什么原因，马超也参加了，而且是倡导
者和主力军，更不可思议的是，他竟然拥立
了马家的仇人死敌韩遂当盟主！反叛失败，
马腾等在京城一家子百口人全部被曹操处
死。失败后，马超西逃到了凉州，在刺史韦
康献城请和的情况下又把他和太守全杀
了。冀城的人联合起来，把马超骗出城，然
后把马超的妻子和家人抓起来杀了，马超没
有地方去，向南投奔了张鲁。张鲁给了他一
把挺好的交椅，还想把女儿嫁给他，手下有
人说：这个人连自己的亲爹都不爱，他还会
爱你！张鲁这儿也待不下去了。辗转了两
年，马超到了刘备那儿。

不用说，反曹操，归刘备，这个人“当然”
更应该成为义士。但不顾自己的父亲及全
家百余口人的性命，怎么样就能洗得白呢？
有办法，曹操不是杀了马腾吗？把他杀马腾
放在前面，这样是曹操先杀了马腾，马超为
父亲报仇，理所当然。马超就这样被成功洗
白。

以上被洗白的人有共性，要么是对刘备
有帮助，要么是反对曹操，或者是两者兼而
有之。但说来说去还是那句话，千万不要把
文艺作品中的人物和历史人物混为一谈，因
为这是两种语境中的人，否则，无论如何是
说不到一块儿去的。

和谐治家：李豫的宽厚，还体现在一个千古传诵的故事上
“安史之乱”将沉浸在繁华美梦中的大

唐，猛然拉下神坛，没落的唐玄宗在无奈失
落中死去，悲愤的唐肃宗苦苦支撑了六年，
也一命呜呼，爷儿俩将一个超级乱摊子扔给
了唐代宗李豫。

宝应元年(公元 762年)，专权的宦官李
辅国杀死了张皇后，肃宗也受惊吓而死，李
俶于肃宗灵柩前，依其遗诏即位，改名豫，时
年三十六岁，是为唐代宗。

唐代宗是唐朝历史上第一个以长子身
份即位的皇帝。代宗虽有抚平战乱创伤的
意愿，但动荡和磨难不仅抵消了他建设国家
的热情，也使他开拓进取的锐气严重受挫。
大唐帝国往日的盛景已时过境迁，成为人们
心中无法再现的记忆。

唐代宗的成长，注定是不平凡的。虽然
他在治国上留下很多缺憾，但是，在治家上
却很有方法，值得赞赏。代宗在历史上是出
了名的多情天子，其情感生活不仅丰富多
彩，而且还颇具几分浪漫色彩，他的多情不
仅局限在男女情事上，而是多层次、全方位
的。

他为人特别宽厚仁义。他不但孝敬长
辈，爱护兄弟，关爱老婆，优待亲属，甚至对
待乳母都念念不忘。他对祖父玄宗，父亲肃
宗都做到了生前尽孝，死后怀念，是一位仁
孝至极、亲情笃厚的大好人。据史载，上元
末年，宦官李辅国与张皇后合谋，迁移太上
皇李隆基于西内，太上皇大为气恼，不久病
重。

当时，肃宗虽泫然泣下，对父皇深表同
情，却无可奈何，自己亦因怏怏不乐而身染

重病，此时，身为太子的李豫，冒着太子之位
可能不保的风险，不顾张皇后，李辅国的淫
威，不分黑夜、白天往来奔跑于祖父和父亲
的两宫，侍奉于祖父和父亲的病榻旁，躬身
药膳，衣不解带者久之。代宗即位后，对张
皇后与李辅国耿耿于怀，因为李辅国和程元
振手握禁军，代宗表面尊礼，而内心实欲除
之，以报祖父和父亲被害之仇。

宝应元年（公元 762年）十月，唐代宗利
用李辅国和程元振两大宦官争权的矛盾，一
日夜间，派一名有忠勇武士，窃杀李辅国，并
取首级和一臂而去。唐代宗将李辅国的另
一臂送至泰陵，祭奠祖父，以慰亡灵。

唐代宗虽自幼丧母，但登基后,因怀念
生母恩重，故对外祖父家封赐甚厚。他追赠
外祖父吴令桂为太尉；任命吴令桂母弟，宣
城令吴令瑶为开府仪同三司，太子家令，封
濮阳郡公；吴令桂另一母弟，中郎将吴令瑜
为开府仪同三司，太子谕德，济阳郡公，封元
舅；盛王府录事参军吴溆为开府仪同三司，
太子詹事，濮阳郡公，后迁任鸿胪少卿，金吾
将军；代宗另一舅父吴溱与吴溆同日开府，
授太子詹事，俱封濮阳郡公。

唐代宗对教育过他的老师，也十分尊
重，国子博士张涉为东宫侍读，他登基当晚，
便请老师进宫，事无大小，皆咨询请教，后
来，又拜老师为右散骑常侍兼任翰林院学
士。

唐代宗对兄弟的手足之情，极为重视。
三弟李倓，颇具才能，但因张皇后和李辅国
陷害，被肃宗赐死。事后，他每与四弟李佖
谈到李倓时，总是流涕不已。甫即位，他立

即下诏，追赠李谈为齐王。大历三年（公元
768年）五月，这哥俩又谈论到了李倓死得冤
屈的事，李泌建议，仿照玄宗追赠岐王李范
为惠文太子的前例，也追赠李倓为太子，唐
代宗却哭泣说：“吾弟首建灵武之议，成中兴
之业，歧岂有此功，竭诚忠孝，为奸人所害，
向使沿存，朕必以为太弟，今当崇以帝号，成
吾夙志。”遂追谥李倓为承天皇帝，归葬顺
陵，并专下了一道诏令，称颂李倓生前的功
德和才能，寄托哀思怀念之情。

唐代宗对后妃和子女也非常关爱，他的
第一位妻子沈氏，因“安史之乱”去向不明，
代宗即位后，遗使天下，到处寻访沈氏，但一
直没有找到。

后来，唐代宗又封了独孤氏为贵妃，独
孤氏生韩王李迥和华阳公主，华阳公主聪明
过人，说话做事因其父皇的喜憎而变，所以，
代宗对她特别钟爱。后来，华阳公主和独孤
贵妃不幸分别于大历九年（公元 774年）和
大历十年（公元775年）双双离世，代宗悲痛
不已，几乎承受不了这连续的打击。代宗便
将独孤氏的遗体一直殡于内殿，以便天天探
视。直到大历十三年（公元778年）十月，才
安葬于庄陵。

唐代宗甚至对儿时乳母的养育之恩，也
永远铭记，为此，他专门下达了《赠奶婆元氏
颖川郡太夫人敕》的敕令：“古者缘情立礼，
著慈母之制，盖圣人示德，无不报之以礼，故
奶婆元氏，朕在襁褓，受其抚育，推干就湿，
慈爱特深，可谓仁人厚惠茂德者矣，可赠颖
川郡太夫人。”

唐代宗的宽厚，还体现在千古传诵的

“打金枝”事件上，代宗的女儿升平公主，嫁
给了郭子仪的儿子郭暧，可婚后，公主在公
公婆婆面前总是摆出君的架子，对公婆不够
尊敬，郭暧却不以为然，常要求公主按民间
礼法侍奉公婆，公主自然不干。夫妻二人为
此常常争吵，有一天，郭暧酒后与公主又争
论起此事，互不相让，郭暧一怒，打了公主一
个耳光，并说：“你仗着你爹是皇帝，就耀武
扬威吗？我告诉你，我爹他是根本不想干皇
帝这个差事，否则的话，还轮得到你家？”公
主不肯吃亏，跑到代宗面前诉委屈，没想到
代宗却说：“驸马说的可全是实话呀，假如当
年你公爹有心要做皇帝的话，谁也挡不住
他，这天下，早就不姓李而要姓郭了。”郭子
仪事后得知，儿子打了公主还说了大不敬的
醉话，吓得不行，赶忙捆起儿子到代宗面前
请罪，没想到，代宗不但亲手给女婿松绑，还
说了一句千古传颂的治家名言：“不痴不聋，
不作家翁”。

郭子仪感叹代宗的宽厚，回到家里，对
儿子狠狠施行家法，把儿子胖揍一顿，公主
却心疼起丈夫，为丈夫求了情。后来，郭暧
和公主也很恩爱，这个“打金枝”的故事就成
了千古美谈。

唐代宗接手“安史之乱”后的超级乱摊
子，能够平乱守成，虽有缺憾，但终归引领着
大唐王朝走出了最黑暗的低谷，值得尊敬。
另外唐代宗的为人处世与和谐治家的理念，
也值得今人学习，“善待每一位亲人，尊重每
一位帮助过自己的人”，这样的处事理念，不
论在什么时代都是值得称道的。


