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GPA/SAT/Essay/课外活动评量
安排与在校counselor面谈
未来兴趣职业道向评量
目标学校评量参考
帮助进入最理想的大学

★★ Dr. Li 大學入學 規劃\指導\諮商 ★★
歡迎報名參加

Early Decision to Dream Schools, Competitive College Admissions for Rising Seniors
Early Decision (ED) program applications are due by October and provide applicants with admissions decisions by December.
Multiple skewed benefits exist from such programs that heavily benefit early applicants.
An admissions boost of +10-70% is given to Early Decision applicants. Yes, you read that correctly. Applicants willing to
enter into a legally binding commitment to a school are offered an extreme admissions boost. If accepted, an applicant must
attend unless financial hardship is demonstrated. More on this later.
If a student is admitted via ED in December, no additional college applications will be necessary. Successful applicants will
enjoy the remainder of their senior year without worry or stress. Successful applicants may use their gained time advantage to
apply for scholarships and financial aid instead of wasting additional effort on laborious Regular Decision applications.
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SATSAT
33月考前冲刺班月考前冲刺班

SATSAT
55月考前冲刺班月考前冲刺班

SATSAT
66月考前冲刺班月考前冲刺班

SATSAT22 数学数学//化学化学
66月考前冲刺班月考前冲刺班

开课日期：2/1 开课日期：3/7

开课日期：4/25 开课日期：4/4

Email:Email: DL@MathEnglish.comDL@MathEnglish.com 上 网 报 名上 网 报 名 :www.MathEnglish.com:www.MathEnglish.com
贺贺：：

SATSAT金
榜金榜

马州马州
维州维州

贺众多学生上榜 资优GT高中、初中、小学请上网查看 上榜心得分享

M & E AcademyM & E Academy
李博士 写作/阅读/数学春季班

A. S. 1600 (writing 8/7/18) RM J. H. 1590 (writing 8/6/18) SP HS
G.W. 1580 (writing 8/8/18) TJ O.W. 1580 (writing 8/8/18) TJ
K.B. 1580 Centennial HS W.W. 1580 Blair HS

地点地点：：1010110101 Molecular Dr. RockvilleMolecular Dr. Rockville 电话电话：：301301--251251--70147014

Ivy LeafIvy Leaf课程课程

资优课后班资优课后班
数学数学 //阅读阅读 //写作写作

上课时间：3:30– 6:30 pm 提供校车
Lakewood \ Stone Mill \ Dufief \ Cold Spring
Travilah \ Wayside \ Potmac \ Robert Frost
Hoover \ Cabin John \Takoma Park \ Eastern
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免费Download samples

学生易错题型
老师常考题型
专家必考题型
各种评测题型

内容内容
包含包含

题类新颖完备
解题独特精辟
思考磨练启发
应考出类拔萃

李博士李博士 MAPMAP 数学数学 英文英文
测试练习大全测试练习大全

教材教材
特色特色

周六周六 99：：0000AM-AM-1212：：0000PM /PM / 22::0000~~55::0000pmpm

4-029

资优学校春季考前预备班资优学校春季考前预备班
评鉴测试时间：2/1

课程包含3次完整模拟练习提升英数写作实力

* 每班2-5人（3至12年级）
* 每位学生指定导师
* 根据学生需求制定课程
*英/数/Communication/Leadership/
Literature/Writing/Math
* 大学申请论文指导
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Sat
12/14
1/4
1/11
1/18
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Sun
12/15
1/5
1/12
1/19
1/26
2/2

Dr. Li
Dr. Thomson 名师讲解名师讲解 完整复习完整复习事半功倍事半功倍

12 周

12 周

12 周

12 周

CogAT/MAT test (数学/英文）

CogAT/MAT test (数学/英文）

CogAT/MAT test (数学/英文）

写作/阅读/数学

Magnet GT小学考前冲刺班（二年级）

Magnet GT中学考前冲刺班（四年级）

Blair / Poolsvill / IB 资优高中（七年级）

SAT班

国家发改委、生态环境部19日
印发《关于进一步加强塑料污染治
理的意见》，明确了未来一段时间
内塑料污染治理的具体时间表和
路线图。这部被称为新版“限塑
令”的文件一经发布便引发关注。

相比较12年前的“限塑令”，新
版“限塑令”在塑料制品制造和使
用方面提出了更严格的要求。违
规企业也将被列入失信记录。

1月19日，国家发改委、生态环
境部印发《关于进一步加强塑料污
染治理的意见》，提出全面禁止废
塑料进口，快递、外卖等禁用或限
用一次性塑料制品。此外，企业违
规行为将被列入失信记录，塑料污
染治理重点问题将被纳入中央生
态环保督察。

禁止以医疗废物为原料制造
塑料制品

2007年12月《国务院办公厅关
于限制生产销售使用塑料购物袋
的通知》发布，这是“限塑令”时隔
12年后再次升级。

国家发改委发言人孟玮表示，
此次“升级”，措施基本涵盖塑料制
品生产、流通、使用、回收、处置全
过程和各环节，并将近些年来兴起
的电商、快递、外卖等纳入限制范
围。同时明确，推广应用替代产品
和绿色产品，加强规范回收和处置
等。

在生产和销售环节，《意见》提
出，禁止生产和销售厚度小于0.025
毫米的超薄塑料购物袋、厚度小于
0.01毫米的聚乙烯农用地膜。禁止
以医疗废物为原料制造塑料制
品。到2020年底，禁止生产和销售
一次性发泡塑料餐具、一次性塑料
棉签；禁止生产含塑料微珠的日化

产品。到2022年底，禁止销售含塑
料微珠的日化产品。

值得注意的是，《意见》提出，
全面禁止废塑料进口。早在 2017
年 7月，中国就出台了“洋垃圾”禁
令，将废塑料、废纸等 4类 24种固
体“洋垃圾”调整列入了《禁止进口
固体废物目录》，从 2018 年 1月正
式实施。

一次性塑料制品管控纳入评
级标准

《意见》提出，禁止、限制使用
不可降解塑料袋、一次性塑料餐
具、宾馆酒店一次性塑料用品等。
公共机构要带头停止使用不可降
解一次性塑料制品。将一次性塑
料制品管控要求纳入旅游景区和
星级宾馆、酒店评定评级标准。

对不可降解塑料袋，《意见》要
求，到 2020 年底，直辖市、省会城
市、计划单列市的城市建成区商
场、超市、药店、书店等场所，以及
餐饮打包外卖服务和各类展会活
动禁止使用，集贸市场规范和限制
使用；到 2022年底，实施范围扩大
至全部地级以上城市建成区和沿
海地区县城建成区。到2025年底，
上述区域的集贸市场禁止使用。

同时，全面禁止使用一次性塑
料餐具。到2020年底，全国范围餐
饮行业禁止使用不可降解一次性
塑料吸管。到2022年底，县城以上
城市建成区、景区景点餐饮堂食服
务，禁止使用不可降解一次性塑料
餐具。到2025年，地级以上城市餐
饮外卖领域不可降解一次性塑料
餐具消耗强度下降30%。

宾馆、酒店一次性塑料用品也
将被禁。到 2025年底，所有宾馆、
酒店、民宿等场所不再主动提供一

次性塑料用品，可通过设置自助购
买机、提供续充型洗洁剂等方式提
供相关服务。

电商、外卖等平台制定减量替
代方案

《意见》提出，到 2022年底，北
京、上海、江苏、浙江、福建、广东等
省市的邮政快递网点，先行禁止使
用不可降解的塑料包装袋、一次性
塑料编织袋等，降低不可降解的塑
料胶带使用量。到2025年底，全国
范围邮政快递网点禁止使用不可
降解的塑料包装袋、塑料胶带、一
次性塑料编织袋等。

针对外卖行业，《意见》要求，
到2025年，地级以上城市餐饮外卖
不可降解一次性塑料餐具消耗强
度下降 30%。取而代之，将推广使
用秸秆覆膜餐盒等生物基产品、可
降解塑料袋等替代产品。

《意见》同时要求，电商、外卖
等平台企业要加强入驻商户管理，
制定一次性塑料制品减量替代实
施方案，并向社会发布执行情况。
推动电商外卖平台、环卫部门、回
收企业等，在重点区域投放快递包
装、外卖餐盒等回收设施。

推广替代品和绿色产品
不能使用一次性塑料制品，人

们应该用什么？国家发改委新闻
发言人孟玮表示，除禁止、限制类
的管制要求，《意见》也明确推广应
用替代产品和绿色产品，加强规范
回收和处置等。

《意见》提出，在商场、超市、药
店、书店等场所，推广使用环保布
袋、纸袋等非塑料制品和可降解购
物袋，鼓励设置自助式、智慧化投
放装置。集贸市场购物袋集中购
销，推广使用生鲜产品可降解包装

膜（袋）。
塑料废弃物的回收和处置方

面，《意见》提出，结合实施垃圾分
类，加大塑料废弃物等可回收物分
类收集和处理力度，禁止随意堆
放、倾倒造成塑料垃圾污染。在写
字楼、机场、车站、港口码头等塑料
废弃物产生量大的场所，增加投放
设施，提高清运频次。

同时，提高塑料废弃物资源化
利用水平。推进能源化利用，垃圾
焚烧要确保各类污染物稳定达标
排放，最大限度降低塑料垃圾直接
填埋量。

针对生活垃圾乱堆乱放，《意
见》要求加快非正规堆放点、倾倒
点的排查整治，重点解决城乡接合
部、环境敏感区、道路和江河沿线、
坑塘沟渠等处生活垃圾随意倾倒
堆放导致的塑料污染问题；开展江
河湖泊、港湾塑料垃圾清理和清洁
海滩行动；加强对塑料污染治理落
实情况的督促检查，重点问题将被
纳入中央生态环境保护督察。

人均GDP破1万美元
中国处于并将长期处于社会

主义初级阶段基本国情未变
1月 19日，国家发改委发言人

孟玮解读“人均GDP破 1万美元”
时称，发达国家人均GDP一般在 3
万美元以上，我国仍处于并将长期
处于社会主义初级阶段的基本国
情没有改变。

孟玮表示，2019 年我国人均
GDP 突破 1 万美元，这个数据，标
志着我国综合国力增强、社会生产
力的提升和人民生活水平的提高，
标志着我国向高收入国家又迈出
了坚实的一步。

“与此同时，我们也看到，发达

国家人均GDP一般在 3万美元以
上，我国仍处于并将长期处于社会
主义初级阶段的基本国情没有改
变，我国是世界上最大发展中国家
的国际地位没有改变。”孟玮说。

对于2020年的发展趋势，孟玮
表示，虽然当前国内外环境和形势
严峻复杂，不稳定不确定因素依然
较多，但我们认为我国经济保持平
稳运行的基础依然坚实、有利条件
依然较多。

孟玮说：“我们有党的坚强领
导和中国特色社会主义制度的显
著优势，我们有改革开放以来积累
的雄厚物质技术基础，我们有超大
规模的市场优势和内需潜力，我们
有庞大的人力资本和人才资源，经
济稳中向好、长期向好的基本趋势
不会改变。”

经贸协议扩大自美进口
有利于满足中国居民需求
中美第一阶段的经贸协议已

于日前签署，对其中“中方将加大
对美的产品和服务的进口”等内
容，孟玮在昨日发布会上表示，中
美两国发展阶段、经济结构、资源
禀赋均有不同，经贸合作互补性较
强。美国在能源、制成品、农产品、
医疗、金融等领域具备优质供给能
力，扩大自美进口，有利于满足我
国居民对优质商品和服务的需求。

她表示，加强中美经贸合作符
合中国经济高质量发展要求，有利
于促进国内市场竞争，推动产品和
服务提质升级。中美两国都是市
场经济国家，中国企业将遵循世贸
组织规则，根据市场化原则，与美
国企业商谈进口协议，扩大自美商
品和服务进口。

新版“限塑令” 外卖快递限用塑料袋
全面禁止废塑料进口，快递、外卖等禁用或限用一次性塑料制品，违规企业将被列入失信记录


