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2019年岁末，阳光二部大厅内灯火辉煌，老人们
欢聚一堂，马里兰Beltsville中心庆元旦迎新年“拥抱
明天”跨年文艺演出在这里激情上演。

上午 10点，一首耳熟能详的男声独唱《三套车》
拉开了演出的序幕。跨年文艺节目形式多样，内容丰
富，男女声独唱、对唱、合唱，优美的歌声传递出内心
的快乐；还有抒情的诗朗诵和独舞、排舞等共 9个节
目。其中由黎伯伯夫妇编写并朗诵的散文诗《当我们
老了》，语言简明，情真意切，表达了诗人虽已步入暮
年，但对美好事物仍充满热爱之情。夫妇俩满含深情
的演绎，让人回味无穷。

阳光二部跨年文艺演出在大家的欢声笑语中落
下帷幕，老人们载歌载舞，展示出积极向上的热情与
风采，以及对新一年到来的期待和美好祝愿。

散文诗：《我爱我的老年》
作者：黎开晋
朗颂：黎开晋、朱玉杰

我爱我的老年，
满头白发，那是白雪覆盖的山峦，
满脸皱纹，那是曲折蜿蜒的河水。
我看到了大海的浩瀚，
我看到了万山的斑斓。
不管有多少背影远去，
不管有多少笑声消散，
我心中依旧是年年的青翠，
我热血依旧是天天的澎湃。

我爱我的老年，
我曾为后代铺路架桥，
我曾为岁月沉淀能量。
展开历史的画卷，有多少辉煌由我们谱写，
走进时代的长廊，有多少精英由我们培养。

我爱我的老年，
我们不再计较得失，
我们不必在乎长短。
仰望星空，那是我们潇洒的无私奉献，
俯看大地，那是我们播撒的辛勤汗水。

只要热爱生活，在我的生命长河里就只有逗号！
只要珍惜生命，在我的人生征程上就没有句号！
尽管我们没有年轻人那样靓丽，却有着让人赞叹

的丰硕果实，
尽管我们极其平凡普通，却有着夕阳的情怀，展

现给予世界的万道霞光。
俱往矣！让我们携手托起一轮光辉夺目的夕阳。

拥抱明天 跨年联欢
——阳光二部庆元旦迎新年文艺演出


