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中 国 天 才 -- 郑 才 千

人类的记忆力是个很神奇的东西，有些
事物我们可能一辈子都忘不掉，但有些事物
可能一个转身的时间就再也想不起来。如
果一个人有着超强的记忆力，生活会有什么

变化，别的不敢说，但学习好是肯定的。我
们都知道人类的学习过程也是一个记忆的
过程，但普通人的记忆从信息输入大脑开
始，遗忘也就开始了，如果有了超强记忆力，

学习起来自然是事半功倍。很多觉得用“过
目不忘”形容一个人记忆力强是夸张，但现
实生活中其实真有这样的人，就比如今天我
们文章的主角——世界记忆大师郑才千，他
的经历告诉我们记忆力好不仅可以当学霸，
还可以发家致富。

郑才千出生于江苏省淮安市洪泽区，从
小开始，他就已经被打上“学霸”、“天才”的
标签，学习成绩一直是名列前茅，高考考入
中国人民大学，成为人大文学院 07级的风
云人物，大学四年学分成绩均为全班第一。
然而他在世界舞台上还有更大的成就：郑才
千是世界上第一个 20岁之前就获得世界脑
力锦标赛最高荣誉“世界记忆大师”终身荣
誉称号的选手；也是首位获得人名头像、随
机词汇项目奖牌的亚洲选手和三项纪录保
持者，被誉为“文字信息记忆亚洲第一人”。

可能很多人不了解这个世界脑力锦标
赛，我们简单介绍下：世界脑力锦标赛于
1991年发起，是考验人类记忆力最高级别的
赛事，在发达国家相当火热，已经举办 23
届，每年这个赛事会吸引世界各地记忆力高
手比拼，大赛的记录进入吉尼斯记录无需审
核。而郑才千是世界脑力大赛的佼佼者，刷
新了多项记录的冠军，在国际上都很有名。

简单理解，郑才千最大的能力就是“过
目不忘”，他可以记住公元前 5000年到公元
10000年的日历；也可以用肉眼识别各种二
维码；甚至是在 45000个色块中找到一个不
同的色块，被称为“像素眼”；还可以将10个
人的电话号码听一遍就全部记住。总之，郑
才千对各种信息的记忆力超出常人太多太
多，第一次代表中国参加世界脑力锦标赛
时，就击败各国记忆大师，为中国队斩获金
牌，争得荣誉，当时也有多家媒体报道他为
国争光的事迹。参加《最强大脑》时，更是成
为传奇选手。

很多人会想，记忆力这么夸张的人，在
牌桌上岂不是如鱼得水。的确，关于郑才千
还有一个这方面的趣闻：他本人除了记忆力
极强，速算也很厉害，此外也是一位德州扑
克大师。有报道他曾去澳门小试牌技，结果
横扫赌场，从开始就几乎没输过，短时间里
赢了 60万，可以说是赢钱比吃饭还简单，之
后就上了赌场黑名单。

其实像郑才千这样的世界记忆大师，在
全球的绝大部分赌场都是禁止进入的，其实
这样的规定也不难理解，这就像一场本来公
平的比赛闯入一个开挂玩家，对其他玩家来
说这就是灾难了。

2019年 12月 25日，在美国的首都华盛
顿，外面的气温难得地爬在 51度的高度，阳
光撒在冬日的大地，一切都显示一个超级美
好的圣诞节，可是一个远方的电话，突然让
明媚的阳光失去了色彩，我不敢相信自己的
耳朵，安辉竟然在佛罗里达度假时倏尔仙逝
了。这哀痛，瞬间象一只铁手紧紧地拽住
我，我的心下沉、下沉，自己瘫坐在沙发上，
身体宛若陷在无尽的深渊里。

第一次见到安辉，是菁英学院成立
STEM项目时，她邀请我去她家商谈成立机
器人俱乐部，我们通电话时，时间已经不早
了，但是双方感觉还有很多事要确定，她就

说，你过来吧，我们家都是夜猫子，不要紧
的。第一眼看到她，我就知道她是那个能够
带给你阳光的人，她的笑，她的谈吐以及她
那可以轻松地 shrug off困难的身体语言，一
下子就让我毫无负担地把机器人俱乐部的
负责工作全权委托给她了。

安辉在NASA工作，她有很好的技术和
业务背景，俱乐部工作的开展也很顺利，仅
仅几个月后，小孩子们在参加的第一次比赛
时就拿到了评委奖。每次我去学院的教室
看小孩子们的工作，她总是那样对我微微一
笑，问我最近怎样。教室里小孩子们的吵闹
声就是她生活的背景音乐，我相信她是
enjoy的。

安辉自己有三个小孩，每个小孩都有不
同的活动安排，作为妈妈，她总是一天到晚
都把自己的时间安排得妥妥贴贴，接了这个
小孩，再送那个小孩。上机器人课时，我看
到她和儿子总是一起搬器材，然后下课时收
拾器材，有时她还开放自己的家，让愿意多
学习的小孩到她家里去补课。为了预备比
赛，她有时整个周末都呆在俱乐部里和学生
一起搭电线，设计程序，每一分每一秒都是
倾注全情。

我不能说安辉是一个女汉子，虽然她天
生乐观，浑身都是用不完的精力，特别是她
的聪明才干，一点也不让须眉，我不能这样
说的原因是 2019年夏天我在青岛出差时，
接到了她打过来的电话，知道她爸爸不幸离
去，她的伤心的哭声，让我看到她柔弱的另
一面，我明白她是一个多好的女儿，她陪爸
爸看医生，住院和守夜，她有多少知心话和
爸爸说。 不久前她才把爸爸的骨灰送回国

内安葬好，尽一个女儿的孝心。
我也给Kerry上过课，有时他调皮，我就

会和安辉开玩笑，我说安辉，你小时候是不
是也是这个样子，她还是笑，并说她小时候
可能还要更皮，可是她是一个女生，所以老
师不怎么批评她，她接着说，如果需要，我可
以尽管discipline他。她给我的授权，让我看
到一个睿智的妈妈。

安辉也和我谈过很多未来，她的导师是
世界闻名的机器人专家，她自己也参与世界
先进的科研工作，她很想培养一些顶尖的华
人科技人员，特别是那种能够设计在别的星
球上探索的Robots，她说她想等俱乐部长大
后，她要建一个橱窗，她要把俱乐部的奖旗
和奖杯以及设计的机器人放在橱窗里，等到
哪天可以歇口气时，就自己去看看。我知道
这是每一个有雄心壮志的人都有的想法，当
学院把安辉博士的不幸消息告诉俱乐部的
家长学生时，好多学生都失声痛哭，他们不
能够接受那么样一个阳光的老师就这样匆
忙地离开了，她还没有来得及布置新年的第
一个家庭作业，也没有交代比赛的出场顺
序，就这样突然离开了。她的这样一个关于
橱窗的想法现在竟然变成了一个遗愿，每一
个和安老师朝夕相处的学生和家长的痛苦
都是从内心深处发出的。安老师，你还可以
和我们坐下来开一次会吗，哪怕是那种匆匆
的小憩式的咖啡闲谈？

朱平先生，我理解什么言语也不能表达
你的痛苦，我自己个人也有一个相似的经
历，我的爸爸就是突然不辞而别的。当黑暗
降临时，失去身边人的震撼不是我们这样单
薄的身体所能够承受的，何况你失去的是这

样一个完美的妻子。你曾经开玩笑说，不管
争什么，你最后总是输给她。我告诉你，我
和她也经常会因为工作安排有讨论，我也从
来没有赢过。要赢一个智慧的女士不是一
件容易的事，何况是安辉这样的出类拔萃
者。

安博士是一个优秀的第一代移民，她用
她短暂的一生照亮了她的周围，今天我们来
怀念安博士，我们不仅仅看到她是一个好女
儿、妻子和妈妈，我们也不仅仅看到她是一
个博士、老师和俱乐部负责人，我们怀念的
是她那种乐观的精神，无私奉献的态度，以
及勇于承担的责任感。我们的肉体生命总
会因为这样那样的原因而终止，而安博士身
上所发出的这种光辉，正是我们第一代华人
移民的一种宝贵精神的反照，是一种自强不
息，一往无前的决心。这种决心一定会鼓励
我们更多的人前行！

我相信，我们的橱窗一定会有的，菁英
学院董事会不但决定改变俱乐部名字来纪
念我们亲爱的老师，而且也决定设立用安博
士名字命名的 STEM奖学金，我相信会有更
多的华人和其他族裔人士、机构会参与进
来，我们已经收到 FTC负责人的信函，我们
也得到了好多其他俱乐部教练的关心，他们
为此特别安排时间来帮助我们俱乐部比赛
的准备工作。朱平先生，虽然安博士走了，
但你不是孤独的，你的朋友，安博士的好友，
她生命所照亮的每一个人，一定会把安博士
未尽的事业继续下去，以慰其在天之灵。

安博士您一路走好！
(菁英学院，杨修竹，谨以此献给一起打

拼的华人同胞安辉博士)

纪念安辉博士
2020年1月1日

老祖宗忠告：当你落魄时，少说三句话，少管三件事，早日摆脱困境
古人常说：人无完人，意思就是说你再

怎么优秀，也不可能完美，也不会每个人都
喜欢你，都说你好，总有一些人不喜欢你，诋
毁你。我们不要在意这些你喜欢你的人，不
能因此而改变自己，我们改变不了别人，我
们可以改变自己，尽量让自己做到尽善尽
美。曾国藩大家都知道，他被誉为近代史上
最后一位圣人，即便是这样的人物，大家对
他的评价也是褒贬不一。

曾国藩一生也并不是很顺利，也并不是
很聪明，但是他很努力，最后走上仕途以后，
为官清廉，一生为民，心系百姓，大胆尝试，
做出了很多有意义的事情。他甚至落后就
要挨打，要培养出有用的人才，于是修建学
堂。但是在他晚年的时候，因为签订了不平
等的条约，而被世人所指责。但是他在教育
子女方面很严格，有很多地方值得我们学
习。他说过这么一句话：人穷少说三句话，
没钱少管三件事，这样才能早日摆脱困境。

人穷少说三句话

1、少说空话
做人最重要的是要守信用，说出去的话

竟像钉子一样，板上钉钉，不能言而无信。
因此我们在答应别人办事的时候，要量力而
行，不能满口答应，要根据自己的能力，一旦
答应下来，就要做到，不然的话就失去了信
用，以后别人就不会相信你，失信于人，以后
就不会再有人和你交往，说空话只会让自己
失去更多。

2、少说废话
人穷的时候，本来就不受人待见，甚至

被别人瞧不起，这时候就会有一些人，为了
显摆自己，在众人面前废话连篇，说的都是
一些没用的话，自以为能够得到别人的认
可。事实上适得其反，要想让别人信服，就
要字字有理，字字有据，一字千金。

3、少说气泄气的话
人在穷困的时候，很容易自暴自弃，对

生活失去希望，于是就会说一些泄气的话。
物以类聚人以群分，人都喜欢和一些积极向

上的人交往，因为从他们身上能
够看到阳光的一面，让自己也更
充满活力。你整天说一些泄气的
话，一身充满了负能量，谁愿意和
你交往，和你做朋友，长此以往，
只会越过越穷。

没钱少管三件事
1、家务事，别人家的事情，尽

量不要去掺和，清官还难断家务
事呢。人家是一家人，我们毕竟
是外人，不管说的有没有道理，到
最后很有可能都会得罪他们，再
说我们有没有什么威望，没钱没势，别人也
不会听我们的，别人家的家务事，让他们自
己处理好了。

2、别人已经拿定主意的事情。别人既
然已经那定主意，说明已经深思熟虑，别人
再去改变很难。这时候我们穷困潦倒，谁还
愿意听我们的话，这是自讨没趣，改变不了
他们的决定不说，反而还会怪我们多管闲

事。
3、感情事。感情的事情，很难说谁对谁

错，当两个人出现感情问题的时候，或者走
到分手的地步，这只能说明两个人缘分未
到。管这样的事情，有时候自己还惹一身
腥，好像我们从中作梗似的，最后事情没办
好，还受到埋怨。这些都是老祖宗的忠告，
经验之谈，记住的话早日摆脱困境。


