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已报名单位

北京工业大学

南京大学

广西学友会

华中师范大学

喜马拉雅生物医疗

华东政法

武汉大学

四川大学

浙江大学

CYOC小义工

湖南高校

吉林大学

山东大学

中国医科大学

长春理工大学

北京师范大学

中科院上海生科院

VA旗袍会

大专联腰鼓队

长安大学校友会

友缘俱乐部 /
广东第二师范学院

中国农业大学

山西医大

河北医科大学

对外经济贸易大学

甘肃农业大学

郑州大学校友会

重庆师范大学

天津大学

小吃菜单

肉夹馍、凉皮、凉面、葱油饼、各式花糕、酸梅汤等

南京盐水鸭，凉粉，凉面，年糕，包子

桂林米粉和凉粉

五香花生米，茶叶蛋，武汉热干面，莲藕排骨汤，芋头椰子西米露

五香酸辣粉丝，五彩饺子，韭菜盒子，甜酒酿

春卷，四喜烤麸，老上海菜饭，紫米燕麦珍珠粥，茶鸡蛋

热干面，豆皮，米酒汤圆，藕夹，八宝饭等

凉面，凉粉等川味小吃

四川凉粉，湖南凉面，浙江鲜肉月饼，绿豆糕，凉菜，外婆甜米糕，嘉兴粽子

自制Cookie,卤蛋,绿豆糕,枸杞银耳汤,春卷，凉粉，凉粉，豆腐脑，红豆年糕

茶叶蛋，猪耳朵，湘乡鸡蛋卷，糖油粑粑等湘菜

酸菜馅饺子，驴打滚，珍珠奶茶，韭菜盒子，煎饺，东北凉面

熏鸡腿，凉粉，韭菜盒子，包子

焖肉火烧，五彩糕，糖炒栗子，豆腐脑，迎春卷饼，猪皮冻，炸酱混拌手切面条。

凉面，麻团，家制点心，各式糕点

待定中

上海小笼煎包，西米露，酱牛肉和避风塘虾等等

南瓜酒酿汤圆；龟苓膏;广东粽子; 咸水鸭；茶叶蛋

点心

糖浆果串

鲜贝培根芦笋串；多春鱼；马哈鏖战撸笋；韭菜盒子；凉菜等

北京碗豆黄，豆沙莲蓉糕，天津狗不理包，夫妻肺片，肉夹馍，麻辣粉，油
泼面，红豆薏米粥

醬肉包、酸菜包丶狗不理包丶蛋撻、韭菜盒子

点心

湖北菜系

北京小吃老北京酸奶酸梅汤

待定中

待定中

煎饼果子，狗不理包子

今年小吃摊位一览：（更新中）

华府新年去哪里？同心欢乐晚会与小吃品鉴会
2020年1月4日双重精彩等着你

精彩活动一：
2020年华府庆祝新年之一——
小吃美食品鉴会
2020新年的钟声已经敲响！庆祝新年

去哪里？美食小吃等着你！
2020年 1月 4日下午 3:30-6:30，即新年

第一个周六，小吃美食品鉴会活动将在马里
兰州盖城高中餐厅 (101 Education Blvd,
Gaithersburg, MD 20877)举行，大专联的各个
校友会团体将带来他们精心准备的传统美
食！小吃品鉴会上的食物都由校友与家属
们亲手制作，家常烹饪、选材精良，纯正配
方、安全健康。地道的小吃，家乡的味道，来
自五湖四海的风味小吃组成一场“舌尖上的
校友会”，带您一品中华传统美食味道！

今年小吃品鉴会预览：
今年的美食品鉴会又会有哪些让人垂

涎欲滴的风味小吃呢？带上你的味蕾一起
来尽情体验吧！届时不仅可以在美食品鉴
会上问候自己家乡母校的校友亲人们，还可
以见到各个校友会的小吃美食大厨兼幕后
英雄，并且参与我们为你准备的神秘大奖
哦！

吃小吃，猜谜语！各种灯谜等你来解，
考验反应力的时刻到啦，答对的朋友还有小
吃券奖励哟~ 猜得越多，奖得越多！快快参
与我们的有奖竞猜环节！

除此之外，我们还将举行小吃评比活
动，吃货们可以尽情评选最可口的小吃美
食！我们依据小吃美味评选设有校友会奖，
评选出的前四名校友会将各获得由 Peter
Chang餐馆提供的价值$66的礼品卡一张！
跟着著名大厨学美味，还不快来参加？

如果你以为我们的奖项仅限于此那就
大错特错啦——加入吃货队伍，拿奖拿到手
软！主办方特设有观众奖，瑞尔珍参 Rare
ginseng -真正来自威斯康辛州的花旗参(微
信号：rareginseng)提供了一系列的奖品:精美
人参，品尝美食的同时更要滋补健康!

一等奖：1名，价值$104五年原枝参一
袋

二等奖：2名，价值$80四年原枝参各一
袋

三等奖：10名，价值$25袋泡参一盒
今年的小吃会活动热闹有趣，奖品丰

厚，届时还有大奖等着你，大家千万别错
过！携亲友、看晚会、品小吃、抽大奖，让我
们一起同心携手、欢度元旦！

去年的小吃美食品鉴会上，约 30个校
友会团体提供了丰盛的中华传统美食，南北
小吃、东西风味，川菜、鲁菜、粤菜、闽菜、苏
菜、浙菜、湘菜、徽菜，八大菜系应有尽有！
除此之外，还有京津的甜点，广东的早茶，上
海的小吃、台湾的风味、西北的异域美食，一
共超过 200多个品种的各色地方小吃，看得
人眼花缭乱，瞬间选择困难症又犯了有木
有？

在这个北风习习的寒冷冬季，再也没有
比热腾腾的美食小吃更能安慰一颗吃货的
心啦！赶快加入我们逛吃逛吃的吃货队伍，
一起来提前瞅一瞅来自东西南北的各地中
华美食小吃吧！

民以食为天，咱们华府的吃货们可是牢
记这一中心思想，不管你是来自何方的，我
们以吃会友，美食为先。炒烧煎炸焖烩卤，
腌氽煲炖蒸烤煮，东西部美食风味佳，南北
方菜系各不同。

热腾腾的北方菜令人胃口大开：葱油饼
有滋有味，东北酸菜饺子热气腾腾，西北肉
夹馍汁香肉嫩；北京糖葫芦酸甜美味，天津
狗不理解馋经饱，东北大拉皮酸辣筋道，西
北羊肉串孜然留香；还有香脆可口的山东煎
饼、回味无穷的韭菜盒子、劲道爽滑的武汉
热干面、异域风味的新疆大盘鸡。

精致小巧南方小吃是家乡的味道：蛋黄
粽鲜香美味，小笼包皮薄多汁，湖南湘菜香
辣爽口，重庆火锅更是不分伯仲；酒酿圆子
桂花飘香、四川凉菜麻辣劲道、西湖糖醋鱼
酸甜正好，南京盐水鸭鲜咸宜人，还有炉火
溢香的缙云烧饼、甜糯滋补的银耳羹汤、晶
莹剔透的粤式虾饺、酸辣爽滑的桂林米粉，
以及奶香十足的珍珠奶茶、清香解腻的艾草
青团……

除了各色南北小吃美味，还有各种西式
甜点与饮品，各种可口甜品令人垂涎三尺，
各色美食佳肴让人应接不暇，不仅感慨中华

美食果然博大精深！
精彩活动二：2020年华府大专联庆祝

新年之二—— 华府同心欢乐新年晚会
是否期待一场清新高雅，中西结合，力

求创新的晚会?
是否期待欧美专业演员水准的优雅经

典芭蕾？
是否欣赏浪漫深情的俄罗斯古典器乐？
是否理解来自印度舞的心灵撞击与洗

涤？
大华府 2020第一场“同心欢乐新年晚

会”，集结了来自多族裔的音乐家、舞蹈家，
将以不同于传统晚会的全新面貌，和华府各
族民众一起，迎接美好的2020年。

1月4日，新年第一个周六，马里兰州盖
城高中，让我们相约，用中华的传统美食满
足亏欠已久的中国胃，用世界的精美艺术征
服阅历无数的四海心。

前年的晚会，一票难求，组委会取消了
VIP赠票改为售票；去年的晚会，一票难求，
演出现场工作人员让出座位票，让给了临时
前来的嘉宾和客人。今年的晚会，门票已经
售出九成！以这么实惠的门票价格，换来这
么难得的艺术享受，大家都懂得！

新节目、新艺术团体、新生代是 2020同
心欢乐晚会异彩纷呈，星光熠熠的亮点所
在。来自世界不同族裔的文艺光芒，将汇聚
成新年的一股文化洪流，涌进你我的心里，
为大家带来二十一世纪第二个十年最美好
的祝福。感谢华府著名华人艺术家唐渡先
生出任艺术总监，精心策划了这台别具一格
的新颖同心欢乐晚会。

作为有着 20年历史的老品牌，同心欢
乐晚会顺时顺势转变思路，开拓新思维，不
但吸引了越来越多的世界领域艺术家，更发
展成一场各族裔同心欢乐的盛会。在过去
的两年间，国会参众议员 Chris Van Hollen,
Jamie Raskin, 或马里兰州第一夫人 Mrs.
Yumi Hogan每年都莅临现场，向现场各族裔
民众拜新年，送祝福，表达意义非凡的多族
裔共同发展，团结向上的美好心愿。今年，
马里兰州第一夫人Mrs. Yumi Hogan将再次
莅临，代表州长豪根先生和现场的观众互
动，共同欣赏当晚的艺术盛宴，迎接崭新的
2020年！

晚会将在优雅曼妙的《古典芭蕾经典变
奏集锦》中开场。

台上一分钟，台下十年功。古典芭蕾舞
变奏的技术掌握能力是衡量芭蕾舞演员艺
术水准的重要环节。这次特别推出贝伦德
舞蹈中心的芭蕾舞节目，由久负盛名的华盛
顿芭蕾舞学院舞蹈中心（Berrend Dance
Centre）前副院长帕特里夏·贝伦德女士领
导。贝伦德女士从她杰出的专业舞蹈生涯
中带来了丰富的知识和经验，与华盛顿芭蕾
舞学院合作28年，并持续参与当地舞蹈界，
被誉为“全美青少年芭蕾舞比赛最佳舞蹈教
师”。她作为教师的非凡能力得到了白宫总
统学者委员会和国家艺术基金会等机构的
认可。优美的“古典芭蕾经典变奏集锦”中
唐吉可德的表演者是Lulu Chang，巴基塔的
表演者是 Simon Plante/Brenda Welch，仙女
娃的表演者是 Mongkol，海盗的表演者是
Giovanni Trabelsi，作为开场节目，将给大家
带来了春天的气息。

印度卡拉尼迪舞蹈团 Kalanidhi Dance
将 表 演 印 度 舞 蹈《 塔 拉 曼 特 拉 》
（Talamantra）。该舞蹈将表达宁静的美丽颂
歌：愿水、火、风、天空、太阳、月球、地球、所
有生物，包括人类的身体、心灵和精神中皆
有宁静。这是一种起源于印度安得拉邦的
印度古典舞蹈风格。她们的舞蹈以精美的
构思和表演让观众耳目一新，《纽约时报》称
卡拉尼迪舞蹈团是含有“明亮的能量、浓郁
的甜味和快速精准的结合体”和“一种难得
的优质舞蹈美德组合”。创始人兼艺术总监
阿努拉达·尼赫鲁，是一位屡获殊荣的库希
普迪舞蹈家、教师和编舞家。

韩国传统艺术中心 Korean Traditional
Art Center将为观众们表演韩国舞蹈《鼓乐》
（Mega Drum）。舞蹈由 7位年青人表演，人
手一鼓，全神挥臂演奏。它是传统与现代风
格的结合，即以传统鼓节奏为中心，但又含
有现代元素，给人以不同凡响的新鲜感。通
过节拍和节奏间的和谐、平衡，击鼓点不断
变化的旋律，在鼓手与观众的沟通中营造一

种激情，给人振奋澎湃的景象。韩国鼓乐节
目在2019 的白宫庆农历新年活动中深受大
家喜爱。

两位韩国歌手Youngsoo An韩国著名男
中音歌唱家、Sarah Kim次女高音歌唱家，将
为我们演唱意大利歌剧选段。他们都曾获
国际音乐比赛大奖。Youngsoo An曾多次在
歌剧《尤金·奥涅金》和《蝴蝶夫人》中扮演男
主角。他曾是韩国国家合唱团、川内歌剧合
唱团和年延世音乐会合唱团歌唱成员。曾
做过 10年合唱指挥，到华盛顿地区后任三
个韩国合唱团指挥。

Sarah Kim被称赞为天才的歌剧演员，
先后在曼哈顿歌剧院工作室、美国歌剧院
（NYC）扮演过女巫亨塞尔、托德小姐、老女
仆、小偷、迪·祖伯弗吕特女士等角色。这次
同心欢乐晚会，她将演唱经典歌曲选段及韩
国艺术歌曲。

抒情男高音赖建平将一展歌喉，以2017
年北京水立方歌唱比赛纽约赛区冠军的风
采为观众们带来专业的演唱。他曾在加拿
大多伦多音乐厅、纽约林肯艺术中心等世界
级大舞台上展现不凡的演唱风格和实力。
他也是“美国电影演员协会”会员，曾在 9部
电影中扮演过富商、老板、父亲等角色。

薛艺茗是一位 00后年轻流行乐坛的歌
手，才艺俱佳，正以耀眼的光芒冉冉升起在
乐坛上。她天生具有磁性的音质音色与灵
动的舞台表现力，13岁开始学习声乐，师从
多位中美出色的声乐教授，18岁时被伯克利
音乐学院录取。7岁时，她拜国家一级演员
李淑媛老师学习京剧，专攻刀马旦，活跃于
美东京剧票友圈，他演过京剧名段《扈家
庄》、《天女散花》、《昭君出塞》等。她还擅长
拉丁舞，曾在美东拉丁舞大赛中取得佳绩。
那么，薛艺茗表演京剧和流行歌曲，请观众
们现场感受一下哪个更“正宗”，更受欢迎
呢。

安 娜 & 彼 得 的 俄 罗 斯 二 重 奏 组 合
Musalliance Duo （Anna Kusner& Peter
Omelchenko）由擅长吉他和鲁特琴的安娜·
库斯纳与擅长杜姆拉和三角琴的彼得·奥梅
尔琴科组成的一个俄罗斯二重奏组合，可演
奏各种风格作品，善于诠释西方古典、俄罗
斯民间，以及世界民族音乐的组合，他们的

美妙乐音总是给人带来兴奋和奇特的享
受。安娜曾移居以色列，在耶路撒冷音乐学
院学习古典吉他，随后在以色列、希腊、塞浦
路斯、土耳其和埃及继续学习和从事音乐会
演奏，发行了十几张CD。彼得是莫斯科涅
克拉索夫巴拉莱卡管弦乐团的特邀演奏家，
也曾是世界著名的华盛顿奥西波夫·巴拉莱
卡管弦乐团的独奏演奏家，还担任过助理指
挥，经常与室内乐团合作演出。

华盛顿华星艺术中心“雅风组合”在这
次同心欢乐新年晚会将为我们带来五重奏
《假如有爱天意》，这是一首根据同名歌曲改
编创作的深情而悠扬的乐曲。由大提琴演
奏者郑凯云（Kathryn Cheng）、小提琴演奏者
余诗曼、钢琴演奏者Rongmei An、尤克里里
演奏者吴伟、长笛演奏者 Emily Cheng五位
共同合奏这曲动人心魄的乐曲。这首广受
当下青年人疯狂喜爱的爱情歌曲曾由流行
歌手李健唱红了整个音乐圈，现在他们改成
一首器乐曲，将更有一番别样的风味。这五
位演奏者形成了年龄上梯队组合形式，从大
提琴到小提琴，到钢琴，到长笛，他们形成一
个美妙的组合，这个组合是第一次尝试，相
信观众一定会喜欢。

2020年1月4日周六华府同心欢乐新年
晚会在大家齐心协力，众志成城之下，商家
赞助，艺术团体支持，目前已售出九成票，余
额不多，敬请抓紧时间订票。

日期：2020年1月4日星期六
地 点 ：盖 城 高 中 (Gaithersburg High

School，101 Education Blvd，Gaithersburg，
MD)

时间：美食品鉴 15:30-18:30；同心欢乐
晚会19:00-21:30

票务信息：
晚会演出票：$15、$20、$25(仍有余票)、

$50（荣誉票），团体票10张以上有20%折扣；
网上购票10%折扣，网址：www.CAAGW.org。

购票联系人：
吕萍(215)237-4578,周刚(301)288-1338,

孙 竹 青 (703)981- 0631，夏 祥 波 (571)208-
4441,张乐(410)926-5845，James 包(410)967-
4723，陈慧妃(443)529-6128
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