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有华人的地方，就有春节。在华人世界
里，一年里最重要的节日莫过于春节，而节
日狂欢的氛围要一直延续到正月十五，即元
宵节。为春节收官的元宵节又称上元节、小
正月、元夕或灯节，是中国最重要的传统节
日之一。正月是农历的元月，古人称“夜”为

“宵”，正月十五日是一年中第一个月圆之
夜，所以称正月十五为“元宵节”。根据道教

“三元”的说法，正月十五日又称为“上元
节”。

身居海外的异乡客过年，自然别有一番
滋味在心头。今年大华府地区的春节格外
热闹，光各类“春晚”就有十几台之多。但是
多年来，美国华盛顿同乡会联合会举办的元
宵晚会却始终是一枝独秀，仅此一家。今年
的“团圆之夜 -- 2020年元宵晚会暨庙会”，
将再次为大华府地区的乡亲们送上一台视
觉和味觉的盛宴。

2020元宵晚会的编排将由代娜和牛思
晨两位新锐导演担纲。他们将以全新的理
念为元宵晚会带来清新的朝气。本次晚会
的主旋律是思乡、亲情、祥和，团圆。2月 8
日 ，在 马 州 盖 城 高 中（Gaithersburg High
School, 101 Education Blvd, Gaithersburg, MD
20877）, 元宵晚会将为乡亲们带去最舒心的
温暖，最亲切的问候，和最美好的祝福。

2020元宵节晚会，将汇集大华府地区最
优秀的演员，启用了大批新人，引入了很多
华裔之外的新气息，新元素，较往年元宵晚
会有新的突破，给人耳目一新的视觉和听觉
效应。本期报道将为朋友们介绍晚会的三
个精彩节目：舞蹈《丽人行》、少林功夫和芭
蕾舞剧《四小天鹅》。

（1）舞蹈《丽人行》是第十届中国舞蹈
“荷花奖”舞剧奖获奖作品和第十六届文华
大奖参评剧目，是舞剧《杜甫》中的精彩选
段，重现了盛唐丽人们踏春出行的场景。通
过演员们舞姿体态和富有盛唐特色的人物
神情、艺术韵律及运动法则，描绘出唐朝宫
娥闲适浪漫的女子气质，华贵靓丽，极具慵
懒的美感。有观众感叹道，只有看了《丽人
行》才懂什么是“盈盈步履轻，袅袅舞娉婷”。

编导《丽人行》的DC扶摇汉服社成立于
2015年。社团以“扶摇”命名，取自《庄子·逍
遥游》，喻义扶摇直上，鹏程万里。DC扶摇
汉服社本着“始于衣冠，达于博远”的理念，
是一个以汉服为起点，以汉文化为基调的文
化交流组织，希望以汉民族的华美衣冠为契
机，将华夏文化的精粹呈现给国际友人，进
一步加深对华夏文化的赞美和喜爱。

（2）名扬天下的少林功夫是了解中国的
一个重要窗口，也是中国的一张重要名片。
由嵩山少林寺第三十四代武僧释延阮创办
的少林寺传统功夫文化中心将为 2020元宵
晚会呈现正宗的少林功夫。少林寺传统功
夫文化中心坐落于马里兰洛克维尔市，是一
所非盈利机构，以弘扬和传承中国文化、少
林文化、少林寺传统功夫文化为宗旨，强身
健体，传播坚毅向上，自强不息的精神。

（3）马 里 兰 舞 蹈 学 院（The Dance
Conservatory of Maryland）成立于 1996年，如
今已经成长为一所教授所有舞种和准专业
芭蕾水平课程的学校。这次马里兰舞蹈学
院将为观众带来名扬世界的经典芭蕾舞剧
《四小天鹅》。

在后续的报道中，我们还将为读者介绍
更多的优秀节目和演员，敬请继续关注！

今年庙会于2020年2月8日，星期六，农
历正月十五，元宵节当天下午 2:30PM至 6:
30PM举行。作为传统项目的元宵节庙会，
华盛顿地区同乡会联合会(CCCAA)推出的各
地风味小吃年年规模盛大，各地小吃风味俱
全，琳琅满目，深受侨胞们和当地民众的青
睐，已经成了大华府侨社最亮丽的品牌之
一。受孙杰会长委托，徐砺新，周刚，许纲，
李 二 成 ，张 德 明 等 将 负 责 协 调 2020 年
CCCAA庙会的小吃部分。目前已有很多同
乡会报名参加小吃活动，拟为大华府吃货准
备丰富多彩、品种繁多的各类中国南北小
吃，川鲁粤闽苏浙湘徽京津等知名菜系一应
俱全，西北东北西南小吃美食应有尽有，北
京的驴打滚、天津的煎饼果子、上海的狮子
头、西北的凉皮、东北的酸菜饺、西南的米粉
和米线、江南的咸水鸭什锦锅都将给父老乡

亲提供一个难得的品尝各家美食的绝佳机
会，不容错过。

元宵晚会及庙会主办单位：美国华盛顿
地区同乡会联合会

总策划：孙杰 龚锦 何晓慧 冯宁平 黄雷
总负责：梁瑞莲
晚会筹备组：孙杰 冯宁平 徐砺新 胡荣

华 周刚 龚建平 李二成 黄雷 许纲 张德明 韩
军 沈月亮 余本智 乔楠 张永志 王文东 梁瑞
莲

日期：2020年2月8日星期六
时间：
庙会 - 2:30PM-6:30PM
晚会 - 7:00PM-9:30PM
地 点 ：Gaithersburg High School （101

Education Blvd, Gaithersburg, MD 20877）
票价：
元宵晚会 - $25，$20，$15，VIP $50，买

10张以上八折。网上购票八折：www.cccaa.
org

元宵庙会 - $2/人，$5/家，凭元宵晚会演
出票，免费参加元宵庙会。

售票联系人：
郭如新 703-589-2388
孙竹青 703-981-0631
夏祥波 571-208-4441
何 洁 301-793-9886
潘 瑛 240-938-0692
何 梅 240-277-7078
张 乐 410-926-5845
余本智 202-271-2310,
benzhiyu@gmail.com
沈月亮 301-792-8881，
connieshenus@yahoo.com
赞助鸣谢：(排名不分先后)
纽约人寿保险公司王亚亚 301-404-

2884；资深房地产经纪人赵爽 301- 250-
1095；华 府 律 师 集 团 240- 364- 2800；
iTalkBB TV 商务联系 曹琦 571-458-8201；
Koo Yuan 袁立高 伍玉儿“袁氏基金会”202-
437- 5293；天普美术学院赵建宏 (US Arts
Center) 703- 822- 7766；AARP VA and MD

804- 819- 1902；乐康家庭护理服务 410-
358-4415；Capital Bank 347-840-1988；家园
成人日间护理中心 240-668-3418；金融理财
帮手陈真真 443-798-8881；Pixel Wall Inc.
703-594-1288；华夏未来教育控股集团华盛
顿 分 校 万 瑾 301- 978- 3918；中 国 电 信
CTExcel，最适合华人的美国通讯计划 7x24
小时中英双语客服 877-331-9871；梅张会计
师楼 301-838-2881；Dumpling Queen 丽丽水
饺 703-378-4222；Eastland Food Corporation
301-621-8140；金牌房地产专家潘瑛 240-
938-0692；Signature Home Realty 房地产专
家张菊梅 202-459-3385；和一中医诊所郭润
医生 703- 268- 5558；美国风行旅游公司
240-668-4868；瑞尔珍参 715-497-7024；张
鹏亮 Q by Peter Chang 240-800-3722；金英
姬理财顾问 202-651-0956；美美快递服务
(全美与亚洲各城市) 408-520-3980；成人儿
童牙齿专科王蕾 240-205-0848；稻寿司(中
国城超市内) 301-315-8818；全美金融连锁
公司喻朝晖 609- 721- 2726；刘妈妈厨房
240- 751- 3919；房地产投资顾问李新章
240- 899- 6673；AIG 保险公司 800- 899-
5069；崔魏家庭医生 240-888-9567；房地产
专家张赞东 240-462-6788；厨华王(Ming’s
Asian Bistro)曹秋华，240-330-3960；佛得里
克亚美中心& RSVP of Frederick County(年)
301-694-3355；燕子螺螄粉(华府首家正宗)
301-777-8888；Shady Grove Fertility 中文电
话 301-264-8746；LZ Financial, Inc./乐众贷
款专家张乐，410-926-5845。

有意赞助的商家请联系：
谭 成202-361-5238,
ctchinamd@hotmail.com
李二成 202-378-0097,
echlispin@gmail.com
徐砺新 240-506-4850,
lixinxu96@hotmail.com
供稿：美国华盛顿地区同乡会联合会 公

共关系部
撰稿：2020大华府元宵晚会暨庙会筹委

会 审校：梁瑞莲、Chris Wang、Sweet Kitty

明星聚华府，金鼠闹元宵
美国华盛顿地区同乡会联合会2020年元宵晚会暨庙会介绍（二）


